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Wstep

,Dla dobra dzieci, ktore potrzebuja szczegolnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczg¢$cia, mitosci 1 zrozumienia, w trosce o ich harmonijny
rozwoj 1 przyszta samodzielno$¢ zyciowsa, dla zapewnienia ochrony przystugujacych im praw
1 wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowg komorka spoteczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju 1 dobra wszystkich jej czlonkow, w szczegdlnosci dzieci,
w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opiekowaniu si¢
1 wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiagni¢ta
przez wspolprace wszystkich o0s6b, instytucji i organizacji pracujacych z dzieémi [...]”!. Tak
stanowi preambuta do przepisu prawa okreslajacego, m.in. zasady 1 formy wspierania rodziny
przezywajacej trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja trzyletnich gminnych
programéw wspierania rodziny, tworzenie mozliwo$ci podnoszenia kwalifikacji przez
asystentow rodziny; tworzenie 1 rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia
dziennego oraz praca z rodzing przezywajaca trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych przez zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy
asystenta rodziny oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa, organizowanie szkolen
i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych, prowadzenie placowek wsparcia
dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci; finansowanie podnoszenia kwalifikacji
przez asystentow rodziny 1 kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy przez rodzing
wspierajacg; wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu
dziecka, placowce opiekunczo wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo
wychowawczej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym; sporzadzenie sprawozdan
rzeczowo — finansowych z zakresu wspierania rodziny i przekazywanie ich wojewodzie;
prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej
trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej, zamieszkalego na terenie gminy?.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczej stanowi zespol planowanych dziataf, dazacy do przywrdcenia rodzinie zdolnosci
do wypehiania tych funkcji’. System pieczy zastepczej stanowi zespot 0sob, instytucji i dziatan
majacych na celu zapewnienie dzieciom czasowej opieki 1 wychowania, w przypadku
niemozno$ci sprawowania opieki i wychowania przez rodzicow*. Jednostki samorzadu
terytorialnego, spetniajac ustawowy obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci
w wypehianiu swojej funkcji wobec dzieci realizujg zadania w tym zakresie we wspdlpracy
z lokalnym $rodowiskiem, sadami 1 ich organami pomocniczymi, Policjg, instytucjami
oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, koSciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi oraz
organizacjami pozarzagdowymi°. Kazdego roku, w terminie do 31 marca, prezydent miasta sktada
radzie miasta roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz
przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg tych zadan®.

! Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 1. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.2025 poz.49 z pézn. zm.), preambuta.
2 Tamze, art.176.

3 Tamze, art.2 ust.1.

4 Tamze, art.2 ust. 2.

5> Tamze, art.3 ust.1,2.

6 art. 179, art.6.



1. Praca z rodzing

Prace z rodzing organizuje gmina lub podmiot, ktéremu gmina zlecila realizacje tego
zadania’. Na terenie Gminy Miejskiej Mielec zadania z zakresu ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu. Zadania
zostaly przekazane Uchwata nr XIX/152/2012 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia
29 marca 2012 r. w sprawie zmian w Statucie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu.

Praca z rodzing prowadzona jest w szczeg6lno$ci w formie konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego, terapii i mediacji, ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym uslug opiekunczych
1 specjalistycznych, pomocy prawnej, szczeg6élnie w zakresie prawa rodzinnego, organizowania
dla rodzin spotkan majacych na celu wymiang ich do§wiadczen oraz zapobieganie izolacji (grupy
wsparcia, grupy samopomocowe)®.

W przypadku, gdy podmiotem realizujacym zadania z zakresu ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej jest osrodek pomocy spolecznej, w osrodku mozna utworzy¢
zespét asysty rodzinnej’. Zarzadzeniem Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu zostat powotany Zespot do Spraw Asysty Rodzinnej.

1.1 Zespol do Spraw Asysty Rodzinnej

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu, w ramach Dziatu Specjalistycznej
Pracy Socjalnej, funkcjonuje Zespot ds. Asysty Rodzinnej. Zasady pracy Zespotu reguluje
ustawa o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej oraz regulamin wprowadzony
zarzadzeniem Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu.

W skiad Zespolu ds. Asysty Rodzinnej wchodza: Kierownik Dzialu Specjalistyczne;j
Pracy Socjalnej — Koordynator Zespotu oraz pracownicy zatrudnieni w Dziale Specjalistycznej
Pracy Socjalnej na stanowisku: asystent rodziny, konsultant, psycholog. W pracach Zespotu
uczestniczy pracownik socjalny, ktory realizuje prace socjalng w rodzinie. Na posiedzenie
Zespolu moga by¢ zapraszane inne osoby oraz cztonkowie rodzin, ktore wnioskuja
o przydzielenie asystenta lub sg objete tg formag wsparcia.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 roku, Zespo6t ds. Asysty Rodzinnej odbyt 150
posiedzen, na ktorych czlonkowie Zespotu dokonywali analizy sytuacji rodzin przezywajacych
trudnosci opiekunczo-wychowawcze oraz oceny efektoéw zrealizowanych dzialan ujetych
w planie pracy z rodzing. 13 posiedzen Zespotu dotyczylo rodzin, w ktdrych asystent rodziny
rozpoczynal prace i wigzato sie z dokonaniem analizy sytuacji w rodzinie, definiowaniem
wystepujacych w rodzinie trudno$ci, potrzeb i zasobow, przy jednoczesnym okresleniu
1 planowaniu dziatan oraz aktywnos$ci rodzicow/opiekunéw matoletnich dzieci, deklarujacych
che¢ wspolpracy z asystentem rodziny, a takze okresleniu zadan do realizacji przez asystenta
rodziny 1 pracownika socjalnego. Na posiedzeniach Zespotu ds. Asysty Rodzinnej dokonywana
byla takze ocena stopnia realizacji planow pracy z rodzing.

7 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.2025 poz.49 z poézn.zm.), art.10 ust.1.
8 Tamze, art.10 ust.1-3
° Tamze, art.10 ust.2.



1.2 Asystenci rodziny

Asystent rodziny pelni wazng role w systemie wsparcia rodziny - jest profesja
wprowadzong ustawg o wspieraniu rodziny, a jego zadaniem jest podejmowanie i prowadzenie
kompleksowych dziatan wobec rodziny, polegajacych przede wszystkim na wspieraniu
1 towarzyszeniu rodzinie, z zachowaniem profesjonalnych relacji, w pokonywaniu trudnosci,
poprawie funkcjonowania rodziny i zmianie niekorzystnych dla rodziny sytuacji kryzysowych.
Glownym celem asystentury jest rozwoj umiejgtnosci opiekunczo — wychowawczych rodzicow,
umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego i umiejetnosci radzenia sobie z problemami
dnia codziennego.

Praca asystenta rodziny jest realizowana za zgoda rodziny, w miejscu zamieszkania
rodziny i poza nim, przy aktywnym wspotdziataniu i wspolpracy rodziny objetej wsparciem oraz
we wspolpracy z pracownikiem socjalnym prowadzacym pracg socjalng w rodzinie. Nalezy
podkresli¢, ze asystent rodziny nie wyrecza czlonkow rodziny, lecz aktywizuje 1 motywuje do
dzialania. Asystent rodziny stara si¢ wzmacnia¢ zasoby rodziny i rozwija¢ kompetencje
opiekunczo-wychowawcze rodzicow, edukuje, modeluje, trenuje umiejetnosci, ktérych osoba
objeta wsparciem nie posiada i towarzyszy w ich wykonywaniu do momentu osiggni¢cia przez
rodzine podstawowego poziomu stabilno$ci zyciowej i odpowiedzialnos$ci za wlasne zycie, ktore
umozliwig jej wychowywanie dzieci.

Do glownych zadan asystenta rodziny nalezy wspieranie rodzicow m.in. w zakresie:
prawidlowego wychowywania 1 opieki nad dzie¢mi, prowadzenia gospodarstwa domowego,
dbania o zdrowie, prawidlowego funkcjonowania spotecznego, podejmowania waznych decyz;ji
dla rodziny i rodzicow, aktywizacji zawodowej, zalatwiania spraw urzedowych, natomiast
gléwnym zalozeniem w pracy asystenta rodziny jest dazenie do usamodzielnienia i sprawowania
przez rodzicéw opieki nad dzie¢mi w srodowisku zapewniajgcym im poczucie bezpieczenstwa
1 prawidtowy rozwdj. Asystent rodziny, w ramach swoich obowigzkoéw, jest zobowigzany do
opracowania 1 realizacji planu pracy z rodzing, we wspolpracy z cztonkami rodziny
1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym.

W przypadku wyrazenia zgody i checi wspotpracy przez biologicznych rodzicow dziecka
umieszczonego przez sad opiekunczy poza rodzing (piecza zastgpcza, placowka opiekunczo-
wychowawcza) asystent udziela wsparcia rodzinie, a celem pracy z rodzicami jest powrot
dziecka do rodziny biologicznej. W takim przypadku, asystent zobowigzany jest do opracowania
planu pracy z rodzing we wspolpracy z koordynatorem pieczy zastepczej.

Do obowigzkéw asystenta rodziny nalezy rowniez dokonywanie okresowej oceny
sytuacji rodziny, monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing,
sporzadzanie na wniosek sagdu opinii o rodzinie 1 jej cztonkach, wspotpraca z jednostkami
administracji rzadowej 1 samorzadowej, wlasciwymi organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi
podmiotami i osobami specjalizujacymi si¢ w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny, wspolpraca
z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa diagnostyczno- pomocowa, o ktéorych mowa w art. 9
a ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

W 2025 roku, w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu zatrudnionych byto
3 asystentow rodziny. Ze wsparcia asystentow rodziny korzystato lacznie 46 rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. W rodzinach
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objetych w 2025 roku wsparciem asystenta rodziny przebywato tacznie 100 matoletnich dzieci.
Sposrod 46 rodzin objetych w 2025 roku wsparciem asystentow rodziny, 8 stanowity rodziny,
z ktorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej (postanowieniem sgdu opiekunczego).

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 roku, w przypadku 22 rodzin zakonczono
udzielanie tej formy wsparcia, w tym: w 18 rodzinach - ze wzglgdu na odmowe wspdipracy
z asystentem rodziny lub brak zgody na dalszg wspodiprace (w przypadku 7 rodzin zlozona
rezygnacja byta uzasadniana przez rodzicéw zmiang miejsca zamieszkania rodziny wigzaca si¢
z opuszczeniem Gminy Miejskiej Mielec i zamieszkaniem rodziny na terenie innej gminy);
w 3 rodzinach ze wzgledu na osiagnigcie celow zawartych w planie pracy z rodzing, za$
w 1 rodzinie ze wzgledu na brak efektow wspotpracy.

Powyzsze obrazuje Tabela nr 1.

Tabela nr 1. Asystenci rodziny - rodziny objete asysta

Liczba asystentow rodziny w gminie 3

Liczba rodzin, ktére korzystaly z ustug asystentow rodziny 46
Liczba rodzin zobowigzanych przez sad do pracy z asystentem rodziny 19
Liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny zakonczyt prace 22
w tym ze wzgledu na:

- osiggniecie celow 3

- odmowa wspotpracy przez rodzing, zmiana miejsca zamieszkania 18
- ze wzgledu na brak efektow 1

W roku 2025 asystenci rodziny z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
prowadzili prac¢ z rodzinami w miejscach ich zamieszkania oraz innych miejscach wskazanych
przez rodzicéw. Ponadto, asystenci rodziny udzielali wsparcia oraz poradnictwa w ramach
rozmow telefonicznych z cztonkami rodzin, wizyt czlonkéw rodziny w siedzibie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu, czy np. towarzyszenia rodzinie podczas wizyty
w placowce opieki zdrowotnej lub wizyty w instytucji w celu zatatwienia spraw urzedowych.

Na dzien 31 grudnia 2025 r. asystenci rodziny wspotpracowali z 25 rodzinami,
sposrod ktorych 11 rodzin zostato zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny na podstawie
postanowienia sadu opiekunczego, natomiast 14 rodzin dobrowolnie podj¢to wspotprace
z asystentem rodziny, wyrazajac che¢ wspotpracy. Lacznie w 25 rodzinach objetych wsparciem
asystentow rodziny przebywato 57 matoletnich dzieci.

Okres udzielanego przez asystentow rodziny wsparcia jest indywidualny dla kazdej
rodziny. Wynika z potrzeb rodziny, zaangazowania rodzicoéw w realizacj¢ dziatan majacych na
celu poprawg funkcjonowania rodziny oraz osigganych efektéw pracy z rodzing. W roku 2025,
$redni czas pracy asystenta z rodzing wyniost 21 miesigcy.



Czas trwania pracy asystentéw z rodzinami przedstawia Tabela nr 2.

Tabela nr 2. Asystenci rodziny - czas pracy z rodzina

Czas pracy asystenta z rodzina Liczba rodzin
do 3 miesigcy 3
powyzej 3 do 12 miesigcy 16
powyzej 1 roku 27
Sredni czas pracy asystenta z rodzing liczony w miesigcach 21

Asystent rodziny kierowany jest do pracy z rodzinami, w ktorych sytuacja matoletniego
dziecka wymaga wsparcia zewnetrznego. Wsparcie udzielane przez asystenta rodziny ma
charakter kompleksowy, a jego istota polega na aktywnym wspieraniu rodziny. Potrzeba
podejmowania przez asystenta dziatan wspierajacych 1 pomocowych ustaje wraz
z osiggnigciem przez rodzing umiejetnosci samodzielnego, prawidlowego wypeiania funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

Zakres pracy asystenta z rodzing obejmuje szerokie spektrum dziatan, przyktadowo: od
udzielania wsparcia 1 pomocy w zakresie rozwigzywania problemow socjalnych,
mieszkaniowych, materialnych, zdrowotnych, zapewnienia mozliwos$ci skorzystania z pomocy
psychologicznej czy prawnej, po wspieranie rodziny w podejmowaniu aktywnos$ci spoteczne;,
czy motywowanie rodzicéw do podnoszenia kwalifikacji zawodowych i podjgcia zatrudnienia.

Wsrod wielu dziatan realizowanych przez asystentow rodziny z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mielcu w 2025 roku, mozna wymieni¢, m.in.:

e opracowywanie we wspOlpracy z rodzing oraz w konsultacji z pracownikiem socjalnym
planu pracy z rodzing 1 jego realizacja;

e udzielanie pomocy w rozwigzywaniu problemow socjalnych, mieszkaniowych, trening
gospodarowania budzetem domowym;

e udzielanie pomocy w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych z dzie¢mi oraz problemow
zdrowotnych;

e prowadzenie konsultacji wychowawczych dla rodzicoéw 1 dzieci;

e wspdlpraca z kuratorami sgdowymi, pedagogami szkolnymi, pracownikami o$wiaty
1 poradni specjalistycznych, pracownikami socjalnymi, lekarzami, psychologami,
pielegniarkami, z dzielnicowymi oraz innymi przedstawicielami instytucji lokalnych
w celu poprawy sytuacji w rodzinie, w tym sytuacji matoletnich dzieci;

e udzielanie pomocy w przygotowaniu i ztoZeniu pism urzedowych;

e pomoc w radzeniu sobie w rozwigzywaniu codziennych trudnosci poprzez edukacje
1 rozwijanie kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego/ utrzymania
higieny/ gospodarowania czasem wolnym, w tym wartoSciowego spedzania czasu
z dzieémi,

e praca w zakresie poprawy relacji wewnatrzrodzinnych oraz wzmacniania wi¢zi rodzinnych;

e cdukacja 1 poradnictwo w zakresie: prawidtowej komunikacji interpersonalnej w rodzinie,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i prawidtlowych metod rozwigzywania konfliktow
w rodzinie, podnoszenia kompetencji rodzicielskich 1 rozwoju umiejgtnosci opiekunczo-
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wychowawczych, budowania autorytetu rodzicow;
e odbudowie zdrowych postaw psychospotecznych.

1.2.1 Opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspolpracy z czlonkami rodziny,
w konsultacji z pracownikiem socjalnym

Asystenci rodziny zatrudnieni w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne; w Mielcu
sporzadzaja plan pracy z dang rodzina, przy udziale cztonkéw rodziny oraz w konsultacji
z pracownikiem socjalnym pracujagcym z rodzing. Plan pracy tworzony jest po rozpoznaniu
1 analizie sytuacji rodziny i1 sporzadzeniu diagnozy sytuacji rodziny (w terminie do 2 miesigcy
od dnia przydzielenia asystenta rodziny). Przy formutowaniu celow pracy uwzglednia si¢
trudnos$ci wystepujace w rodzinie, potrzeby rodziny i zasoby rodziny, ktére mozna wykorzystaé
przy pracy z rodzing. Plan pracy zawiera cel gtowny i zaktadany efekt pracy z rodzina, cele
szczegdtowe, dziatania, terminy realizacji dziatan i osoby odpowiedzialne za realizacj¢ dziatan.
Plan pracy jest ewaluowany i aktualizowany, w zaleznosci od potrzeb wynikajacych z sytuacji
rodziny i efektow pracy z rodzing — nie rzadziej niz co 6 miesigcy od dnia sporzadzenia
poprzedniego planu pracy z rodzing.

1.2.2 Opracowanie, we wspolpracy z czlonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej, wspolpraca przy opracowaniu planu pomocy
dziecku umieszczonego w placowce opiekunczo-wychowawczej, udzial w ocenie
sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy zast¢pczej

W roku 2025 asystenci rodziny pracowali z 8 rodzinami, z ktorych dzieci byty
umieszczone w pieczy zastepczej. Praca asystenta rodziny polegata na m.in.:

e edukowaniu w zakresie prawidlowego wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawczych;
e prowadzeniu rozmow wspierajacych i motywujacych;

e udzielaniu wsparcia emocjonalnego;

e organizowaniu wsparcia psychologiczno-terapeutycznego;

e udzielaniu wsparcia i pomocy w organizowaniu czasu wolnego;

e prowadzeniu treningéw z zakresu gospodarowania budzetem domowym,;

e udzielaniu poradnictwa w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego;

e motywowaniu do podjecia 1 kontynuowania terapii uzaleznien;

e modelowaniu prawidlowych postaw rodzicielskich;

e edukacji w zakresie wzmacniania wig¢zi z dzieckiem;

e motywowaniu do podjecia 1 kontynuacji leczenia psychiatrycznego;

e motywowaniu do korzystania z pomocy psychologa/psychoterapeuty;

e motywowaniu do prowadzenia trzezwego stylu zycia;

e edukowaniu w zakresie prawidtowej komunikacji z dzieckiem;

e cdukowaniu w zakresie potrzeb dziecka i prawidlowego reagowania na potrzeby dziecka;
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e motywowaniu do podjecia zatrudnienia;

e motywowaniu do podjecia dzialan w celu uregulowania optat z tytutu uzytkowania lokalu
mieszkalnego;

e cdukowania w zakresie spedzania czasu z dzieckiem.

1.2.3 Udzielanie @ pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej,
w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa
domowego

Asystenci rodziny prowadza prace z rodzinami w zakresie prowadzenia gospodarstwa
domowego, pomagaja nabywac, rozwija¢ i utrwala¢ umiej¢tnosci zwigzane z prawidlowym
wykonywaniem obowigzkow domowych poprzez nauk¢ czynno$ci zwigzanych
z wykonywaniem prac w gospodarstwie domowym.

Asystenci przeprowadzaja treningi czystosci, udzielaja instruktazy prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego (np. sprzatania, prania, planowania i robienia zakupow,
planowania 1 przygotowywania positkow). Asystenci motywuja rodziny do systematycznego
sprzatania i dbania o porzadek w pomieszczeniach oraz angazowania si¢ czlonkow rodziny w
wykonywanie obowigzkéw domowych, w tym angazowania dzieci do tych prac, adekwatnie do
mozliwos$ci i wieku dziecka. Asystenci rodziny edukuja rodziny w zakresie prawidlowej higieny,
zasad zdrowego zywienia i odpowiedniej dla dzieci diety zywieniowe;].

W rodzinach, gdzie zachodzi taka potrzeba, asystenci prowadza instruktaze i treningi
gotowania 1 przygotowywania positkow. Prowadzona jest takze edukacja w zakresie
prawidlowego 1 racjonalnego gospodarowania budzetem domowym.

1.2.4 Udzielanie pomocy rodzinom, objetych wsparciem, w rozwiazywaniu problemow
socjalnych

Asystenci rodziny motywuja rodziny do dziatan majacych na celu poprawe¢ warunkow
mieszkaniowych, tj. utrzymywania porzadku w uzytkowanym przez rodzing lokalu
mieszkalnym, wykonywania remontdw pomieszczen i niezbednych napraw, organizowania
przestrzeni w domu, w tym miejsca dla dzieci do wypoczynku, nauki, zabawy.

Asystenci rodziny udzielaja pomocy w zorganizowaniu dezynsekcji w mieszkaniu,
w przypadkach rodzin, gdzie taka potrzeba zachodzi (pluskwy w lokalu uzytkowanym przez
rodzing), udzielaja pomocy w doposazeniu rodzin w: artykuty gospodarstwa domowego, np.
w meble, brakujacg odziez 1 obuwie, w tym odziez i obuwie dla dzieci, zabawki dla dzieci,
ksigzeczki dla dzieci, artykuty szkolne dla dzieci, wozki dla dzieci, srodki higieny.

W przypadkach, kiedy rodzina nie posiada wystarczajacych $§rodkéw finansowych na
zaspokojenie wszystkich potrzeb, asystenci rodziny informuja rodziny o mozliwo$ci ubiegania
si¢ o wsparcie finansowe. Asystenci podejmuja wspOtprace z instytucjami, organizacjami
1 innymi podmiotami w celu uzyskania przez rodzing pomocy w zakresie poprawy warunkow
socjalnych, udzielaja pomocy w sporzadzeniu wniosku o uzyskanie mieszkania socjalnego
z zasobOéw gminy, towarzysza i prowadza rzecznictwo w celu uzyskania przez rodzing
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mozliwos$ci ratalnej sptaty zadluzenia (MZBM, osoby prywatne - wiasciciele wynajmujacy
lokale) czy uzyskania przez rodziny pomocy w celu poprawy sytuacji socjalnej (np. PKPS,
organizacja koscielna - CARITAS).

Ponadto, dzi¢ki zaangazowaniu asystentow, rodziny objete wsparciem korzystajg
z pomocy prywatnych darczyncow ( wozki dla dzieci, wyprawki dla niemowlat, zabawki, odziez
artykuty szkolne dla dzieci, meble).

1.2.5 Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu problemow psychologicznych

Asystenci rodziny udzielaja rodzinom pomocy w rozwigzywaniu problemow
psychologicznych, udzielajg wsparcia emocjonalnego w sytuacjach kryzysowych, prowadza
poradnictwo w zakresie radzenia sobie w sytuacjach trudnych emocjonalnie, radzenia sobie ze
stresem, lekiem, ztoscia, — czyli trudnymi emocjami.

Asystenci prowadza edukacj¢ na temat sposobow reagowania w sytuacjach trudnych
wychowawczo, konfliktowych 1 napig¢ w rodzinach, jak rozwigzywaé sytuacje trudne
w relacjach z dzie¢mi i innymi czlonkami rodziny bez stosowania przemocy.

Asystenci prowadza edukacje w zakresie prawidlowej komunikacji w rodzinie, w tym
komunikacji z dzieckiem, budowania i wzmacniania prawidtowej wiezi z dzieckiem oraz
prawidtowych relacji w rodzinie. Pedagogizuja w zakresie potrzeb emocjonalnych dziecka oraz
prawidtowego zaspokajania tych potrzeb.

Ponadto, asystenci informuja rodziny o mozliwosci skorzystania z pomocy
psychologicznej, terapii, psychoterapii, pomocy medycznej (poradnia zdrowia psychicznego)
w lokalnych instytucjach i podmiotach, motywuja do korzystania z pomocy, zgodnie
z potrzebami rodziny.

1.2.6 Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych
z dzie¢mi

Asystenci rodziny prowadza pedagogizacje rodzicow w zakresie: stosowania
prawidlowych metod wychowawczych, potrzeb dziecka w danej fazie rozwoju 1 wieku dziecka
oraz ich prawidlowego zaspokajania, prawidlowej komunikacji z dzieckiem, prawidtowych
sposobow reagowania w sytuacjach trudnych wychowawczo, sposobow okazywania dziecku
mito$ci, uwagi, akceptacji, zrozumienia, zainteresowania, troski, zapewniania dziecku poczucia
bezpieczenstwa i stabilizacji.

Asystenci motywuja do aktywnego spedzania czasu z dzieckiem 1 ograniczania czasu
spedzanego na uzytkowaniu urzadzen elektronicznych (komputer, telefon komoérkowy, gry
elektroniczne, odbiornik TV), modeluja prawidtowe postawy i zachowania w stosunku do
dziecka, prowadza treningi umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych. Ponadto, asystenci
udzielaja pomocy w rozwigzywaniu probleméw opiekunczo-wychowawczych, uzyskaniu
specjalistycznej, adekwatnej do potrzeb rodziny, pomocy, np. pedagogicznej, psychologicznej,
terapii, psychoterapii, pomocy medyczne;.



Asystenci edukujg rodzicow w zakresie wprowadzania zasad i norm dzieciom, w sposéb
przyjazny, nienaruszajacy dobra dziecka, motywuja rodzicow do zachowan i postaw
stanowigcych prawidtowy wzor dla dziecka w procesie socjalizacji w rodzinie.

Asystenci motywujg rodzicow do angazowania si¢ w sprawy szkolne dziecka,
utrzymywania kontaktu z placoéwkami o$wiatowymi, do ktéorych uczeszczajg dzieci -
wychowawcg, nauczycielami, pedagogiem szkolnym, psychologiem w szkole, a takze udzielania
dzieciom pomocy w nauce i odrabianiu prac domowych, zainteresowania funkcjonowaniem
dziecka w placowce, wlasciwego przygotowania dziecka do zaje¢ (adekwatna do potrzeb odziez,
wyposazenie na zajecia w artykuly szkolne, w drugie $niadanie).

Asystenci rodziny edukuja takze rodzicow, jak przygotowaé dziecko do zajec,
motywowac¢ dziecko do nauki i odrabiania prac domowych, realizowania obowigzku szkolnego.

Asystenci nawigzuja kontakty z wychowawcami dzieci, pedagogami i psychologami
w szkole, monitorujg sytuacje dziecka w rodzinie i funkcjonowanie w placowkach, nawigzuja
kontakt z poradnig psychologiczno-pedagogiczna, lekarzem rodzinnym, lekarzami specjalistami.

Asystenci monitorujg funkcjonowanie dzieci w przedszkolach i Zlobkach, utrzymuja
kontakty z placowkami — wychowawcami dzieci z placowek, motywuja rodzicow do
pozostawania w kontakcie z placowkami 1 zainteresowania funkcjonowaniem dziecka
w placowce. Asystenci wspierajg rodzicow w umawianiu wizyt do lekarzy, ustalaniu terminow
badan dziecka, zapewnieniu dziecku wtasciwiej profilaktyki i opieki medyczne;j.

Ponadto, asystenci rodziny nawigzuja kontakt i wspotpracuja z kuratorami rodzin
w zakresie motywowania rodzicéw do podejmowania dziatan w celu rozwigzania probleméw
wychowawczych oraz korzystania z form wsparcia dostgpnych na terenie gminy, §wiadczonych
przez lokalne instytucje i podmioty. Asystenci informuja rodzicow o mozliwosci udzialu
w zajeciach edukacyjnych dla rodzicow o tematyce opiekunczo-wychowawczej, realizowanych
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu oraz inne instytucje 1 podmioty.

1.2.7 Wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin

Asystenci rodziny zachgcaja 1 motywuja rodziny do udzialu w Zyciu spotecznoS$ci
lokalnej oraz aktywizacji spotecznej cztonkdéw rodzin, w tym do korzystania z oferty spedzania
czasu wolnego, np. poprzez udzial rodziny w lokalnych wydarzeniach kulturalnych, sportowych,
imprezach dla rodzin organizowanych na terenie gminy.

Asystenci motywuja rodzicoOw do korzystania z form reintegracji spoteczno-zawodowej
prowadzonej w Klubie Integracji Spotecznej w Mielcu (prowadzonym przez MOPS w Mielcu)
oraz Centrum Integracji Spotecznej w Kolbuszowe;.

Asystenci rodziny informuja rodzicow o ofercie zaje¢ dla rodzicow, formach
wypoczynku — takze podczas wakacji i1 ferii, motywuja do korzystania przez dzieci z zaj¢é
swietlicowych w szkole i ze $wietlic profilaktyczno-wychowawczych, dziatajacych na terenie
gminy, udzielaja pomocy majacej na celu korzystanie przez dzieci z zajg¢ sportowych, np.
treningéw pitki noznej, motywuja rodzicoOw do spedzania czasu z dzie¢mi poprzez korzystanie
w placow zabaw, parkow, bibliotek czy korzystanie z tematycznych zaje¢ dla rodzin
prowadzonych np. w Samorzagdowym Centrum Kultury w Mielcu, zachecaja rodzicow do
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angazowania si¢ w zycie szkoly oraz zachgcaja dzieci do wlaczania si¢ w wydarzenia
organizowane w placowkach oswiatowych, do ktorych uczeszczaja.

1.2.8 Motywowanie czlonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych

Asystenci rodziny motywujg cztonkéw rodzin posiadajacych niskie kwalifikacje
zawodowe do korzystania z oferowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w Mielcu kursow,
szkolen, form doksztalcania, majacych na celu podniesienie kwalifikacji zawodowych lub
przekwalifikowanie si¢ oraz zwigkszenie szans znalezienia zatrudnienia na rynku pracy.

Ponadto, asystenci zachgcaja cztonkéw rodzin do korzystania z form reintegracji
spoteczno-zawodowej prowadzonej w Klubie Integracji Spotecznej w Mielcu oraz Centrum
Integracji Spolecznej w Kolbuszowe;.

1.2.9 Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowe;j

Asystenci rodziny motywuja bezrobotnych czlonkéw rodziny do aktywnego
poszukiwania zatrudnienia, w tym takze do podejmowania prac dorywczych, motywuja do
zarejestrowania si¢ w Powiatowym Urzedzie Pracy w Mielcu, pozostawania w kontakcie
z doradcg zawodowym z urzedu pracy, przegladania pojawiajacych si¢ w urzgdzie pracy ofert
pracy. Asystenci rodziny udzielaja pomocy w skompletowaniu dokumentéw, zachecaja do
korzystania z oferowanych przez urzad pracy stazy, kurséw i szkolen, wspieraja w przegladaniu
ofert pracy pojawiajacych si¢ na lokalnym rynku pracy.

1.2.10 Prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzin

W ramach pracy z rodzinami asystenci rodziny z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu na biezgco wspierajg rodziny przezywajace trudnosci opiekunczo-wychowawcze
w zakresie prawidlowego wypelniania obowigzkow rodzicielskich oraz prawidtowego petnienia
ol spotecznych, omawiajg z rodzicami sytuacje trudne wychowawczo, udzielajag wskazowek, jak
radzi¢ sobie z dang sytuacja sprawiajaca trudnosci wychowawcze, prowadza pedagogizacje
w zakresie stosowania prawidtowych metod wychowawczych, konsultujg z rodzicami stosowane
przez nich metody wychowawcze, omawiaja z rodzicami mozliwo$ci rozwigzania trudnosci
wychowawczych, motywuja rodzicow do korzystania z dostgpnych na terenie gminy form
wsparcia, np. konsultacji z pedagogiem, psychologiem, terapeuta, lekarzem.
W odniesieniu do 46 rodzin objetych wsparciem 3 asystentow rodziny w roku 2025, praca
asystentow polegata w szczegdlnosci na:
e edukowaniu w zakresie prawidlowego wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawczych;
e prowadzeniu rozmow wspierajacych i motywujacych;
e udzielaniu wsparcia emocjonalnego;
e organizowaniu wsparcia psychologiczno-terapeutycznego;
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e udzielaniu wsparcia i pomocy w organizowaniu czasu wolnego;

e prowadzeniu treningdéw z zakresu gospodarowania budzetem domowym;

e udzielaniu poradnictwa w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego;

e motywowaniu do podjecia i kontynuowania terapii uzaleznien;

e modelowaniu prawidlowych postaw rodzicielskich;

e cdukacji w zakresie wzmacniania wi¢zi z dzieckiem;

e motywowaniu do podjecia i kontynuacji leczenia psychiatrycznego;

e motywowaniu do korzystania z pomocy psychologa/psychoterapeuty;

e motywowaniu do prowadzenia trzezwego stylu zycia;

e cdukowaniu w zakresie prawidlowej komunikacji z dzieckiem;

e cdukowaniu w zakresie potrzeb dziecka i prawidtowego reagowania na potrzeby dziecka;

e motywowaniu do podjecia zatrudnienia;

e motywowaniu do podjecia dzialan w celu uregulowania optat z tytutu uzytkowania lokalu
mieszkalnego;

e cdukowaniu w zakresie spedzania czasu z dzieckiem.

W ramach wykonywanych zadan, asystenci rodziny edukuja cztonkéw rodzin
w zakresie prawidlowych sposobow reagowania w sytuacjach trudnych w rodzinie oraz metod
rozwigzywania sytuacji konfliktowych w rodzinie. W sytuacjach tego wymagajacych, asystenci
prowadza rozmowy mediacyjne z cztonkami rodzin, majace na celu znalezienie przez rodzing
rozwigzania trudnej sytuacji 1 osiggnigcie porozumienia w kwestiach wywotujacych
nieporozumienia i1 konflikty. Ponadto, rodziny przezywajace trudnosci mogg korzystaé
z bezplatnych mediacji prowadzonych przez Stowarzyszenie Sursum Corda dla mieszkancow
Powiatu Mieleckiego.

1.2.11 Wspdolpraca asystentow rodziny z jednostkami administracji rzadowej, wlasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi
si¢ w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny

Na terenie Gminy Miejskiej Mielec funkcjonujg instytucje 1 podmioty realizujace zadania
na rzecz wspierania rodziny. W celu zapewnienia kompleksowego wsparcia rodzinom
przezywajacym trudno$ci opiekunczo - wychowawcze niezbedna jest interdyscyplinarna
wspolpraca zatrudnionych w lokalnych instytucjach i podmiotach specjalistow.

W 2025 roku, asystenci rodziny zatrudnieni w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Mielcu, w ramach realizowanych zadan na rzecz wspierania rodziny przezywajacej trudnos$ci
opiekunczo - wychowawcze, podejmowali wspdlprace z dziatajacymi na terenie Gminy
Miejskiej Mielec instytucjami 1 podmiotami realizujagcymi zadania na rzecz wsparcia rodziny,
w szczegolnosci z:

e pedagogami i psychologami z placowek oswiatowych;

e wychowawcami i nauczycielami z placowek oswiatowych;

e terapeutami, psychoterapeutami, w tym terapeutami srodowiskowymi i terapeutami ds.
e uzaleznien;

e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu;
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e Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Mielcu;

e Poradnig Psychologiczng dla Dzieci i Mtodziezy ,,Euro-Medica” w Mielcu;
e Osrodkiem Profilaktykii Terapii Uzaleznien w Mielcu;

e Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej z Sadu Rejonowego w Mielcu;

e placéwkami medycznymi;

e S$wietlicami profilaktyczno-wychowawczymi.

Interdyscyplinarne dziatania asystentow rodziny realizowane w 2025 roku, w ramach
podejmowanych kontaktéw z instytucjami oraz podmiotami dzialajagcymi na rzecz dziecka

1 rodziny, przedstawia Tabela nr 3.

Tabela nr 3. Wspélpraca asystentéw rodziny z wybranymi instytucjami

Rodzaj instytucji LiCszt
kontaktow
Placowki o§wiatowe (szkoty, przedszkola) 180
Placowki wsparcia dziennego ($wietlice, streetworker) 9
Sad Rejonowy 149
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 6
Placowki zajmujace si¢ leczeniem uzaleznien i wspotuzaleznienia 18
Osrodek Wcezesnej Interwencji 4
Zespot Opieki Zdrowotnej 80
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 59
Komenda Powiatowa Policji 8
Inne instytucje 290
Poradnia Psychologiczng dla Dzieci i Mtodziezy ,,Euro-Medica” 24
Wspolpraca z grupg diagnostyczno-pomocowa, o ktérej mowa w art.9a ustawy 90
z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy domowej
Lacznie 917

1.2.12 Monitorowanie przez asystenta rodziny funkcjonowania rodziny po zakonczeniu
pracy asystenta z rodzing

Monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy asystenta z rodzing
odbywa sie za zgoda rodziny i prowadzone jest przez okres 6 miesiecy, liczac od dnia
zakonczenia pracy asystenta z rodzing. Odbywa si¢ w formie wizyt w miejscu zamieszkania
rodziny, kontaktéw telefonicznych asystenta z rodzing oraz rozmow asystenta rodziny
z czionkami rodziny, prowadzonych w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu.

W roku 2025 asystenci rodziny monitorowali funkcjonowanie 6 rodzin, po zakonczeniu
pracy asystenta z rodzing, w tym, w przypadku 4 rodzin asystent rodziny zakonczyt prace
z rodzing w roku 2024, natomiast w przypadku 2 rodzin asystent zakonczyt prace w rodzinie
w roku 2025. Przyczyng zakonczenia pracy asystenta w rodzinie, w odniesieniu do wszystkich 6
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rodzin, byto zrealizowanie planu pracy z rodzing i osiggnigcie celdw pracy z rodzing, a co za tym
idzie poprawa funkcjonowania rodziny.

1.2.13 Realizacja zadan okreslonych w ustawie ,,Za zyciem”

Zgodnie z ustawg z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za
Zyciem” asystent rodziny koordynuje poradnictwo dla rodzin, o ktérych mowa w ustawie,
w zakresie:

1) przezwyci¢zania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka;

2) wsparcia psychologicznego, pomocy prawnej, w szczegdlnosci w zakresie praw
rodzicielskich i uprawnien pracowniczych;

3) dostepu do rehabilitacji spolecznej 1 zawodowej oraz §wiadczen opieki zdrowotne;.

Koordynacja wsparcia podejmowana jest przez asystenta rodziny na wniosek 0sob
uprawnionych, ztozony do kierownika o$rodka pomocy spolecznej. W okresie od 1 stycznia do
31 grudnia 2025 roku do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mielcu nie sktadano
wnioskow o przyznanie tej formy wsparcia, natomiast z jednorazowego wsparcia finansowego
w wysokosci 4000 zt skorzystato 7 rodzin, za$ laczna kwota udzielonej pomocy finansowe;j
wyniosta 28 000 zi. Obrazuje to Tabela nr 4.

Tabela nr 4. Pomoc finansowa ,,Za Zyciem”

Rok | Wysoko$¢ udzielonej pomocy | Ilo$¢ rodzin, ktorym [lo$¢ rodzin objetych
finansowej ,,Za Zyciem” udzielono pomocy wsparciem asystenta rodziny
finansowej ,,Za Zyciem” | w ramach ustawy ,,Za zyciem”
2025 28 000 7 0

Informacja na temat mozliwosci skorzystania przez rodziny z tej formy wsparcia jest
przekazywana przez pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu, a takze
udostgpniona mieszkancom Gminy Miejskiej Mielec poprzez zamieszczenie na stronie
internetowe] Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu oraz na tablicy ogloszen
w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu.

2. Pomoc prawna dla rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze

Czlonkowie rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze maja
zapewniong mozliwos$¢ korzystania z pomocy prawnej w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu - w roku 2025 z pomocy prawnej konsultanta z Miejskiego Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Mielcu (w szczegdlnosci w zakresie prawa rodzinnego) skorzystato 32 rodziny
przezywajace trudnosci opiekunczo-wychowawcze.
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Ponadto, asystenci rodziny motywuja czlonkéw rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze do korzystania z poradnictwa prawnego udzielanego w instytucjach
1 podmiotach dziatajacych na terenie Gminy Miejskiej Mielec.

Wykaz instytucji

1 podmiotéw S$wiadczacych poradnictwo prawne dla rodzin

przezywajacych trudnosci, zamieszkujacych na terenie Gminy Miejskiej Mielec przedstawia
Tabela nr 5.

Tabela nr 5. Pomoc prawna dla rodzin w Gminie Miejskiej Mielec

L.p. NAZWA INSTYTUCJI ADRES I TELEFON SWIADCZONA POMOC GODZINY
PRZYJEC
1. LOKALNY PUNKT POMOCY UL. REJA 1, 39-300 MIELEC POMOC PRAWNA Wtorek:
OFIAROM TEL: 530-380-330 POMOC 14:00 — 19:00
POKRZYWDZONYM PSYCHOLOGICZNA Czwartek
PRZESTEPSTWEM 8:00 — 13:00
2. PUNKT KONSULTACYINY Ul Chopina 8, 39-300 Mielec POMOC Poniedziatek:
Tel: PSYCHOLOGICZNA 15:00 — 17:00
504-812-718 POMOC PRAWNA Sroda:
14:30-17:30
Czwartek:
15:30-17:30
Piatek:
15:00 — 17:00
3. PUNKT INTERWENCII Ul. ZEROMSKIEGO 34, 39- POMOC PRAWNA Porady prawne:
KRYZYSOWEJ 300 Mielec POMOC poniedziatek: 17.00 —
TEL: 17 780 04 70 PSYCHOLOGICZNA 19.00
czwartek:
17.00 — 19.00
Psychoterapia:
wt. 15.00 — 18.00
$r.16.00 — 19.00
czw. 15.00 —18.00
Poradnictwo
psychologiczne:
pon.-pt.:
7.30 —15.30
4. FUNDACIJA ,,Auxilium” UL. KSIEDZA HENRYKA POMOC Wtorek, Sroda,
ARCZEWSKIEGO 7, 39-300 PSYCHOLOGICZNA Czwartek, Pigtek:
MIELC POMOC PRAWNA 16:00-20:00
TEL: 17 773 08 09
5. MIEJSKI OSRODEK POMOCY Ul. Lukasiewicza Ic, 39-300 POMOC Poniedziatek:
SPOLECZNEJ Mielec PSYCHOLOGICZNA 08:00 — 16:00
W MIELCU Tel: 17 787 56 11 POMOC PRAWNA od wtorku
PORADNICTWO RODZINNE | do piatku:
POMOC W ZAKRESIE 7:15:15:15
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWE]
ASYSTENCI RODZINY —
POMOC W TRUDNOSCIACH
OPIEKUNCZO —~ WYCH.
6. POWIATOWE CENTRUM Ul. ZEROMSKIEGO 34, 39- POMOC Od poniedziatku do
POMOCY RODZINIE 300 Mielec PSYCHOLOGICZNA piatku:
TEL: 17 780 04 70 POMOC PRAWNA 7:30-15:30
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3. Poradnictwo specjalistyczne dla rodzin doswiadczajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawczych

W Gminie Miejskiej Mielec funkcjonuje sie¢ instytucji i podmiotow realizujacych
zadania na rzecz dziecka i1 rodziny i zapewniajgca interdyscyplinarne wsparcie dla rodzin.
Lokalny system wspierania rodziny zapewnia rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo-
wychowawcze mozliwos¢ korzystania z bezptatnego poradnictwa specjalistycznego, w tym
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, rodzinnego czy socjalnego.

Jedna z wiodacych instytucji $wiadczacych specjalistyczne poradnictwo rodzinom
przezywajacym trudnosci opiekunczo - wychowawcze jest Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu. W roku 2025 z poradnictwa specjalistycznego realizowanego przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Mielcu skorzystalo — 122 rodziny z matoletnimi dzie¢mi (453 osoby),
za$ ogollna liczba rodzin, ktore w 2025 roku skorzystaly ze specjalistycznego poradnictwa
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu wynosi: 264 rodzin (736 osob).

Ponizsza Tabela Nr 6 przedstawia zasoby instytucjonalne Gminy Miejskiej Mielec
zapewniajace specjalistyczne poradnictwo rodzinie przezywajacej trudnosci.

Tabela nr 6. Zasoby Gminy Miejskiej Mielec w obszarze wspierania rodziny — specjalistyczne poradnictwo

Nazwa instytucji/organizacji/podmiotu Adres

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Lukasiewicza 1c
Mieszkania Treningowe ul. Mickiewicza 13

Klub Integracji Spotecznej ul. Mickiewicza 13

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Zeromskiego 34
Punkt Interwencji Kryzysowe;j

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Sekowskiego 2B
Sad Rejonowy w Mielcu ul. Kosciuszki 15

Okrggowy Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem Lokalny | ul. Reja 1
Punkt w Mielcu

Komenda Powiatowa Policji ul. Wyspianskiego 8
Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej ul. Putaskiego 1

i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy Euro-Medica

Punkt Konsultacyjny ul. Chopina 8
NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ul. Wolnosci 44
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza Towarzystwa Przyjaciot Dzieci ul. Chopina 8
Oddziat Miejski

Swietlica profilaktyczno-wychowawcza Caritas Diecezji Tarnowskiej "Lumen" | ul. Bt. Ks. Sitki 3
przy parafii pw. §w. Mateusza w Mielcu

Swietlica profilaktyczno-wychowawcza przy parafii pw. Ducha Swigtego ul. Pisarka 16

Poradnia Specjalistyczna Fundacji Auxilium ul. Arczewskiego Sa
Stowarzyszenie Trzezwoséciowe ,,Nowe Zycie” ul. Chopina 8
Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Autystycznych i Niepelnosprawnych ul. Stowackiego 8

,»Sun Rise”

Stowarzyszenie ,,Wspieramy Rodziny” ul. Biernackiego 9/21
Fundacja Nowy Czas ul. Wyspianskiego 3/21
Stowarzyszenie Mamy dla Was Czas ul. Kochanowskiego 5/37
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng ul. Wojstawska 278

Osrodek Wczesnej Interwencji
Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne ,,Wesoty Balonik”
Osrodek Rehabilitacyjno—Edukacyjno—Wychowawczy
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Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Srodowiskowy Dom Samopomocy

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Radosna Zyrafa” powadzona przez Mieleckie ul. Inwestorow 3d/5
Stowarzyszenie Pomocy i Wsparcia ,,Rozwigzanie”

Szkota Podstawowa nr 1 im. Wiadystawa Szafera ul. Kilinskiego 37
Szkota Podstawowa nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki ul. Kosciuszki 4
Szkota Podstawowa nr 3 im. Wojska Polskiego ul. Zeromskiego 30
Szkota Podstawowa nr 6 im. Zwirki i Wigury ul. Solskiego 8
Szkota Podstawowa nr 7 im. Ignacego Lukasiewicza ul. Grunwaldzka 13
Szkota Podstawowa nr 8 z Oddziatami Integracyjnymi w Zespole Szkot | ul. Tanskiego 3
Ogolnoksztatcacych Nr 1 im. St. Sierz. Pilota Stanistawa Dziatowskiego

Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego im. Wiadystawa | ul. Drzewieckiego 11
Jasinskiego ,,Jedrusia”

Szkota Podstawowa nr 11 im. Jana Pawta II - z oddziatami integracyjnymi ul. Warnenczyka 2
Szkota Podstawowa nr 12 im. Henryka Sienkiewicza ul. Wandy 11
Szkota Podstawowa nr 13 im. Jana Bytnara ,,Rudego” ul. Lakowa 6

I Szkota Podstawowa Mistrzostwa Sportowego Stal Mielec ul. Sekowskiego 1

I Liceum Mistrzostwa Sportowego Stal Mielec

Niepubliczna Szkota Podstawowa ul. Jagiellonczyka 13/2
I Liceum Ogolnoksztatcace im. Stanistawa Konarskiego ul. Jedrusiow 1

II Liceum Ogodlnoksztatcace im. Mikotaja Kopernika ul. Zeromskiego 28
V Liceum Ogolnoksztatcace w Zespole Szkdt Ogolnoksztatcacych nr 1 im. st. ul. Tanskiego 3
sierz. pilota Stanistawa Dzialowskiego

Liceum przy Niepublicznej Szkole Mistrzostwa Sportowego w Mielcu im. | ul. Tanskiego 3
Grzegorza Lato

Zespot Szkot Budowlanych im. Zotierzy Armii Krajowej w Mielcu ul. Jagiellonczyka 3
Technikum nr 2

Branzowa Szkota I Stopnia nr 2

Zespot Szkot Ekonomicznych im. bt. ks. Romana Sitki ul. Warszawska 1
Technikum nr 1

Branzowa Szkota I Stopnia nr 1

Zespot Szkot Technicznych ul. Jagiellonczyka 3
III Liceum Ogo6lnoksztatcace

Technikum nr 3

Branzowa Szkota I Stopnia nr 3

IIT Liceum Ogolnoksztatcace dla Dorostych

Branzowa Szkota II Stopnia nr 3

Zespot Szkot im. prof. Janusza Groszkowskiego ul. Kilinskiego 24
Technikum nr 4

Branzowa Szkota I Stopnia nr 4

Powiatowy Zespdt Placowek Szkolno-Wychowawczych im. $w. Jadwigi | ul. Krolowej Jadwigi 1
Krélowej

Zajecia specjalistyczne w ramach Wczesnego Wspomagania Rozwoju

Oddzialy przedszkolne

Szkota podstawowa

Szkota branzowa I stopnia

Szkota przysposabiajaca do pracy

Przedszkole Miejskie Nr 1 im. Kubusia Puchatka ul. Mickiewicza 51
Przedszkole Miejskie Nr 2 ul. Lwowska 3
Przedszkole Miejskie Nr 3 ul. Ossolinskich 1
Przedszkole Miejskie Nr 4 im. Matego Ksiecia ul. Spétdzielcza 2
Przedszkole Miejskie Nr 6 ul. Ks. Skargi 15
Przedszkole Miejskie Nr 7 ul. Putaskiego 3
Przedszkole Miejskie Nr 8 ,, Artystyczna Osemeczka” ul. Tanskiego 5
Przedszkole Miejskie Nr 9 im. ,,Basniowej Krainy” ul. Pisarka 23
Przedszkole Miejskie Nr 12 im. Marii Konopnickiej ul. Konopnickiej 4
Przedszkole Miejskie Nr 13 ul. Lukasiewicza 1b
Przedszkole Miejskie Nr 16 im. Jasia i Malgosi ul. Chatubinskiego 1
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Przedszkole Miejskie Nr 20 z Oddziatami Integracyjnymi im. Smoka Felusia ul. Warnenczyka 4

Niepubliczne Przedszkole ,,Bajkowa Akademia” ul. Wojstawska 23
Niepubliczne Przedszkole ,,Mali Odkrywcy” ul. Dworcowa 4
Niepubliczne Przedszkole ,,Mistrzowie Zabawy” ul. Budowlana 12

ul. Jadernych 5

ul. Wyspianskiego 3
Niepubliczne Przedszkole ,,Szczesliwe Dziecko” ul. Wyszynskiego 4a/6
ul. Jagiellonczyka 13/2
Niepubliczne Przedszkole Artystyczno-Jezykowe przy Centrum Edukacji i | ul. Chopina 18a
Rozwoju Dziecka ,,Zaczek”
Niepubliczne  Przedszkole Terapeutyczne ,,Stoneczko” Stowarzyszenia | ul. Stowackiego 8

,.Sunrise” ul. Botaniczna 4
Przedszkole Niepubliczne ,,Bajkowe Przedszkole” ul. Metalowcow 19
ul. Sienkiewicza 67
Przedszkole Niepubliczne Sidstr Karmelitanek Dziecigtka Jezus ul. Debicka 2
Niepubliczne Integracyjne Przedszkole Swictego Jozefa ul. Wolnosci 110
Niepubliczne Przedszkole ,,Mieleckie Smerfy” ul. Kilinskiego 91A/B
Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Swictego Jozefa — Przedszkole | ul. Wolnosci 164/2
Specjalne
Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne ,, Wesoty Balonik” ul. Wolnosci 278

4. Udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegolnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych

Dzieci z rodzin objetych wsparciem asystentow rodziny, korzystaja ze wsparcia
psychologicznego, wsparcia pedagogicznego oraz zaje¢ psychoedukacyjnych w lokalnych
instytucjach 1 podmiotach realizujagcych zadania na rzecz wspierania rodziny,
np. w placéwkach oswiatowych, Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Mielcu czy Poradni Psychologicznej dla Dzieci 1 Mtodziezy ,,Euro Medica” w Mielcu.
Korzystajg takze z zaje¢ swietlicowych realizowanych w placowkach o§wiatowych oraz zajeé
prowadzonych w S$wietlicach profilaktyczno-wychowawczych dziatajacych na terenie Gminy
Miejskiej Mielec.

W roku 2025 ze wsparcia psychologicznego w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mielcu korzystalo 14 matoletnich dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze objetych wparciem asystenta rodziny. Ponadto, w ogélnej liczbie dzieci
z rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w 2025 roku (100 dzieci), 49 dzieci korzystato
ze wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w placowkach o§wiatowych, 15 dzieci korzystato
z pomocy psychologicznej w Specjalistycznej] Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Mielcu; 9 dzieci korzystalo ze wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w Poradni
Psychologicznej dla Dzieci 1 Mlodziezy ,,Euro Medica” w Mielcu, 3 dzieci korzystato z pomocy
psychologicznej w innych podmiotach (gabinety psychologiczne), 9 dzieci korzystalo z zajgé
prowadzonych przez §wietlice szkolne, za$§ 9 dzieci korzystato ze wsparcia w ramach korzystania
z placéwki wsparcia dziennego.
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5. Podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i czlonkow rodzin - wspolpraca z zespolem interdyscyplinarnym
lub grupa diagnostyczno-pomocowa, o ktorych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej lub innymi podmiotami

W sytuacjach, kiedy zagrozone jest dobro dziecka, pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mielcu podejmujg niezwlocznie interwencje w miejscu zamieszkania
rodziny. Po rozpoznaniu sytuacji w rodzinie, w tym sytuacji matoletnich dzieci, pracownicy
Osrodka proponuja rodzinie skorzystanie z form pomocy i wsparcia adekwatnych do
wystepujacych trudnosci i potrzeb rodziny (np. praca socjalna, poradnictwo specjalistyczne,
ustugi opiekuncze, ushugi specjalistyczne opiekuncze, wsparcie asystenta rodziny, pomoc
finansowa, itd.).

W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa maloletnich dzieci lub innych cztonkow
rodziny, asystenci rodziny 1 pracownicy socjalni podejmuja dziatania interwencyjne
1 pomocowe. W uzasadnionych przypadkach, w zwigzku z podejrzeniem wystepowania
przemocy domowej, asystenci rodziny oraz pracownicy socjalni wszczynaja w rodzinie
procedure ,,Niebieskie Karty”. W roku 2025 asystenci rodziny wszczgli procedure ,,Niebieskie
Karty” w 2 rodzinach objgtych wsparciem asystenta rodziny, natomiast pracownicy socjalni
wszczeli 35 procedur ,,Niebieskie Karty” w rodzinach z matoletnimi dzie¢mi, zamieszkujacych
na terenie Gminy Miejskiej Mielec, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem wystgpowania
przemocy domowej. Nalezy doda¢, ze w 2025 roku dzialaniami w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej byto objetych 126 rodzin z matoletnimi dzie¢mi (251 dzieci). W przypadku
prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty” w rodzinie objetej wsparciem asystenta rodziny,
asystent uczestniczy w pracach grupy diagnostyczno-pomocowej realizujacej procedure
,,Niebieskie Karty”. W 2025 roku, asystenci rodziny uczestniczyli tacznie w 84 posiedzeniach
grup diagnostyczno-pomocowych.

W rodzinach z matoletnimi dzie¢mi, objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”, pracownicy
socjalni pehiacy funkcje koordynatorow grup diagnostyczno-pomocowych realizujacy zadania
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, edukujg rodzicow/opiekundw dzieci w zakresie
prawidlowego wypetiania funkcji opiekunczo-wychowawczych, motywuja do wudzialu
w zajeciach poswigconych tematyce rodziny, rodzicielstwa, wychowania dzieci, stosowania
prawidlowych metod wychowawczych oraz prawidlowej komunikacji interpersonalnej
w rodzinie. W 2025 roku takimi dzialaniami objetych byto 227 rodzicow/opiekundéw dzieci.
Ponadto, 23 rodziny z matoletnimi dzie¢mi, objete procedura ,,Niebieskie Karty”, w zakresie
trudnosci opiekunczo-wychowawczych korzystato ze wsparcia asystenta rodziny.

W zwigzku z zagrozeniem zdrowia lub zycia, 4 matoletnich dzieci z 1 rodziny (objetej
wsparciem asystenta rodziny oraz procedurg ,,Niebieskie Karty) zostato zabezpieczonych
poprzez umieszczenie w pogotowiu opiekunczym .

6. Poradnictwo psychologiczne dla rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze

Rodziny przezywajace trudnosci opiekunczo — wychowawcze lub inne trudno$ci, maja
zapewniong mozliwo$¢ korzystania z pomocy psychologicznej w Miejskim Osrodku Pomocy
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Spotecznej w Mielcu - w 2025 roku z takiej pomocy skorzystaly 34 rodziny przezywajace
trudnos$ci opiekunczo-wychowawcze (w tym 20 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny).

Asystenci rodziny motywuja rowniez czitonkow rodzin przezywajacych trudnosci

opiekunczo-wychowawcze do korzystania z pomocy psychologicznej/terapii/psychoterapii
w instytucjach 1 podmiotach $wiadczacych takie wsparcie dziatajacych na terenie Gminy
Miejskiej Mielec. Wykaz powyzszych instytucji zawiera ponizsze zestawienie (Tabela nr 7).

Tabela nr 7. Instytucje i podmioty — pomoc psychologiczna

Lp. NAZWA INSTYTUCJI ADRES I TELEFON SWIADCZONA POMOC GODZINY PRZYJEC
1. LOKALNY PUNKT UL. REJA 1, 39-300 POMOC PRAWNA Wtorek: 14:00 — 19:00
POMOCY OFIAROM MIELEC POMOC Czwartek: 8:00 — 13:00
POKRZYWDZONYM TEL: 530-380-330 PSYCHOLOGICZNA
PRZESTEPSTWEM
2. PUNKT KONSULTACYINY Ul Chopina 8, 39-300 POMOC Poniedziatek:
Mielec PSYCHOLOGICZNA 15:00 — 17:00
Tel: POMOC PRAWNA Sroda: 14:30-17:30
504-812-718 Czwartek: 15:30-17:30
Pigtek: 15:00 — 17:00
3 PUNKT INTERWENCII Ul. ZEROMSKIEGO 34, POMOC PRAWNA Porady prawne:
KRYZYSOWEJ 39-300 Mielec POMOC pon. 17.00 — 19.00
TEL: 17 780 04 70 PSYCHOLOGICZNA czw. 17.00 — 19.00
Psychoterapia:
wt. 15.00 — 18.00
wt.16.00 — 19.00
czw. 15.00 — 18.00
Poradnictwo psychologiczne:
pon.-pt.: 7.30 — 15.30
4 FUNDACIJA ,,Auxilium” UL. KSIEDZ H. POMOC Wtorek, Sroda, Czwartek,
ARCZEWSKIEGO 7, 39- PSYCHOLOGICZNA Piatek:
300 MIELEC POMOC PRAWNA 16:00-20:00
TEL: 17 773 08 09
5 SPECJALISTYCZNA UL. SEKOWSKIEGO 2B, | POMOC Poniedziatek:
PORADNIA 39-300 Mielec PSYCHOLOGICZNA 07:30-16:30
PSYCHOLOGICZNO — Wtorek, Sroda, Czwartek:
PEDAGOGICZNA 07:30 — 15:30
Piatek: 07:30 — 14:30
6 OSRODEK PROFILAKTYKI Ul. WOLNOSCI 44, 39- POMOC TERAPEUTYCZNA od poniedziatku do Pigtku:
I TERAPII UZALEZNIEN W 300 MIELEC LEKARZ PSYCHIATRA 08:00 — 19:00
MIELCU TEL: 17 788 70 40
7 PORADNIA ZDROWIA UL. M. S.Curie 10, 39-300 | LEKARZ PSYCHIATRA od Poniedziatku do Pigtku:
PSYCHICZNEGO Mielec POMOC 07:00 — 09:00
PSYCHOLOGICZNA
POMOC
PSYCHOTERAPEUTY
8 MIEJSKI OSRODEK Ul Lukasiewicza lc, 39- POMOC Poniedziatek: 08:00 — 16:00
POMOCY SPOLECZNEJ 300 Mielec PSYCHOLOGICZNA Od wtorku do piatku:
W MIELCU Tel: 17 787 56 11 POMOC PRAWNA 7:15: 15:15
PORADNICTWO RODZINNE
POMOC W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWE]
ASYSTENCI RODZINY —
POMOC W TRUDNOSCIACH
OPIEKUNCZO —
WYCHOWAWCZYCH
9 POWIATOWE CENTRUM Ul. ZEROMSKIEGO 34, POMOC od poniedziatku do piatku:
POMOCY RODZINIE 39-300 Mielec PSYCHOLOGICZNA 7:30-15:30
TEL: 17 780 04 70 POMOC PRAWNA
10 EURO - MEDICA W UL. PULASKIEGO 1, 39- POMOC od poniedziatku do pigtku
MIELCU 300 MIELEC PSYCHOLOGICZNO - rejestracia telefoniczna
TERAPEUTYCZNA DLA tel.: 519 059 242
DZIECI I MLODZIEZY
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7. Podnoszenie kwalifikacji przez asystentow rodziny w zakresie pracy z dzie¢mi lub
rodzing

Asystenci rodziny z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu w roku 2025
podnosili swoje kwalifikacje w zakresie pracy z dzieémi lub rodzing poprzez uczestnictwo
w szkoleniach:

1) ,, Agresja u dziecka — przeciwdzialanie narzucaniu postaw kata lub ofiary przez opiekunow”,
2) ,,Praca z mlodzieza w konteks$cie uzaleznien i nowych zagrozen kulturowych”,

3) ,.Diagnoza i praca z dzie¢mi dotknigtymi przemocg seksualng”,

4) ,,Metodyka i dokumentacja asystenta rodziny — krok po kroku”,

5) ,,Studium Terapii i Podej$cia Skoncentrowanego na Rozwigzaniach”,

oraz  w konferencji nt. ,Dzieci poza schematem. Wyzwania 1 strategia pracy
z niedostosowaniem spolecznym”.

W ramach projektu ,,Spoleczna Rownowaga” realizowanego w 2025 roku przez
Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie, asystenci rodziny uczestniczyli
w 2 spotkaniach z coach’em (tacznie 10 h) oraz w superwizji grupowej ( w wymiarze 7 h).

Ponadto, asystenci rodziny wzi¢li udziat w 3 ,,Spotkaniach Sieci Asystentow Rodziny”
(facznie 10 h 30 min.), organizowanych przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie.

W ramach samoksztatcenia 1 asystent rodziny ukonczyt w 2025 roku 4-letni kurs
psychoterapii organizowany przez Katedr¢ Psychoterapii Uniwersytetu Jagiellonskiego
Collegium Medicum.

Wysoko$¢ zabezpieczonych w budzecie $rodkow finansowych, przeznaczonych na
podnoszenie kwalifikacji zawodowych asystentow rodziny w 2025 roku wyniosta:
2146,00 zt.

8. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
zamieszkalego na terenie Gminy Miejskiej Mielec - praca socjalna z rodzing
przezywajaca trudnosci opiekunczo-wychowawcze

Rodziny doswiadczajace trudnosci opiekunczo-wychowawczych lub nimi zagrozone sg
objete pracg wszystkich pracownikow socjalnych zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Mielcu.

W celu prowadzenia poglgbionej pracy socjalnej oraz zapewnienia adekwatnego
wsparcia rodzinie przezywajacej trudno$ci opiekunczo-wychowawczych badz rodzinie
zagrozonej takim kryzysem, w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu funkcjonuje
Zespot do Spraw Rodzin Doswiadczajacych Trudnosci Opiekunczo-Wychowawczych
(od marca 2024 r.), ktory tworzy 4 pracownikow socjalnych.

Pracownicy socjalni wchodzacy w sktad ww. Zespotu w rodzinach objetych wsparciem
asystenta rodziny wspotpracuja z asystentem. Ponadto, prowadza pracg socjalng w rodzinach,
wymagajacych wsparcia 1 monitorowania, wzglednie rozeznania sytuacji, w ktérych nie ma
koniecznos$ci przydzielenia asystenta rodziny. W 2025 takim wsparciem bylo objetych 95
rodziny (192 dzieci w rodzinach).
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Praca prowadzona jest wieloaspektowo, zarowno poprzez bezposrednig pracg socjalng
z rodzicami (rodzicem) maloletniego dziecka, jak réwniez w kontakcie z instytucjami, czy

podmiotami, z ktérych specjalistycznego wsparcia rodzina moze skorzysta¢ w rozwigzywaniu

wystepujacych trudnosci.

Zakres pracy socjalnej najczes$ciej realizowanej przez pracownikow socjalnych w 2025
roku w rodzinach przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze przedstawia ponizsze

zestawienie (Tabela nr 8).

Tabela nr 8. Praca socjalna w rodzinach przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze

Obszar pracy socjalnej

Realizowane dzialania w ramach pracy socjalnej

Praca socjalna na rzecz
uzyskania Srodkéw
materialnych

- pomoc w uzyskaniu $wiadczen z tytulu alimentow i ich podwyzszeniu

- pomoc w uzyskaniu $wiadczen wychowawczych, rodzinnych
i opiekunczych

- wnioskowanie o udzielenie pomocy materialnej z pomocy spoteczne;j

- monitorowanie wydawania §rodkow finansowych z pomocy spoteczne;j
zgodnie z przeznaczeniem

- przeprowadzanie rodzinnych wywiadoéw §rodowiskowych

Praca socjalna

w zakresie zapewniania
godnych warunkéw
mieszkaniowych

- pomoc w ztozeniu wniosku o przydziatl mieszkania socjalnego

- pomoc w sptacie lub umorzeniu zalegto$ci w optatach za mieszkanie
- pomoc w uzyskaniu dodatku mieszkaniowego

- pomoc w zorganizowaniu dezynsekcji, dezynfekcji

Praca socjalna

w obszarze
rozwiazywania problemu
bezrobocia

- pomoc w nabywaniu umiejetnosci poszukiwania pracy

- pomoc w uzyskaniu mozliwos$ci udziatu w programach i zajgciach
aktywizujacych dla osdb bezrobotnych

- pomoc w uzyskaniu dostepu do szkolen przekwalifikujacych lub
doskonalacych posiadane kwalifikacje

- wsparcie w sytuacji pozostawania bez pracy osoby bezrobotnej i jej rodziny

Praca socjalna na rzecz
aktywizacji i integracji
0s6b dorostych oraz
maloletnich dzieci

z niepelnosprawnoscia

- pomoc w ztozeniu wniosku i uzyskaniu orzeczenia o zaliczeniu do 0séb
niepetnosprawnych/ uzyskaniu stopnia niepelnosprawnosci i niezdolno$ci do
pracy

- pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych

- pomoc w uzyskaniu ulg i uprawnien

Praca na rzecz poprawy
funkcjonowania rodziny

- wnioskowanie o przydzielenie rodzinie asystenta rodziny

- sporzadzanie wywiadow Srodowiskowych w celu przydzielenia asystenta
rodziny oraz prowadzenia pracy socjalnej

- proponowanie rodzinom réznych form wsparcia, takich jak np: placowki
wsparcia dziennego, grupy wsparcia, grupy psycho-edukacyjne, ,,Szkoty dla
rodzicow”

- zapewnienie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa rodzinnego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego

- udzielanie wsparcia emocjonalnego, w tym motywowanie do zmiany stylu
zycia, wzmacnianie zasobow wiasnych oraz umiejetnosci ich wykorzystania

- §cista wspotpraca z asystentem rodziny

- udziat w posiedzeniach Zespotu ds. Asysty Rodzinnej

- wnioskowanie o dofinansowanie wyzywienia dzieci w szkole,

- pomoc w organizowaniu wypoczynku dla dzieci i mlodziezy,

- dzialania interwencyjne w przypadku naruszenia praw dziecka, zagrozenia
zycia i zdrowia dziecka,

- zabezpieczenie dzieci na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowe;j

- wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku wystgpowania
przemocy domowej, udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowej
realizujacej procedure

- udzial w spotkaniach i wspotpraca z koordynatorami rodzinnej pieczy
zastepczej z PCPR w Mielcu.
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Praca socjalna - kierowanie na diagnostyke uzaleznien

w obszarze poprawy - wspolpraca z GKRPA w Mielcu

funkcjonowania osob z - pomoc w podjeciu leczenia odwykowego

problemem alkoholowym | - pomoc w zglaszaniu na detoksykacje

- pomoc w uzyskaniu dostgpnosci do grup samopomocowych dla os6b
uzaleznionych oraz dla 0s6b wspoétuzaleznionych

- wystgpowanie o skierowanie na leczenie przymusowe

- monitorowanie kontynuacji procesu leczenia i utrzymywania abstynencji

Wsrod innych dziatan podejmowanych przez pracownikow socjalnych na rzecz rodzin
przezywajacych trudnos$ci, nalezy wskaza¢ na realizowanie projektow socjalnych majacych na
celu rozwoj kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicéw 1 umiejetnosci organizowania
czasu wolnego wspdlnie z dzie¢mi.

9. Praca z rodzinami biologicznymi, z ktorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastepczej rodzinnej i instytucjonalnej

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej, pracownicy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu podejmowali takze kontakt z rodzinami
biologicznymi, z ktoérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej, tak rodzinnej,
jak 1 instytucjonalnej. Wskaza¢ nalezy, ze umieszczanie dzieci poza rodzing naturalng jest
podejmowane w absolutnie newralgicznych sytuacjach, w ktoérych poziom zagrozenia dobra
dziecka jest tak wysoki, ze nie jest mozliwe zapewnienie bezpieczenstwa maloletnim
w rodzinie generacyjnej. Zawsze decyzj¢ w tej kwestii podejmuje sad rodzinny.

W 2025 roku 12 dzieci z 6 rodzin zostalo umieszczonych w pieczy zastepczej. L.acznie,
w pieczy zastgpcze] w 2025 roku przebywato 64 dzieci z Gminy Miejskiej Mielec, natomiast do
3 rodzin naturalnych z terenu Gminy Miejskiej Mielec powr6cito 8 dzieci.

W przypadku dzieci, ktore wrocity do rodzin naturalnych, z 2 rodzinami prowadzona byta
w roku 2025 praca asystenta rodziny, natomiast w 1 rodzinie praca socjalna.

Ponadto, 4 wychowankow przebywajacych w pieczy zastgpczej osiagneto petnoletnose
1 opuscito ja, za§ 2 dzieci, za ktére Gmina Miejska Mielec ponosita koszty pobytu w pieczy
zastepczej, powrdcito do matki, ktoéra zamieszkiwata na dzien 31.12.2025 r. na terenie innej
gminy. Lacznie w 2025 r. opuscito pieczg zastgpczg 14 osob. Na dzien 31.12.2025 r. w pieczy
zastepcze] przebywato 50 dzieci.

Stwierdzi¢ trzeba, Ze rodzice wigkszosci dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej,
zarowno w roku sprawozdawczym, jak i w latach poprzednich, nie bylo zainteresowanych
podniesieniem kompetencji opiekunczo-wychowawczych w taki sposéb, aby dawaty one
rekojmi¢ prawidtowego wykonywania wtadzy rodzicielskiej. Unikaja kontaktu z pracownikami
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mielcu, nie podejmuja dziatan majacych na celu
zmiang stylu zycia 1 poprawe sytuacji w rodzinie, ktore gwarantowalyby bezpieczny powrot
dziecka do rodziny, czgsto pozostajg osobami czynnie spozywajacymi alkohol. Wskaza¢ nalezy,
ze asystent rodziny podjal prace z 1 matka, ktérej dziecko przebywato w 2025 r. w pieczy
zastgpczej - na dzien 31.12.2025 r. sad nie zadecydowal o powrocie maloletniego do rodziny
naturalne;.

Istotng czeSciag pracy pracownikéw socjalnych 1 asystentdéw rodziny pracujacych
z rodzinami, z ktorych dzieci przebywaja w pieczy zastepczej, jest wspotpraca z Powiatowym
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Centrum Pomocy Rodzinie (nie tylko w Mielcu, ale takze w innych miastach, gdzie przebywaja
dzieci z terenu naszego miasta), ktora polega na dokonywaniu oceny sytuacji rodzin naturalnych,
udziale w spotkaniach zespotdw dokonujacych oceny sytuacji dziecka oraz stalej wspotpracy
z koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej — w roku 2025 pracownicy MOPS w Mielcu
podjeli tacznie 124 kontakty z koordynatorem rodzinnej pieczy zast¢pczej (asystenci rodziny,
pracownicy socjalni).

W ramach wspierania rodzin, w szczegolno$ci z rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu wspotdziata
z innymi podmiotami dla zapewnienia jak najszerszego wachlarza wsparcia dla rodzin. W 2025
roku, takim przykladem byla wspotpraca z Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie w zakresie
organizacji letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, dzigki ktérej 14 dzieci z Gminy
Miejskiej Mielec skorzystato z wyjazdu na koloni¢ letnig zorganizowang w Stegnie w okresie
wakacji - od 1 sierpnia do 10 sierpnia 2025 r. Pracownicy socjalni MOPS w Mielcu podjeli
wspotprace z rodzicami w celu skompletowania niezbednej dokumentacji dzieci ch¢tnych do
skorzystania z tej formy wsparcia.

Ponadto, w 2025 r. pracownicy Dzialu Pomocy Srodowiskowej MOPS w Mielcu
kontynuowali nawigzang w 2024 r. wspotprace ze Stowarzyszeniem ,,CRAS — Centrum Rozwoju
Aktywnosci Spolecznej”, w zwiazku z realizacjg przez ten podmiot projektu pn.: ,,Zwigkszenie
dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych
1 pieczy zastgpczej”. W ramach wspotpracy motywowali zrekrutowane rodziny do udziatu
w formach wsparcia realizowanych w projekcie, wsrdd ktorych byty: konsultacje dietetyczne
dla dzieci/rodzicow; konsultacje prawne dla rodzicow; wsparcie psychologiczne dla dzieci
1 rodzicow; specjalistyczne poradnictwo pedagogiczne dla rodzicow, coaching dla rodzin oraz
wyjazd terapeutyczny dla rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze.

10. Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym

Piecz¢ zastgpcza organizuje Powiat. Gmina wtasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka wspolHfinansuje wydatki na opieke 1 wychowanie dziecka w pieczy zastepcze]
odpowiednio do wysokosci:

— 10% wydatkow w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej — 12 dzieci,

—  30% wydatkéw w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej — 6 dzieci,

—  50% wydatkéw w trzecim i nastepnych latach roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej — 46
dzieci.

W roku 2025 dofinansowano pobyt 64 dzieci w pieczy zastepczej, w tym: 53 dzieci
w rodzinach zastepczych i 11 dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawczych. Zestawienie
poniesionych w latach 2024 - 2025 roku kosztow przedstawia ponizsza Tabela nr 9.
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Tabela nr 9. Poniesione koszty w latach 2024-2025

Liczba dzieci Wysokos¢ wydatkow
Rodzaj pieczy zastepeze] Rok 2024 | Rok 2025 Rok 2024 Rok 2025
Rodziny zastepcze 52 53 497 386, 86 zt | 377 671,01 zt
Placowki opickunczo- 1 11 323654, 7921 | 352 847, 86 zt
wychowawcze
Liczba dzieci, ktorym 61* 64 821 041,65z | 930518, 87 zt
dofinansowano pobyt

* 2 dzieci zostato przeniesione z rodzinnej pieczy zast¢pczej do placowki opiekunczo-wychowawczej

11. Wspoélfinansowanie kosztow objecia rodzin zastepczych opieka koordynatora rodzinnej
pieczy zast¢pczej

Gmina Miejska Mielec wspotfinansuje koszty objecia rodzin zastgpczych opieka
koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej. W roku 2025 powyzsze koszty wyniosty:
56 856, 47 zl.

12. Specjalistyczne uslugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Specjalistyczne ushugi opiekuncze dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w miejscu
zamieszkania sg dostosowane do szczegolnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia
1 niepelnosprawnosci osoby. Ustugi te obejmuja czynnosci polegajace na uczeniu 1 rozwijaniu
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia oraz pielegnacji, jako wspierania procesu
leczenia. W 2025 r. wsparciem w formie specjalistycznych ustug dla os. z zaburzeniami
psychicznymi objetych byto 43 dzieci przed ukonczeniem 18 roku zycia.

13. Uslugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze mogg by¢ przyznane osobie,
ktéra wymaga pomocy innych osob, a rodzina nie moze takiej pomocy zapewnié. Ushugi
opiekuncze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miar¢ mozliwo$ci, zapewnienie
kontaktéw z otoczeniem. Natomiast specjalistyczne ustugi opiekuncze sa to ustugi dostosowane
do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci,
swiadczone przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. W okresie od
01.01.2025 1. do 31.12.2025 r. do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu nie wptynat
ani jeden wniosek o udzielenie tej formy wsparcia na rzecz matoletnich dzieci.
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14. Program Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnoscig dla JST - edycja 2025

Program Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnoscig dla JST - edycja 2025
jest kierowany do osOb z niepetnosprawnos$cia posiadajgcych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie rownowazne oraz do dzieci do
16 roku zycia z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, tgcznie ze wskazaniami koniecznosci statej
lub dhlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby, wzwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspoludziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, ktére wymagaja ustugi
asystenta w wykonywaniu codziennych czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.
W 2025 r. z powyzszego wsparcia korzystalo 1 maloletnie dziecko.

15. Program ,,Opieka Wytchnieniowa” dla JST - edycja 2025

Program ,,Opieka Wytchnieniowa” dla JST - edycja 2025 adresowany jest do cztonkow
rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposredniag opiek¢ nad dzieémi z orzeczeniem
0 niepetnosprawno$ci 1 osobami posiadajacymi orzeczenie o znacznym = stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci. W ramach realizacji programu w 2025 r. wsparciem w ramach programu
objetych zostato 27 dzieci.

16. Organizowanie dla rodzin spotkan majacych na celu wymiang¢ ich doswiadczen oraz
zapobieganie izolacji, zwanych ,,grupami wsparcia” lub ,,grupami samopomocowymi”

W Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Mielcu realizowane sg zajecie grupowe dla
rodzicow, majace na celu wymian¢ doswiadczen oraz zapobieganie izolacji, ksztalttowanie
prawidlowych wzorcoéw rodzicielskich 1 umiejgtnosci psychospotecznych. Rodzice sa zachgcani
1 motywowani do udzialu w zaj¢ciach prowadzonych przez asystentéw rodziny, psychologa,
konsultanta prawnego, realizowanych rowniez, w niektorych przypadkach, przy wspolpracy
z innymi pracownikami MOPS w Mielcu (pracownicy socjalni, specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy domowej) oraz zaproszonymi do wspotpracy przedstawicielami innych instytucji
(kurator, dzielnicowy).

W 2025 roku w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu zrealizowane zostaty
nastepujace dziatania w tym zakresie:

1) PROJEKT,RODZIC NACO DZIEN — JAK LEPIEJ ROZUMIEC I WSPIERAC SWOJE
DZIECKO”

Termin realizacji: 17.06.2025 r.
Adresaci: rodziny przezywajace trudnosci opiekunczo-wychowawcze objete wsparciem
asystenta rodziny.
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Cel: wsparcie rodzicow w budowaniu lepszej relacji z dzieckiem poprzez dostarczenie im
wiedzy i praktycznych umiejetnosci, ktore moga wykorzystaé w codziennym zyciu.

Zakres merytoryczny: zajecia z psychologiem na temat rozumienia emocji dziecka - warsztaty,
wymiana i omawianie wtasnych doswiadczen cztonkow grupy

Liczba uczestnikow: 6 osob.

Liczba spotkan: 4 (kazde po 1 h).

2) PROJEKT ,,RODZIC NA PLUS — WARSZTATY DLA RODZICOW WZMACNIAJACE
KOMPETENCJE RODZICIELSKIE”

Termin realizacji: 21.05.2025 r. — 11.06.2025 1.
Adresaci: rodzice przezywajacy trudnosci opiekunczo-wychowawcze objeci wsparciem
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu.

Cel: wzrost kompetencji rodzicielskich, wzrost wiedzy rodzicéw i $wiadomosci na temat praw
1 obowiazkéw rodzicielskich, konsekwencji zaniedbywania dzieci oraz znaczenia prawidlowej
opieki i wychowania.

Zakres merytoryczny: zajecia warsztatowe dla rodzicéw, prelekcje, prezentacje zwigzane
z tematyka opiekunczo-wychowawcza, wsparcie w ramach grupy samopomocowej - wymiana
1 omawianie wlasnych do$wiadczen.

Liczba uczestnikow: 6 osob.

Liczba spotkan: 4 (kazde po 1, 5 h).

3) PROJEKT ,,.DZIECKO W KRYZYSIE RODZINNYM - JAK WSPIERAC
NAJMEODSZYCH W OBLICZU ZMIAN”

Termin realizacji: 20.08.2025 r.

Adresaci: rodzice przezywajacy trudnos$ci opiekunczo-wychowawcze, rodzice objeci procedurg
,,Niebieskie Karty”.

Cel: psychoedukacja rodzicow w zakresie kryzysowych sytuacji u dzieci — ich rodzajow
1 konsekwencji; poznanie sposobOw wsparcia dziecka przezywajacego trudne do$wiadczenia.
Zakres merytoryczny: zajecia warsztatowe, prelekcja, omdéwienie wlasnych doswiadczen
uczestnikOw grupy ,,samopomocowe;j”

Liczba uczestnikow: 4 osoby.

Liczba spotkan: 1 (1 h).

4) PROJEKT ,,SEOWA, KTORE BUDUJA - SKUTECZNA KOMUNIKACJA
Z DZIECKIEM”

Termin realizacji: 06.08.2025 r.

Adresaci: rodzice przezywajacy trudnosci opiekunczo-wychowawcze.

Cel: wsparcie rodzicow w budowaniu lepszej komunikacji z dzie¢mi poprzez dostarczenie im
praktycznej wiedzy i umiejetnos$ci, ktore moga wykorzysta¢ w codziennym zyciu.

Zakres merytoryczny: zajgcia warsztatowe, prelekcja, omowienie wlasnych do§wiadczen.
Liczba uczestnikow: 1 osoba.

27



5) PROJEKT ,,WIEKANOCNA RADOSC — TWORZYMY Z SERCEM”

Termin realizacji: 09.04.2025 r.

Adresaci: rodziny z dzieémi objete wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu.

Cel: poglebienie wiezi pomiedzy rodzicami i dzie¢mi poprzez wspdlne warsztaty plastyczne,
poznawanie $wiata emocji i nauke¢ radzenia sobie z emocjami w pozytywny sposob.

Zakres merytoryczny: zaj¢cia warsztatowe, plastyczne

Liczba uczestnikow: 26 (10 rodzicow 1 16 dzieci)

6) PROJEKT ,,SWIAT OCZAMI DZIECKA”

Termin realizacji: 20-27.11.2025 r.

Adresaci: rodziny z dzie¢mi objete wsparciem asystenta rodziny, rodziny z dzieémi objete
procedurg ,,Niebieskie Karty”, rodziny z dzie¢mi objete innymi formami wsparcia, przezywajace
trudno$ci opiekunczo-wychowawcze.

Cel: zwigkszenie $wiadomosci rodzicéw na temat potrzeb rozwojowych dziecka

Zakres merytoryczny: zaj¢cia warsztatowe, wyklad, prezentacja, odgrywanie scenek, ¢wiczenia
W grupie.

Liczba uczestnikow: 6 osob.

7) PROJEKT ,,SIEA WOJOWNIKA”

W dniu 05.06.2025 r. odbyly si¢ zajecia pokazowe dla dzieci i rodzicéw objetych wsparciem
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mielcu prowadzone przez trenerow 1 zawodnikow
Mieleckiej Szkoly Boksu. Ponadto, uczestnicy mieli okazj¢ wysluchania wyktadu na temat
pozytywnych psychicznych i fizycznych aspektow regularnego uprawiania sportu.

Liczba uczestnikéw: 34 osoby.

8) PROJEKT ,,04AZA SPOKOJU”

W dniu 16.06.2025r. w sitowni Xtreme Fitness Mielec rodziny z matoletnimi dzie¢mi objete
wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu mialy mozliwo$¢ uczestniczy¢
w ¢wiczeniach rozciagajacych 1 oddechowych z elementami profilaktyki zdrowego kregostupa
1 ¢wiczen mobilizacyjnych (streching i relaksacja).

Liczba uczestnikow: 9 osob.

9) PROJEKT ,,GUCCI Z DRUGIEJ REKI”

W dniu 28.11.2025t. zostat zorganizowany kiermasz odziezy i r6znos$ci ,,Gucci z drugiej reki”,
gdzie mieszkancy Gminy Miejskiej Mielec mieli mozliwos¢ podzielenia si¢ lub wymiany
pomiedzy soba nienoszonej juz odziezy 1 nieuzywanych artykuléw uzytku codziennego.
Kiermasz zorganizowano w siedzibie Spotdzielczego Domu Kultury w Mielcu. Podczas
kiermaszu przeprowadzona zostata rOwniez zbiorka karmy i kocow dla zwierzat objetych opieka
Stowarzyszenia Zwierzoluby Mielec. Projekt miat charakter spoteczny promujacy postawe
ekologiczng.

Liczba uczestnikow: 90 osob.
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10) PROJEKT ,,RODZINNY ZAKATEK SWIATECZNEJ KARTKI”

W dniu 12.12.2025r. zorganizowane zostaly warsztaty kreatywne dla rodzicéw i dzieci, na
ktorych wspolnie tworzyli kartki $wigteczne. Dziatanie zrealizowano we wspoOtpracy
z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci w Mielcu — zajgcia odbyly sie w siedzibie §wietlicy " Nasze
Sprawy". Po wykonaniu kartek §wigtecznych uczestnicy warsztatow udali si¢ na wizyte do
senioréw z Klubu Seniora ,,Rado$¢” ( z siedziba przy ul. Sktodowskiej Curie 4 w Mielcu), gdzie
wspoélnie z pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu (realizatorami
projektu) wreczyli seniorom kartki wykonane przez uczestnikow warsztatow.

Uczestnikami projektu byly rodziny objete wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu oraz dzieci i mtodziez ze §wietlicy TPD.

Liczba uczestnikoéw: 31 oséb (oraz wychowankowie $wietlicy); 57 senioréw otrzymato
wykonane przez uczestnikow warsztatow kartki $wiateczne.

Nalezy doda¢, ze asystenci rodziny i1 pracownicy socjalni motywuja rodzicéw
przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze do korzystania z réznych form zajgé
realizowanych przez inne instytucje i podmioty, np. $wietlice profilaktyczno-wychowawcze,
Specjalistyczng Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogicznga w Mielcu, placowki o$wiatowe,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu (szkota dla rodzicow, zaj¢cia tematyczne dla
rodzicow, program korekcyjno-edukacyjny i psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujacych
przemoc domowa).

17. Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych

W roku 2025 na terenie Gminy Miejskiej Mielec nie funkcjonowaty rodziny wspierajace.

W roku 2025 Gmina Miejska Mielec prowadzita dzialania informacyjne skierowane do

mieszkancow, tj.:

1) zorganizowanie w dniu 09.03.2025 r. przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu
stoiska informacyjnego w ramach Mieleckiej Strefy Kobiet, na ktorym pracownicy Osrodka
udzielali mieszkancom informacji o dostgpnych na terenie gminy formach wsparcia rodziny,
w tym o rodzinach wspierajacych; przekazano mieszkancom 120 pakietow materiatow
informacyjnych, dotyczacych oferty wsparcia rodziny w Gminie Miejskiej Mielec, w tym
ulotek ,,Rodzina wspierajaca” opracowanych przez pracownikéw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mielcu;

2) zorganizowanie w dniu 30.08.2025 r. przez Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Mielcu stoiska informacyjnego w ramach Dni Mielca, na ktorym pracownicy Osrodka
udzielali mieszkancom informacji o dostepnych na terenie gminy formach wsparcia,
w tym o rodzinach wspierajacych; przekazano mieszkancom 100 pakietow materiatow
informacyjnych, dotyczacych oferty wsparcia rodziny w Gminie Miejskiej Mielec, w tym
ulotek ,,Rodzina wspierajaca” opracowanych przez pracownikéw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mielcu.

3) zorganizowanie w dniu 28.09.2025 r. stoiska informacyjnego na ,,Pikniku dla mieszkancow
Miasta Mielca”, podczas ktorego pracownicy O$rodka udzielali mieszkancom informacji
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o dostepnych na terenie gminy formach wsparcia, w tym o rodzinach wspierajacych;
przekazano mieszkancom 100 pakietow materiatdéw informacyjnych, dotyczacych oferty
wsparcia rodziny w Gminie Miejskiej Mielec, w tym ulotek ,,Rodzina wspierajaca”

opracowanych przez pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu.

Ponadto, informacje o rodzinie wspierajacej zostaly umieszczone na tablicach informacyjnych
w siedzibie MOPS w Mielcu oraz na stronie internetowej MOPS w Mielcu.

18. Placowki wsparcia dziennego

Celem dziatalnosci placowek wsparcia dziennego jest wsparcie dzieci poprzez

oddziatywania wychowawcze, terapeutyczne i1 dydaktyczne, ukierunkowane na rozwdj

dojrzato$ci psychicznej i spotecznej dzieci.

W roku 2025 na terenie Gminy Miejskiej Mielec funkcjonowaly 3 placowki wsparcia

dziennego skierowane do dzieci i mlodziezy, w tym dzieci z rodzin przezywajacych trudnos$ci

opiekunczo — wychowawcze, z ktérych wsparcia skorzystato facznie 112 dzieci. Wysoko$¢
wydatkéw gminy poniesionych w 2025 r. na dziatalno$¢ placowek wsparcia wyniosta kwotg:
520 100, 00 zH'°. Placowki wsparcia dziennego przedstawia Tabela nr 10.

Tabela nr 10. Placéwki wsparcia dziennego w Gminie Miejskiej Mielec dzialajace w 2025 roku!!

Sw. Mateusza w Mielcu, 39 -
300 Mielec, ul. Bt. Ks. Sitki 3

Rodzaj placowki Liczba Nazwa placowki i organ Liczba dzieci,
placowek w prowadzacy ktore
Gminie skorzystaly ze
Miejskiej wsparcia
Mielec placowki
w2025 r.
Swietlica profilaktyczno-
wychowawcza ,, Tchnienie” 28
ul. Pisarka 16, 39-300 Mielec
Opiekuncza Organ prowadzacy: Parafia
(np.: kota rzymskokatolicka Pw. Ducha
zainteresowan, kluby, Swietego w Mielcu
ogniska 3 . Placowka wsparcia
wychowawcze, pomoc dziennego ,,Radosna
W nauce, rozwoj Zyrafa”, ul. Inwestorow 3D/5, 25
zainteresowan) 39-300 Mielec
Organ prowadzacy: Mieleckie
Stowarzyszenie pomocy
1 Wsparcia Rozwigzanie
Swietlica Opiekunczo —
Wychowawcza ,,Lumen”,
Oddziat Caritas przy Parafii 10

10 Zrédto danych: Urzad Miejski w Mielcu -Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia

11 7rédto danych: Urzad Miejski w Mielcu -Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
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4. Placowka wsparcia

Forma polaczona 1 dziennego TPD ,,Nasze
PWD Opiekunczo- sprawy”
Specjalistyczna ul. Chopina 8/104, 39-300 59

Mielec, Prowadzona przez
Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci Oddziat Miejski w
Mielcu

Y.aczna kwota wydatkow: 520 100,00 zt

18.1. Krotka charakterystyka dzialalnosci placowek wsparcia dziennego dzialajacych
w 2025 roku na terenie Gminy Miejskiej Mielec

» Swietlica profilaktyczno-wychowawcza ,,Tchnienie”, ul. Pisarka 16, 39- 300 Mielec -
placowka wsparcia dziennego dziatajaca przy parafii Ducha Swictego w Mielcu realizuje
zadania z zakresu wspierania dziecka i1 rodziny z Osiedla Lotnikéw. Jej dzialalno$¢ ma
charakter opiekunczo-wychowawczy, profilaktyczny oraz wspierajacy 1 jest skierowana
przede wszystkim do dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin wymagajacych wsparcia
w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Podstawowym celem
funkcjonowania placéwki jest zapewnienie dzieciom bezpiecznego i przyjaznego srodowiska
po zakonczeniu zaje¢ szkolnych, w ktérym moga rozwija¢ swoje umiejetnosci,
zainteresowania oraz kompetencje spoteczne. Placowka oferuje codzienng opieke, wsparcie
emocjonalne oraz pomoc wychowawczg, dostosowang do indywidualnych potrzeb
uczestnikow. Dziatania te maja na celu przeciwdzialanie marginalizacji spoleczne;,
zaniedbaniom wychowawczym oraz negatywnym zjawiskom spotecznym. W ramach
biezacej dziatalno$ci placowka zapewnia dzieciom pomoc w nauce oraz wyréwnywaniu
zalegto$ci edukacyjnych. Wsparcie to przyczynia si¢ do poprawy wynikdw w nauce, wzrostu
motywacji szkolnej oraz ksztattowania systematyczno$ci i odpowiedzialno$ci za wlasne
obowigzki. Dzieci majg rowniez mozliwo$¢ skorzystania z zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania, t.J. zajecia plastyczne, sportowe czy tematyczne, ktore sprzyjaja odkrywaniu
1 rozwijaniu indywidualnych predyspozycji. Istotnym elementem dziatalno$ci placowki sa
zaj¢cia wychowawcze 1 profilaktyczne, ukierunkowane na ksztalttowanie wlasciwych postaw
spotecznych, moralnych i obywatelskich. W trakcie zaje¢ dzieci ucza si¢ zasad wspolzycia
spotecznego, wzajemnego szacunku, odpowiedzialno$ci, wspOlpracy w grupie oraz
konstruktywnego rozwiagzywania konfliktow. Realizowane s3 réwniez dziatania
profilaktyczne, majace na celu zapobieganie zrachowaniom ryzykownym, uzaleznieniom,
agresji oraz przemocy. Placowka pelni takze wazng funkcj¢ wspierajaca wobec rodzin
uczestnikow. Poprzez staty kontakt z rodzicami oraz opiekunami, a takze wspdiprace
z instytucjami dzialajagcymi na rzecz dziecka i rodziny przyczynia si¢ do wzmacniania
kompetencji wychowawczych rodzin oraz poprawy ich funkcjonowania. Dziatalno$¢
placowki sprzyja integracji Srodowiska lokalnego i budowania sieci wsparcia spolecznego.
W 2025 roku do placéwki uczeszczato 28 dzieci;
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= Placéwka wsparcia dziennego ,,Radosna Zyrafa”, ul. Inwestoréw 3D/5, 39-300 Mielec —
w placéwce jest przewidziane 25 miejsc. Jest miejscem otwartym i bezpiecznym, ktérego
celem jest integracja srodowiska romskiego i nieromskiego oraz wzmacnianie wzajemnego
zrozumienia, szacunku i1 wspotpracy. Tworzy przestrzen sprzyjajacag rozwojowi dzieci
1 mlodziezy, niezaleznie od pochodzenia kulturowego, wspierajac ich potencjat edukacyjny,
spoteczny, emocjonalny. W placowce sg prowadzone zajecia edukacyjne 1 terapeutyczne,
dostosowane do potrzeb uczestnikow. Obejmujg one m.in. zaje¢cia z matematyki oraz jezyka
angielskiego, wspierajace rozwdj kompetencji szkolnych, a takze spotkania z psychologiem,
ktére pomagaja w radzeniu sobie z trudnosciami emocjonalnymi i spolecznymi. Waznym
elementem funkcjonowania placowki sg muzykoterapia oraz terapia zajeciowa, sprzyjajace
rozwojowi kreatywnosci, koncentracji i umiejetnosci wyrazania emocji. Uzupetnieniem
dziatan jest trening umiejgtnosci spotecznych, ktdory wzmacnia kompetencje komunikacyjne,
uczy wspolpracy w grupie i budowania pozytywnych relacji. Dzigki kompleksowemu
wsparciu placowka przyczynia si¢ do wyréwnywania szans edukacyjnych, przeciwdziatania
wykluczeniu spolecznemu oraz budowania mostow pomigdzy spotecznoscig romska
1 nieromska. Dzialania wspierajg zardwno dzieci, jak i1 ich rodziny. W 2025 roku do placowki
uczeszczato 25 dzieci,

= Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza "Lumen" Oddzial Caritas przy Parafii Sw.
Mateusza w Mielcu, 39-300 Mielec, ul. Bl. Ks. R. Sitki 3 - placowka wsparcia dziennego
typu opiekunczego jest miejscem przyjaznym dzieciom i mlodziezy, w ktérym moga
bezpiecznie 1 tworczo spedza¢ czas po zajeciach szkolnych. Jej glownym celem jest
wspieranie rozwoju dzieci, pomoc w nauce oraz ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych
1 zyciowych. Pod opieka wychowawcow oraz wolontariuszy wychowankowie majg
mozliwo$¢ odrabiania prac domowych, korzystania z komputerow, grania w gry planszowe
1 komputerowe, rysowania, zabawy oraz uczestniczenia w roznorodnych zajeciach
edukacyjnych i rekreacyjnych. Waznym elementem codziennego funkcjonowania placowki
jest rowniez zapewnienie dzieciom cieptego positku oraz przyjaznej atmosfery sprzyjajacej
odpoczynkowi 1 budowaniu relacji. Uczestnictwo w zaj¢ciach pozwala dzieciom poznawac
nowe gry 1 formy zabawy, uczy wspotpracy w grupie, rozwija asertywnos¢ oraz pomaga
ksztaltowa¢ zachowania akceptowane spotecznie. Wychowankowie rozwijaja swoje
zdolnosci 1 zainteresowania, ucza si¢ tworczego spedzania wolnego czasu oraz otrzymuja
wsparcie emocjonalne 1 moralne. Dzigki temu wzmacniajg kompetencje psychospoteczne
oraz zdobywaja wazne umiejetnosci potrzebne w codziennym zyciu. Placowka przeznaczona
jest dla dzieci 1 mtodziezy w wieku od 6 do 18 lat. Jest dobrze wyposazona w pomoce
dydaktyczne i rekreacyjne, takie jak zabawki, klocki, gry planszowe i komputerowe, stoly do
gier, pitki oraz sprzet sportowy. Do dyspozycji wychowankow pozostaje rowniez komputer,
drukarka, telewizor, ksigzki, podreczniki oraz odpowiednie meble. Placowka miesci si¢ w
budynku parafialnym 1 dysponuje dwoma pomieszczeniami $wietlicowymi przeznaczonymi
do zaje¢ grupowych i indywidualnych. Ponadto posiada zaplecze kuchenne, toalety oraz
fazienke, co zapewnia komfortowe warunki do codziennego funkcjonowania. Dziatalnos¢
swietlicy obejmuje prowadzenie zaje¢ wychowawczych, sportowych, rekreacyjnych
1 edukacyjnych, a takze rozwijajacych zdolnos$ci plastyczne, muzyczne oraz komputerowe.
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Organizowane sg rowniez programy profilaktyczno-wychowawcze, konkursy, spotkania
tematyczne oraz réznego rodzaju wydarzenia okoliczno$ciowe. Istotnym elementem pracy
jest systematyczne dozywianie wychowankdw oraz zapewnienie im opieki i bezpieczenstwa.
Placowka wspotpracuje z rodzinami dzieci, a takze z instytucjami 1 organizacjami
dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny, wspierajac prawidlowy rozw6j wychowankow oraz
ksztaltowanie ich postaw etycznych i moralnych. W 2025 roku z oferty placowki korzystato
10 wychowankow.

* Placowka wsparcia dziennego Towarzystwa Przyjaciol Dzieci ,,Nasze Sprawy”,
ul. Chopina 8/104, 39-300 Mielec — jest placowka opiekunczo-specjalistyczng, w ktorej
dzieci otrzymuja wielokierunkowa pomoc w réznych obszarach, poza godzinami nauki
szkolnej. Prowadzone w placowce zajecia specjalistyczne, t.j. terapia pedagogiczna,
socjoterapia, zaj¢cia z psychologiem, zajecia profilaktyczno-wychowawcze oraz inne zajecia
(taneczne, plastyczne, sportowe, teatralne, kulinarne, florystyczne) pomagaja odkrywaé
talenty, ktore rozwijaja zdolnos$ci 1 umiejetnosci uczestnikow, buduja poczucie wiasnej
warto$ci, poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone i podejmowane zadania oraz powoduja,
iz dzieci czesto niewidoczne w swoim $rodowisku odkrywaja swoje mozliwosci i czesto
zaskakuja nawet swoich rodzicéw. Poprzez udziat w zajeciach rozwijaja umiejgtnosci
spoteczne i wyrdwnuja swoje szanse. Ponadto, dzieci maja zapewniony w placéwce
codzienny obiad. Réwniez rodzice moga liczy¢ na réznego rodzaju konsultacje pozwalajace
na weryfikacje swoich metod wychowawczych, sposobow radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, co jest kluczowe w poprawie relacji w rodzinie. W 2025 roku do placowki
uczegszezato 59 dzieci.

19. Wsparcie dla rodzin ukrainskich, ktore opuscily Ukraing w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa

W 2025 roku w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu byly kontynuowane
dzialania, dotyczace wsparcia maloletnich obywateli Ukrainy pozostajacych pod opieka tzw.
opiekunéw tymczasowych - na dzien 31.12.2025 roku, 2 dzieci przebywalo pod piecza
2 opiekundéw tymczasowych. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, pracownicy osrodka
pomocy spolecznej monitorujg sytuacje takich dzieci.

W okresie objetym sprawozdaniem, 1 rodzina ukrainska z matoletnimi dzie¢mi
przezywajaca trudnosci opiekunczo-wychowawcze byla objeta wsparciem asystenta rodziny,
natomiast 2 rodziny byly objete poglebiong praca socjalng. Na koniec okresu sprawozdawczego
zadna z rodzin ukrainskich zamieszkujacych na terenie Gminy Miejskiej Mielca nie korzystala
ze $wiadczen pieni¢znych wynikajacych z ustawy o pomocy spolecznej.
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20. Program Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2024-2026 —
sprawozdanie z realizacji programu w roku 2025

Program Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2024-2026 — zostat
ustanowiony Uchwatg Nr 1V/27/2024 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia 28 czerwca 2024 roku.
Koordynowanie i monitorowanie realizacji Programu powierzono Miejskiemu Osrodkowi
Pomocy Spotecznej w Mielcu.

W celu pozyskania danych do pomiaru wskaznikow za rok 2025, w dniu 19.01.2026 roku
zostaly rozestane formularze sprawozdawcze do 12 przedstawicieli podmiotow zaangazowanych
w realizacje¢ programu. Dodatkowo 3 przedstawicieli z tych podmiotéw zostato poproszonych
o rozestanie przekazanych wskaznikéw do placowek (szkoty, przedszkola i ztobki) 1 przekazanie
danych zbiorczych z tych placowek. W terminie do 5 lutego otrzymano dane od 12 podmiotow.

Wskazniki osiggnigte w ramach realizacji Programu w roku 2025 przedstawia ponizsze
zestawienie.

Budowanie zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzin
Cel operacyjny 1. przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Przeciwdzialanie marginalizacji 1 degradacji spotecznej rodzin

Cel jny 2. . S,
¢ operacyjny przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze.
. Opieka nad dzie¢mi z rodzin z trudno$ciami w wypelnianiu swoich
Cel operacyjny 3. .
funkcji.
Cel operacyjny 4. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb dziecka i rodziny.
Sl S Wspieranie kobiet w cigzy i1 rodzin ze szczegdlnym uwzglgdnieniem

kobiet w cigzy powiklanej oraz w sytuacjach niepowodzen
potozniczych.
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CEL OPERACYJNY 1

Budowanie zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczych.
ZADANIA REALIZATORZY/ WSKAZNIKI WARTOSC WSKAZNIKA
PARTNERZY
1.1. Analiza sytuacji e Miejski Osrodek e liczba rodzin z dzie¢mi 95
rodzin zagrozonych Pomocy Spotecznej w przezywajacych trudnosci
kryzysem Mielcu objetych wsparciem
e liczba dzieci w rodzinach 192
objetych wsparciem
e liczba rodzin objetych wsparciem | 46
asystenta rodziny
e liczba dzieci w rodzinach 100
objetych wsparciem asystenta
rodziny
e Specjalistyczna Poradnia | ® liczba rodzin przezywajacych 8367
Psychologiczno- trudnos$ci objetych wsparciem
Pedagogiczna w Mielcu | e liczba dzieci objetych wsparciem | 8367
e Zespot e liczba rodzin objetych 126
Interdyscyplinarny w dziataniami w zakresie
Gminie Miejskiej przeciwdziatania przemocy
Mielec!? domowe;j
e liczba dzieci w rodzinach 251

12 Objasnienie: zgodnie z obecnie obowigzujacymi przepisami dziatania w rodzinach prowadza grupy diagnostyczno-pomocowe.
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e Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Mielcu

objetych dzialaniami w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej

e liczba rodzin, zamieszkujacych na
terenie Gminy Miejskiej Mielec,
przezywajacych trudnosci
objetych wsparciem

e liczba 0s6b zamieszkujacych na
terenie Gminy Miejskiej Mielec,
objetych wsparciem

brak danych (instytucja nie posiada
danych)

brak danych (instytucja nie posiada
danych)

1.2. Monitorowanie
sytuacji dziecka

w rodzinach
przezywajacych
trudnosci lub
zagrozonych kryzysem

e Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Mielcu

o Zespot
Interdyscyplinarny
w Gminie Miejskiej
Mielec'?

Szkoty
Przedszkola
Ztobki

Placowki wsparcia
dziennego

e liczba rodzin, w ktorych sytuacja
dzieci jest monitorowana

e liczba dzieci, ktorych sytuacja
jest monitorowana

e liczba rodzin, w ktorych sytuacja
dzieci jest monitorowana

e liczba dzieci, ktorych sytuacja
jest monitorowana

e liczba dzieci, ktorych sytuacja
jest monitorowana

e liczba dzieci, ktorych sytuacja
jest monitorowana

287

588

186

386

474

23

13 Objasnienie: zgodnie z obecnie obowigzujacymi przepisami dziatania w rodzinach prowadza grupy diagnostyczno-pomocowe.
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1.3.Propagowanie roli
asystenta rodziny
1 zwigkszenie

e Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu

e liczba rodzin objetych wsparciem
asystenta rodziny
e liczba dzieci w rodzinach

46

zatrudnienia asystentow objetych wsparciem asystenta 100
rodziny rodziny
e liczba zatrudnionych asystentow
rodziny 4
e liczba przekazanych ulotek
informujacych o dziatalnosci 518
asystentow rodziny
1.4. Interdyscyplinarna e Miejski Os$rodek e liczba kontaktoéw nawigzywanych | 1174
wspotpraca pomiedzy Pomocy Spotecznej w w ramach wspotpracy z
lokalnymi instytucjami Mielcu lokalnymi instytucjami i
i podmiotami podmiotami 150
dziatajacymi na rzecz e liczba posiedzen Zespotu ds.
wspierania rodzin Asysty Rodzinnej
e liczba posiedzen grup 645
diagnostyczno-pomocowych
prowadzacych dziatania na rzecz
rodzin z dzie¢mi
o Zespot e liczba posiedzen Zespotu 8
Interdyscyplinarny w Interdyscyplinarnego w Gminie
Gminie Miejskiej Miejskiej Mielec
Mielec
1.5.Prowadzenie, e Urzad Miejski w Mielcu | e liczba dzieci przebywajgcych 112
wspieranie placowek - Wydzial Spraw w placowkach wsparcia
wsparcia dziennego dla Spotecznych i Zdrowia dziennego
dzieci i mtodziezy 4

e liczba placéwek wsparcia
dziennego
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CEL OPERACYJNY 2

Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze

ZADANIA REALIZATORZY/ WSKAZNIKI WARTOSC WSKAZNIKA
PARTNERZY
2.1.Edukacja stuzaca e Miejski Osrodek e liczba rodzin korzystajacych 95
wzmocnieniu Pomocy Spoteczne;j z zaje¢ edukacyjnych
kompetencji opiekuficzo- | w Mielcu e liczba 0s6b korzystajgcych 202
wychowawczych z zaje¢ edukacyjnych
rodzicow. e liczba przeprowadzonych zajeé 21
e liczba rodzin, ktore nabyty 13
umiejetnosci samodzielnego
funkcjonowania i rozwigzywania
problemow
» Wydziat Spraw e liczba kampanii spolecznych 1
Spotecznych i Zdrowia w gminie
Urzad Miejski w Mielcu
e liczba 0s0b korzystajacych 4
e Specjalistyczna Poradnia z zajeé edukacyjnych
Psychologiczno- e liczba przeprowadzonych zaje¢ 13
Pedagogiczna
w Mielcu
e liczba 0sob korzystajacych 9037
° Korpgpda Ppwiatowa z zaj¢¢ edukacyjnych
Policji w Mielcu e liczba przeprowadzonych zajeé 177
2.2.Tworzenie stosownie | e Miejski Osrodek Pomocy |  liczba grup wsparcia lub grup 1

do zdiagnozowanych
potrzeb grup wsparcia

Spotecznej w Mielcu

samopomocowych
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oraz grup
samopomocowych w
celu wzmocnienia w
wypetnianiu 16l
spotecznych.

2.3. Zwigkszenie e Miejski Osrodek e liczba osob korzystajacych 122
dostepnosci do Pomocy Spotecznej ze specjalistycznego
specjalistycznego w Mielcu; poradnictwa
p orgcimctwa (rodzinnego, | | Powiatowe e liczba osob korzystajacych 174
50€JaINego, prawnego, Centrum Pomocy ze specjalistycznego
P sycholqglcznego, Rodzinie w Mielcu poradnictwa
pedagogicznego, asysty
rodzinnej, w zakresie e Specjalistyczna e liczba osob korzystajacych 3546
uzaleznien, w zakresie Poradnia ze specjalistycznego
przemocy domowej) Psychologiczno- poradnictwa

Pedagogiczna w Mielcu

e Gminna Komisja e liczba 0sob korzystajacych 34

Rozwigzywania ze specjalistycznego

Problemow poradnictwa

Alkoholowych
2.4 Poradnictwo e szkoly e liczba dzieci korzystajacych 752
pedagogiczne i e przedszkola ze specjalistycznego poradnictwa
psychologiczne e liczba rodzicow korzystajacych 582
Swiadczone na rzecz ze specjalistycznego poradnictwa
d21e<;1 : miodziezy oraz e placowki wsparcia e liczba dzieci korzystajacych
rodzicow ) S . 32

dziennego ze specjalistycznego poradnictwa

e liczba rodzicow korzystajacych 9
ze specjalistycznego poradnictwa

2.5. Ustanowienie rodzin | e Miejski Osrodek e liczba rodzin zgtaszajacych che¢ | 0

wspierajacych

Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu

petnienia funkcji rodziny
wspierajacej

39



e liczba rodzin objetych wsparciem
rodziny wspierajacej

e liczba zawartych przez gming
umow

CEL OPERACYJNY 3

Opieka nad dzieémi z rodzin z trudno$ciami w wypelnianiu swoich funkcji

ZADANIA REALIZATORZY/ WSKAZNIKI WARTOSC WSKAZNIKA
PARTNERZY

3.1.Monitorowanie e Miejski Osrodek e liczba rodzin obj¢tych 6

funkcjonowania rodzin, Pomocy Spotecznej monitoringiem

w ktorych zakonczyt w Mielcu e liczba dzieci w rodzinach 10

prace asystent rodziny objetych monitoringiem

3.2. Umozliwienie e Wydziatl Spraw e liczba placowek wsparcia 4

dzieciom z rodzin Spotecznych Urzad dziennego

przezywajacych Miejski e liczba dzieci korzystajacych 112

trudnosci opiekunczo- w Mielcu z pobytu w placowkach wsparcia

wychowawcze dziennego

korzystania z pobytu w

placéwkach wsparcia

dziennego

3.3. Praca socjalna e Miejski Osrodek e liczba rodzin z trudno$ciami 95

z rodzing przezywajaca Pomocy Spotecznej opiekunczo-wychowawczymi

trudnos$ci opiekunczo- w Mielcu objetych praca socjalng

wychowawcze e liczba dzieci w rodzinach 192
z trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi objetych praca
socjalng

e liczba rodzin z dzie¢mi 126

z problemem przemocy domowe;j
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objetych praca socjalng

e liczba dzieci w rodzinach
z problemem przemocy domowe;j
objetych praca socjalng

e liczba rodzin z dzie¢mi
z problemem uzaleznienia
objetych praca socjalng

e liczba dzieci w rodzinach
z problemem uzaleznienia
objetych praca socjalng

251

23

55

3.4.Doskonalenie
zawodowe pracownikow
instytucji i podmiotow
zajmujacych si¢ pomoca
dziecku 1 rodzinie.

e Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu

e Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Mielcu

e Specjalistyczna
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Mielcu

e liczba odbytych szkolen
w ramach podnoszenia
kompetencji zawodowych o
tematyce zwigzanej z szeroko
rozumiang pracg z rodzing

e liczba pracownikow,
uczestniczacych w szkoleniach

e liczba odbytych szkolef
w ramach podnoszenia
kompetencji zawodowych o
tematyce zwigzanej z szeroko
rozumiang pracg z rodzing

e liczba pracownikow,
uczestniczacych w szkoleniach

e liczba odbytych szkolen
w ramach podnoszenia
kompetencji zawodowych o
tematyce zwigzanej z szeroko
rozumiang pracg z rodzing

33

26

37
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e Szkoty
e Przedszkola
e Zlobki

e liczba pracownikow,
uczestniczacych w szkoleniach

e liczba odbytych szkolen
w ramach podnoszenia
kompetencji zawodowych o
tematyce zwigzanej z szeroko
rozumiang pracg z rodzing

e liczba pracownikow,
uczestniczacych w szkoleniach

25

171

690

3.5. Zabezpieczenie
srodkow finansowych na

e Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j

e wysokos¢ §rodkow finansowych
przeznaczonych na

930 518,87 zt

wspotfinansowanie w Mielcu wspotfinansowanie pobytu dzieci
pobytu dziecka w pieczy W pieczy zastepczej
zastepczej
CEL OPERACYJNY 4
Zabezpieczenie podstawowych potrzeb dziecka i rodziny
ZADANIA REALIZATORZY/ WSKAZNIKI WARTOSC WSKAZNIKA
PARTNERZY

4.1. Objecie pomoca e Miejski Osrodek e liczba rodzin z dzie¢mi objetych | 227
finansowg 1 rzeczowa Pomocy Spoteczne;j pomocg spoteczng
rodzin znajdujacych si¢ w Mielcu e liczba rodzin z dzie¢mi 42
w tmdnej sytuacji korzystajacych z positku
materialnej e liczba dzieci korzystajacych 73
(bezpieczenstwo z positku
socjalne) e liczba rodzin z dzie¢mi 57

korzystajacych z zasitkow

celowych na zakup zywnosci

e liczba rodzin z dzie¢mi 1266

korzystajacych ze $wiadczen
rodzinnych
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e liczba rodzin z dzie¢mi
korzystajacych ze §wiadczen
Funduszu Alimentacyjnego

116

¢ Urzad Miejski w Mielcu | e liczba rodzin korzystajacych 201
(Wydzial Spraw z dodatku mieszkaniowego
Spofecznych i Zdrowia) | e liczba dzieci korzystajacych 19
ze stypendidow szkolnych
e liczba dzieci korzystajacych 0
z zasitkéw szkolnych
e Urzad Miejski w Mielcu | e liczba dzieci korzystajacych 102
— (Wydziat Edukacji) z wyprawek szkolnych
4.2. Udzielanie pomocy | e Miejski Osrodek e liczba rodzin obj¢tych pomoca 49
rodzinom wielodzietnym Pomocy Spotecznej w z tytulu wielodzietnosci
Mielcu
e liczba rodzin korzystajacych 53
e Urzad Miejski w Mielcu z Karty MKR 3+
- Wydziat Spraw e liczba wydanych Kart MKR 3+ 410

Spotecznych 1 Zdrowia

CEL OPERACYJNY 5

Wspieranie kobiet w cigzy i rodzin ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet w ciazy powiklanej oraz w sytuacji niepowodzen

polozniczych
ZADANIA REALIZATORZY/ WSKAZNIKI EWALUACJI WARTOSC WSKAZNIKA
PARTNERZY
5.1. Praca Srodowiskowa | e Miejski Osrodek e liczba rodzin objgtych wsparciem | 46
Pomocy Spoteczne;j asystenta rodziny
w Mielcu 95

e liczba rodzin objetych praca
socjalng
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5.2. Zapewnienie innych
form wsparcia dla rodzin

e Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu

e liczba rodzin korzystajacych ze
skoordynowanych dziatan w
zakresie kompleksowego
wsparcia kobiet w cigzy i ich
rodzin

5.3 Objecie wsparciem
materialnym rodzin

z dzieckiem
niepelnosprawnym

e Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Mielcu

¢ Urzad Miejski w Mielcu

¢ ilos$¢ rodzin korzystajacych

z jednorazowego §wiadcz. w wys.

4.000zt

e liczba rodzin korzystajacych
z Programu ,,Aktywny N+”

e liczba 0s6b z
niepetnosprawnoscia
korzystajacych z Programu
,»Aktywny N+~

62

62
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2024 — 2026 jest
kontynuacjg programéw wspierania rodziny realizowanych w Gminie Miejskiej Mielec od
2012 roku. Podstawowym zalozeniem programu jest rozwijanie funkcjonujacego w Gminie
Miejskiej Mielec systemu wspierania rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze, w celu przywrdcenia im zdolnosci do prawidtowego wypekiania funkcji
rodziny, poprzez prace¢ z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.
Planowane w programie dziatania, w zaleznos$ci od celéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
sytuacji danej rodziny, beda mialy charakter: profilaktyczny, interwencyjny i reintegracyjny.

Celem strategicznym programu jest rozwo6j zintegrowanego wsparcia na rzecz rodzin
zagrozonych lub przezywajacych trudnosci, w szczegdlnosci w wypetianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

Cel strategiczny Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Mielec na lata
2024-2026 bedzie realizowany przez:
1. Ksztaltowanie prawidtowych wzorcéw funkcjonowania rodziny,
Tworzenie nowych oraz doskonalenie dotychczasowych form wsparcia i pomocy rodzinie,
Aktywizowanie spotecznosci do harmonijnej wspotpracy na rzecz rodziny,
Pomoc w opiece i wychowaniu dziecka,
Wspieranie rodzin przez asystentow rodziny.

Ul

Priorytetem w prowadzeniu wsparcia dla rodzin jest utrzymanie w miar¢ mozliwosci
systemu rodzinnego w catosci, przy kierowaniu si¢ nadrzedng zasada dobra dziecka.
Umieszczenie dziecka w pieczy zastgpczej powinno nastgpowac po wyczerpaniu wszelkich
form pomocy jego rodzicom. W zwigzku z tym, wszelkie dziatania powinny zmierza¢ do
poprawy sytuacji w rodzinie tak, aby byto mozliwe pozostanie dziecka w rodzinie naturalne;.

Zaplanowane w Programie Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Mielec na lata
2024 — 2026 zadania do realizacji, w zaleznoS$ci od przyjetych celow, dziatan prowadzacych do
ich osiggnigcia oraz sytuacji danej rodziny, maja charakter profilaktyczny, interwencyjny
1 reintegracyjny. Przyjeto takze, iz interdyscyplinarng pomoc rodzinom przezywajacym
trudnosci beda swiadczy¢ lokalne instytucje 1 podmioty realizujgce zadania na rzecz dziecka
1 rodziny, a ich dziatania powinny opiera¢ si¢ na zasadach wzajemnej wspolpracy oraz
poszanowania godnosci wszystkich uczestnikow dziatan.

21. Zroédla finansowania

Zrédtem finansowania realizacji zadan Programu Wspierania Rodziny w Gminie
Miejskiej Mielec na lata 2024 — 2026 sg $rodki finansowe przeznaczone na biezacg dziatalno$¢
podmiotow odpowiedzialnych za realizacje¢ wyzej opisanych zadan oraz $rodki pozyskane
w formie dotacji z budzetu panstwa.
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W 2025 roku Gmina Miejska Mielec otrzymata dofinansowanie ze srodkow Funduszu
Pracy, w ramach ,Programu asystent rodziny w 2025 roku”, z przeznaczeniem na
dofinansowanie dodatkow i wynagrodzen asystentow rodziny w wysokosci: 72 360, 56 zt
z czego wykonano: 72 011, 69 zt.

Ponadto, w roku 2025 Gmina Miejska Mielec otrzymata dofinansowanie ze srodkow
rzagdowych, wynikajacych z Programu ,,Dofinansowanie do wynagrodzen pracownikow
jednostek wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej na lata 2024-2027”, przyjetego
Uchwatg Rady Ministrow Nr 63 z dnia 19 czerwca 2024 r, w kwocie: 110 779,57 zi, w tym
kwote: 41 302,25 zt z przeznaczeniem na dodatki motywacyjne dla asystentoéw rodziny
(wykonanie: 41 174,45 zt zl) oraz kwote: 69 477,32 zt z przeznaczeniem na dodatki
motywacyjne dla pracownikoéw placéwek wsparcia dziennego (wykonanie: 69 123,18 zt).

22. Potrzeby zwiazane z realizacja zadan z zakresu wspierania rodziny

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych to zadanie realizowane zgodnie z ustawa o wpieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Ustawa o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem” wskazuje zakres wsparcia
Swiadczonego przez jednostki realizujace wspieranie rodziny, w ramach koordynowania
poradnictwa dla os6b uprawnionych. Koordynacja polega na opracowaniu wspdlnie z rodzing
katalogu mozliwego wsparcia oraz wystepowaniu przez asystenta rodziny w imieniu osob
uprawnionych, na ich zadanie, do instytucji i podmiotéw, w celu umozliwienia im skorzystania
ze wsparcia.

Pomoc rodzinie przezywajacej trudnosci zwigzanymi z opieka 1 wychowaniem dzieci
oraz skuteczna ochrona dzieci, moze by¢ osiagnigta przez wspdiprace przedstawicieli
wszystkich instytucji 1 podmiotow oraz organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
dziecka i rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu realizuje zadania w zakresie wspierania
rodziny, kierujgc si¢ dobrem dziecka, dobrem rodziny, jako naturalnego srodowiska rozwoju
dziecka, przy wspotdziataniu instytucji 1 organizacji, pracujacych z dzie¢mi i1 rodzicami.

W zakresie potrzeb zwigzanych z realizacja zadan zwigzanych ze wspieraniem rodziny
w Gminie Miejskiej Mielec wskazane jest w latach nastgpnych podejmowanie przez gming
nastepujacych dziatan:

1) Kontynuowanie dzialan majacych na celu wzrost §wiadomosci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkow dysfunkcji w rodzinie, promowanie rodzinnego stylu Zycia opartego o
zasade wzajemnego szacunku;

2) Wzmacnianie integrowania dziatan wszystkich instytucji 1 podmiotéw realizujacych
zadania w zakresie wspierania rodziny w celu efektywnej 1 wieloaspektowej pracy
z rodzing naturalng majacej na celu jej wzmocnienie;

3) Wzmacnianie interdyscyplinarnej pracy z rodzinami przezywajacymi trudnosci w celu
rozwoju ich kompetencji wychowawczych;

4) Wzmacnianie wspotpracy instytucjonalnej na rzecz zapewnienia poprawy sytuacji dziecka

46



w $rodowisku naturalnym i ograniczenia zjawiska wykluczenia spotecznego oraz
podniesienia znaczenia wartosci i wi¢zi rodzinnych;

5) Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnos$ci opiekunczo-wychowawcze mozliwosci
skorzystania ze wsparcia asystenta rodziny;

6) Wsparcie kobiet w cigzy powiklanej oraz rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi poprzez
koordynowanie dziatan przez asystenta rodzinnego, umozliwiajacych uzyskanie pomocy
z zakresu poradnictwa medycznego, rodzinnego i socjalnego;

7) Dalszy rozwo6j gminnego systemu wsparcia i opieki nad dzieckiem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzin, o ktéorych mowa w ustawie z dnia 4 listopada 2016 roku
o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za Zyciem”;

8) Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci dostepu do wsparcia i pomocy
specjalistycznej (takze przy wykorzystaniu elektronicznych $rodkéw komunikacji
w sytuacjach uniemozliwiajacych korzystanie z metod kontaktu bezposredniego);

9) Realizacja kampanii, programow, projektow adresowanych do rodzin z dzie¢mi;

10) Wzrost liczby zatrudnionych asystentow rodziny, zabezpieczenie finansowe pracy
asystentow rodziny oraz kosztow szkolen asystentow;

11) Wsparcie finansowe i1 rzeczowe dla rodzin z dzie¢mi bedacych w trudnej sytuacji
materialne;j;

12) Prowadzenie pracy socjalnej ukierunkowanej na wspieranie rodziny z problemami
opiekunczo-wychowawczymi;

13) Zabezpieczenie §rodkow finansowych na pokrycie czesci kosztow zwigzanych z pobytem
dzieci w pieczy zastgpczej;

14) Wzmacnianie dziatan skierowanych na motywowanie rodzicow biologicznych, ktoérych
dzieci przebywaja w pieczy zastgpczej, do wspotpracy z pracownikami Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu 1 innych instytucji realizujagcych zadania w zakresie
wspierania rodziny w celu powrotu dzieci do rodzin naturalnych;

15) Zapewnienie pobytu dzieciom i mtodziezy w placowkach wsparcia dziennego, rozwijanie
1 promowanie tej formy wsparcia przez lokalny system wspierania rodziny.

16) Zapewnienie dzieciom miejsca w zlobkach 1 przedszkolach;

17) Realizacja dziatah stuzacych aktywnosci fizycznej, upowszechnianiu zdrowego stylu zycia
wsrdd dzieci 1 mlodziezy oraz aktywnego spgdzania czasu wolnego;

18) Realizacja dziatan profilaktycznych i1 edukacyjnych w obszarze problemu przemocy
domowej 1 uzaleznien - poprzez programy 1 zaj¢cia skierowane do rodzicow, dzieci
1 mlodziezy;

19) Ustawiczne podnoszenie kompetencji pracownikow lokalnych instytucji, realizujacych
zadania w zakresie wspierania rodziny, poprzez udzial w szkoleniach, superwizji,
warsztatach.
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