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Wprowadzenie

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, stanowi kontynuacje i rozwdj realizacji dziatan
prowadzonych w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2016-2020.

Rodzina jako najmniejsza komdrka spoteczna i najwazniejsza instytucja w zyciu cztowieka stanowi
wartosciowe srodowisko socjalizacyjne i wychowawcze dla swoich cztonkéw, ktdrzy winni odnajdywac
W niej oparcie, poczucie bezpieczenstwa oraz zrdodto zaspakajania fundamentalnych potrzeb. Aby
wszystkie te procesy przebiegaty prawidtowo, zycie rodzinne opiera¢ musi sie na zrozumieniu, zaufaniu
oraz szacunku i mitosci. Alkohol, inne uzywki czy uzaleznienie od hazardu to tylko przyktadowe czynniki
dezorganizujgce wzajemne relacje cztonkéw rodziny, przez ktore nie jest ona w stanie wypetniac
podstawowych zadan spotecznych. Przyczyniajg sie one rowniez w znacznym stopniu do przejawiania
zachowan agresywnych przez osoby dotkniete tymi natogami. Nie sg to oczywiscie jedyne okolicznosci
implikujgce przemoc w rodzinie. Zwrdéci¢ nalezy réwniez uwage na uwarunkowania wewnetrzne
w postaci chociazby choréb psychicznych i zaburzen osobowosci czy zewnetrzne, jakimi moze by¢ zta
sytuacja ekonomiczna, brak zatrudnienia czy tez podatnos$¢ na niewtasciwe wzorce przekazane przez

najblizsze otoczenie.

Przemoc w rodzinie nie jest obecnie utozsamiana wytgcznie ze stosowaniem przemocy fizycznej
mezczyzny wobec kobiety czy dzieci. Zwraca sie bowiem uwage réwniez na tzw. przemoc psychiczng,
a takze fakt, ze zachowania agresywne mogg dotykad takze mezczyzn ze strony kobiet. Zdarzajg sie
rowniez przypadki znecania sie fizycznego czy psychicznego w stosunku do rodzicow, dziadkéw badz
innych starszych cztonkdw rodziny. Skala tego zjawiska skutkuje koniecznos$cig wdrazania adekwatnych
sposobdéw zapobiegania i przeciwdziatania temu zjawisku, ktore moze dotkngc¢ obecnie kazdg rodzine,

niezaleznie od statusu spotecznego i jej modelu.

Uwzgledniajac fakt, iz przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do zdiagnozowania, wymaga ona
podjecia dobrze zorganizowanych i zaplanowanych dziatan. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r., poz.218 z pézn.zm.), pozwala
na podjecie celowych, zamierzonych i jednolitych dziatan na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie,
w celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowania i wspierania
dziatan polegajacych na podnoszeniu Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy

w rodzinie.




. ZAtOZENIA PROGRAMU

Zatozenia przyjete w Programie ukierunkowane sq na prowadzenie dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych oraz dziatan odnoszacych sie bezposrednio do oséb doznajacych przemocy
W rodzinie, jak rowniez oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, a takze podnoszenie kompetencji stuzb |

i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

» PROFILAKTYKA | EDUKACJA SPOLECZNA

Obszar ten kierowany jest do ogdtu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemoca

w rodzinie.

» OCHRONA | POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA W RODZINIE

Obszar ten kierowany jest do oséb dotknietych przemocg w rodzinie (w tym do kobiet, mezczyzn,
dzieci, wspétmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, osdb starszych, osdb

z niepetnosprawnosciami lub oséb niesamodzielnych).

» ODDZIALYWANIE NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE

Obszar ten kierowany jest do osdb stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wtasciwych stuzb

lub podmiotdéw zajmujacych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

> PODNOSZENIE KOMPETENCJI StUZB | PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW REALIZUJACYCH
DZIAtANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Obszar ten kierowany jest do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.




Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostato przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacje. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania realizacji

dziatan.

Il.  ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Miejskiej

Mielec kierowany jest do:

1) Ofiar przemocy w rodzinie, w tym:
dzieci

wspotmatzonkéw lub partneréw

>

>

» 0s6b starszych
» 0s0b z niepetnosprawnosciami
>

0s6b niesamodzielnych

2) 0Osob stosujgcych przemoc w rodzinie;

3) Swiadkéw przemocy w rodzinie;

4) Osob i rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie;

5) Mieszkarncow Gminy Miejskiej Mielec;

6) Stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknietymi przemoca.




Ill.  ZADANIA PROGRAMU

Istotnym zadaniem niniejszego Programu jest realizacja dziatan w zakresie:

» zapewnienia ochrony i udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie;

» programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie;

» podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie;

» promowania metod wychowawczych bez uzycia przemocy;

» upowszechniania informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno osobom

dotknietym przemoca w rodzinie jak i stosujgcym przemoc w rodzinie.

V. CELE PROGRAMU

Cele Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na lata 2021-2024:

» CEL GEOWNY

Gtownym celem Programu jest zminimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta
Mielca, ze szczegdlnym uwzglednieniem wzmacniania rozwigzan i narzedzi pomocowych, stuzgcych
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, poprzez inicjowanie i wspieranie dziatan polegajacych

na podnoszeniu Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie.

» CELE SZCZEGOtOWE

Cele szczegétowe Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021- 2024, ukierunkowane sq na:




» Zintensyfikowanie dziatann profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie;

» Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz pomocy osobom dotknietym przemoca

w rodzinie;

» Zwiekszenie skutecznos$ci oddziatywan na osoby stosujgce przemoc w rodzinie;

» Zwiekszenie poziomu kompetencji stuzb, przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci

i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, zawiera podstawowe informacje dotyczgce zjawiska
przemocy w rodzinie. Wiedza na temat cech charakterystycznych przemocy oraz zjawisk jej
towarzyszacych skutkuje podejmowaniem odpowiednich w czasie i sposobie dziatar interwencyjnych
wobec rodziny dotknietej tego rodzaju kryzysem. Przemoc domowa to rodzaj specyficznego kryzysu,
ktory dotyczy systemu rodzinnego jako catosci oraz poszczegélnych jej cztonkéw (kazdego z osobna).
Jest ona rodzajem kryzysu, ktérego doswiadczajg zaréwno osoby doznajgce przemocy, jak i osoby
stosujgce przemoc. Jest to kryzys funkcjonowania rodziny, ktéry wymaga podjecia natychmiastowych

dziatan.

W Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, zawarte sg dane z ogdlnopolskich badan
monitoringowych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie oraz raport z przeprowadzonej w 2020
roku diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze Gminy Miejskiej Mielec. W niniejszym
Programie przedstawione zostaty réwniez dane statystyczne instytucji pomocowych dziatajgcych

na terenie miasta Mielca.




V. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Programu jest Gmina Miejska Mielec, ktdéra koordynuje dziatania
w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w skfadzie
przedstawicieli: Komendy Powiatowe] Policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Osrodka Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien,, Sadu Rejonowego - Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, instytucji ochrony zdrowia
i oswiaty, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Prokuratury Rejonowej, Parafii
Rzymskokatolickiej, Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego.

Kluczowg role w tym systemie i obstuge administracyjng zespotu zapewnia Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Mielcu, ktory jest réwniez wykonawca szeregu dziatan interwencyjnych,
pomocowych, specjalistycznych oraz sprawozdawczych. Nadzér merytoryczny nad realizacjg Programu
sprawuje Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu.

Program oprdcz katalogu dziatan ujetych w kazdym z 4 obszaréw okresla réwniez wskazniki, terminy

realizacji oraz nastepujace podmioty odpowiedzialne za ich realizacje:

SSZ — Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu;

MOPS— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu;

Z| — Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Mielcu;
OPIiTU- Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu;

GKRPA- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu;

PIK — Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu;

V V V V V V VY

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu.




VI. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Program realizowany jest w oparciu o nastepujgce akty normatywne i prawne:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483

z poézn.zm.);

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218

z poézn.zm.);

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U.z2019 r., poz. 2277 z pdéin.zm.);
4) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 ., poz. 713 z p6zn.zm.);
5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876);

6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(Dz. U.z2020r., poz.821.);
7) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2020 r., poz. 360 z pdzn.zm.);
8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2020 r., poz. 14444 z pdin.zm);
9) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2020 r., poz.1359);

10) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U.z2020r., poz. 1057 z pézn.zm.);

11) Rozporzadzeniem Rady Ministréw z 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"

oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta"( Dz. U. z 2011 r., Nr 209, poz. 1245);

12) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011
r. w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka
z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku

z przemoca w rodzinie (Dz. U. z 2011 r., Nr 81, poz. 448);

13) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru za$wiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie

(Dz. U.z2010r., Nr 201, poz. 1334 z p6zn.zm.);

14) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu

podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
10




w rodzinie, kwalifikacje oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowe kierunki prowadzenia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
kwalifikacje osdb prowadzgcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U.z 2011 r., Nr 50, poz.
259).

Program jest spojny z:
1) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
2) Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie;
3) Strategig Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Miasta Mielca;

4) Strategig Rozwoju Spoteczno-Gospodarczego Miasta Mielca.

11




VII.  ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE — ZAGADNIENIA
TEORETYCZNE

1. Definicja

Wedtug definicji przyjetej w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U.z2020r., poz. 218 z pdzn.zm.), przemoc w rodzinie nalezy rozumiec jako jednorazowe
albo powtarzajqgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonka
rodziny, w szczegdlnosci narazajqce te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢ w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych

przemocg.

W obszarze badan psychologicznych przemoc w rodzinie rozumiana jest jako dziatania lub
zaniechania osdéb stosujgcych przemoc, dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej cztonkdéw
przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub
wtadzy, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste, a przede wszystkim w ich zycie lub zdrowie (fizyczne
lub psychiczne). Dziatania te lub zaniechania powodujg u o0séb krzywdzonych szkody lub cierpienie.
Intencjonalnosé rozumiana jako zamiar wyrzadzenia krzywdy nie jest warunkiem koniecznym, aby
dane zachowanie uzna¢ za przemoc. Celem intencjonalnego dziatania osoby stosujgcej przemoc jest
kontrolowanie i podporzgdkowanie osoby doznajgcej przemocy, a dopiero konsekwencjg sg rdoznego

rodzaju szkody osobiste.
Przemoc charakteryzuje sie tym, iz jest:
> INTENCJONALNA

Jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub zaniechaniem dziatania, ma na celu kontrolowanie

i podporzadkowanie ofiary.
> OPARTA NA ASYMETRII SIt

W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy w réznych

obszarach.
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» NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE OFIARY

Sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci

fizycznej, godnosci, szacunku itd.)

> POWODUIE CIERPIENIE | SZKODY

Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia,

ze ofiara ma mniejszg zdolnos$¢ do samoobrony

2. Formy przemocy w rodzinie

Rodzaje przemocy

Katalog potencjalnych zachowan

PRZEMOC FIZYCZNA

(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka
i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni lub innych
niebezpiecznych narzedzi, porzucenie w niebezpiecznej okolicy,
wyrzucanie z samochodu, gaszenie papierosa nha osobie,
nieudzielanie koniecznej pomocy i in.

PRZEMOC PSYCHICZNA
(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. wySmiewanie pogladdéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wtasnych pogladdéw, karanie przez odmowe okazywania uczug,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktéw z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu, pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), szantazowanie
zabdjstwem, przekonanie o swojej bezkarnosci i in.

PRZEMOC SEKSUALNA

(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie
seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspdtzycia
seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych, ponizanie mozliwosci, obSmiewanie, wymuszanie
ogladania pornografii i powtarzania zachowan tam stosowanych
iin.
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Np. odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podjecia
PRZEMOC EKONOMICZNA pracy zarobkowej, niezaspakajanie podstawowych, materialnych

(dotyczy dorostych i dzieci) potrzeb cztonkdéw rodziny i in.

ZANIEDBYWANIE Np. niezaspakajanie podstawowych potrzeb zaréwno fizycznych

(dotyczy dorostych i dzieci) (wtasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja itp.)
jak i psychicznych (poczucie bezpieczeristwa, mitosé, troska i in.)

3. Cykle przemocy

Istotg przemocy domowej jest fakt, ze nie jest to czyn jednorazowy. Bardzo czesto przemoc
w rodzinie ma kilku lub kilkunastoletnig historie.

Wyrdzniamy trzy fazy powtarzajgcego sie cyklu:

> FAZA NARASTANIA NAPIECIA

W tej fazie sprawca jest zazwyczaj poirytowany, napiety, czepia sie o wszystko. Ofiara stara sie go
uspokajaé poprzez spetnianie zachcianek i nawet najtrudniejszych zadan wierzac, ze wreszcie usunie
przyczyne irytacji i zapobiegnie jej narastaniu. Energia ofiary jest skoncentrowana na wszystkich,
mozliwych dziataniach, ktére pozwolityby unikngé kolejnej awantury. Prawda jest taka, ze ofiara nie

moze nic zrobi¢ by uniknac kolejnej fazy oraz czu¢ sie odpowiedzialna za zachowanie sprawcy.

» FAZA OSTREJ PRZEMOCY

W tej fazie sprawca staje sie gwattowny, wpada w furie. Znajdujgc w zachowaniu ofiary pretekst dla
siebie wywotuje awanture uzywajac poza przemocy fizyczng réwniez innych form. Ofiara moze by¢
wtedy powaznie pobita, zraniona, czasem jest zagrozone jej zycie. Wtedy najczesciej ofiara decyduje

sie na szukanie pomocy.
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» FAZA MIODOWEGO MIESIACA

W tej fazie sprawca okazuje skruche i mitos¢ zwtaszcza, gdy ofiara ujawni prawde na zewnatrz. Sprawca
zaczyna sie wtedy zachowywaé tak jak ofiara tego sobie zyczy. Ofiara ma wdwczas do czynienia
z przeprosinami sprawcy, ktéry obiecuje poprawe ttumaczac czesto, ze nie pamieta aktu przemocy.
Jest czuty i troskliwy, zapewnia o swojej mitosci. Do przeprosin sprawca czesto dodaje prezenty i wtasne
tzy, czemu ofiara nie moze sie oprzec. Sprawca i ofiara zachowuja sie jak swiezo zakochana para. Ofiara
zaczyna wierzy¢ w to, ze partner sie zmienit i ze przemoc byta jedynie incydentem. Czuje sie kochana,

mysli, ze jest dla niego wazna i znowu go kocha.
Konsekwencje fazy miodowego miesigca:

» faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiare w cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem
zapomniec¢ o koszmarze pozostatych dwéch faz;

» jednak faza miodowego miesigca mija i zndw rozpoczyna sie faza narastania napiecia;

» faza miodowego miesigca niesie zagrozenie, poniewaz przemoc w nastepnym cyklu bywa
gwattowniejsza;

> w tej fazie ofiara przemocy najczesciej nie szuka pomocy a te osoby, ktore wczesniej podjety

jakie$ kroki wycofuja sie z przekonaniem, ze osoba stosujgca przemoc dotrzyma danego stowa.

4. Specyficzne cechy i zjawiska zawarte w procesie przemocy

W rodzinach, w ktdrych ma miejsce przemoc domowa , mozna zaobserwowacd réznego rodzaju

zjawiska typowe dla okolicznosci przemocy. Wystepujg one najczesciej w postaci sprzezone;j.

Zjawiska typowe dla przemocy domowej to:

» MECHANIZM BtEDNEGO KOtA

Polega na powielaniu schematu postepowania nawet w kolejnych pokoleniach. Dzieci pochodzgce
z rodzin, w ktérych doswiadczaty przemocy wchodzg w zwigzki przemocowe, powielajgc utarty

schemat doswiadczania przemocy.

15




» PULAPKA PSYCHICZNA

Osoba doswiadczajgca przemocy, czujac sie odpowiedzialna za charakter zwigzku, w ktérym zyje,
usprawiedliwia postepowanie osoby stosujgcej przemoc i swoje, wskazuje na pozytywne strony swoich
dziatan nakierowanych na utrzymanie zwigzku, wykazuje, ze bez jej zaangazowania emocjonalnego,

bez podejmowania wysitku sytuacja bytaby gorsza.

> PULAPKA SYTUACYJNA
Osoba, ktora doswiadcza przemocy, uznaje, ze pozostanie w zwigzku przemocowym, dostarcza jej
korzysci i duzo by stracita, gdyby z niego wyszta. Wynika to z poczucia braku innych mozliwosci, a takze
z leku o przysztosé: ze sobie nie poradzi, ze druga strona moze sie zemsci¢, ze znajduje sie w sytuacji

bez wyjscia.

> PULAPKA LEKU

Osoba bedaca w zwigzku, w ktérym doswiadcza przemocy, odczuwa znaczny lek. Osoba ta wyobraza
sobie rdzne rzeczy, ktére mogg miec miejsce, kiedy odejdzie od osoby stosujgcej przemoc. Nierzadko
dla oséb doswiadczajgcych przemocy doswiadczenie tego leku jest bardzo silne i wolg one pozostac
w sytuacji, ktéra jest dla nich znana i wobec, ktérej wypracowaty juz mechanizmy adaptacyjne.

Niekiedy — paradoksalnie — przezywaja te sytuacje jako bardziej bezpieczng niz nowa sytuacja.

> PULAPKA WYUCZONEJ BEZRADNOSCI

Osoba dotknieta przemocg nierzadko wykazuje sie brakiem wiary w swoje mozliwosci oraz brakiem
umiejetnosci oceny sytuacji i swoich zdolnosci do poradzenia sobie w réznych okolicznosciach.
Niekiedy przewidywanie porazki nosi cechy generalne: osoba nie jest w stanie poradzi¢ sobie
psychicznie czy fizycznie z danym zagadnieniem, nie widzi alternatyw dla swojej sytuacji, wykazuje
,Czarno-biate” myslenie, ocenia sytuacje jako ,bez wyjscia” albo zmierzajgca jedynie do kleski,
wykazuje sie chroniczng, narastajgcg bezradnoscig, mysleniem bez nadziei i brakiem poczucia sensu

w planowaniu i podejmowaniu réznych dziatan.
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» SYNDROM SZTOKCHOLMSKI

To zjawisko polegajgce na identyfikacji osoby doznajgcej przemocy z osobg stosujgca przemoc.
Dodatkowo pojawia sie sympatia dla osoby stosujgcej przemoc oraz powstaje wiez emocjonalna.
Osoba doznajgca przemocy wykazuje zrozumienie dla postaw sprawcy, usprawiedliwia jego dziatania
itp. Pomiedzy osobg stosujgcg przemoc a osobg doznajgcg przemocy powstaje wiez wynikajgca
z konsekwentnych i specyficznych oddziatywan osoby stosujgcej przemoc wobec ofiary (tzw. ,pranie
madzgu”). Dziatania te wptywajg na zmiane percepcji funkcjonowania osoby doznajgcej przemocy i tym

samym na jej doswiadczenia relacji z osobg stosujgcg przemoc.

5. Przemoc a zaburzenia osobowosci

Zdrowa osobowosé¢

> radzi sobie ze stresem w sposéb zréznicowany i elastyczny;
» elastycznie przyjmuje role spoteczne, wie, kiedy wykazac sie inicjatywa, a kiedy dostosowac;

» wykazuje elastyczng zmiennosc¢ reakcji i zachowan;

Zaburzona osobowos¢

> wykazuje tendencje do stosowania tych samych strategii, pogarszajac tylko swojg sytuacje;
> jest niezdolna do elastycznej adaptacji; posiada ograniczong liczbe strategii i zachowan,
uparcie je powielajac;

> powtarza swoje watki dominujgce, nawarstwiajgc swoje problemy, tworzgc btedne koto;

Styl osobowosci a osobowos¢ antyspoteczna

Wiele cech, ktére w przerysowanej formie charakteryzujag osobowos$é antyspoteczng ma swoje

adaptacyjne odpowiedniki:

> samodzielnos$¢

> ambicja

> gotowos¢ do podejmowania rywalizacji
>

konstruktywne dazenie do bycia indywidualnoscig i samostanowienia

Cechy te wyznaczajg norme stylu, okreslajg osoby niezalezne, ryzykujgce, poszukujace przygdd.
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Styl osobowosci antyspotecznej

>

YV V. V VYV V VY

preferuje prace jako wolny strzelec, utrzymuje sie z powodzeniem dzieki swoim talentom,
umiejetnosciom, pomystowosci i intelektowi;

sktonny do zycia z wtasnym wewnetrznym systemem wartosci; normy spoteczne wptywajg
na niego w niewielkim stopniu;

w okresie dojrzewania peten temperamentu, sktonny do wyrzadzania szkdd i zakitécania
spokoju;

sktonny do finansowej hojnosci;

zdolny do planowania i angazowania sie, jednak tylko przez ograniczony okres;

elokwentny, obdarzony talentem zjednywania sobie przyjaciot;

zwykle Smiaty, zuchwaty i twardy; potrafi stawi¢ czoto tym, ktérzy go wykorzystuja;

zwykle nie przejmuje sie innymi, oczekuje, ze bedg sie troszczyé sami o siebie;

ma silny poped seksualny, jednak mimo pozadania wielu partneréw moze pozostawac
W monogamii;

sktonny do zycia chwilg, rzadko miewa poczucie winy;

Osobowos¢ antyspoteczna

>
>

Y V VYV VY

YV V V V

niezdolny do statej aktywnosci zawodowej;

niezdolny do podporzadkowania sie normom spotecznym; skfonny do zachowan niezgodnych
z prawem i czyndw antyspotecznych;

drazliwy i agresywny, co znajduje wyraz w bdjkach lub napasciach;

majacy state niepowodzenia w dotrzymywaniu zobowigzan finansowych;

niezdolny do planowania, dziatajgcy impulsywnie;

pozbawiony szacunku dla prawdy, co przejawia sie ustawicznymi ktamstwami, oszukiwaniem
innych osdéb dla osobistego zysku lub przyjemnosci;

nie zwaza na niebezpieczenstwo wtasne i innych;

niezdolny do petnienia funkcji odpowiedzialnego rodzica lub opiekuna;

niezdolny do utrzymywania monogamicznej relacji przez dtuzszy okres;

charakteryzujacy sie brakiem wyrzutéw sumienia; tatwo usprawiedliwiajacy krzywde

uczyniong innym;
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6. Strategie oséb stosujgcych przemoc

Osoba stosujgca przemoc znajduje wiele logicznych wyjasnien swojego postepowania. Najczesciej jest
przekonana o stusznosci takich zachowan i postrzega siebie jako cztowieka robigcego rézne rzeczy
w imie sprawiedliwosci czy w trosce o dobro innych ludzi. Wiele osdb stosujgcych przemoc wie, ze takie
zachowania sg niewtasciwe — w przeciwnym razie nie staraliby sie tak bardzo ich ukrywaé. Czasami
myslg o tym, aby zmienié swoje zachowanie, ale bez profesjonalnej pomocy z zewnatrz wtasciwie nie
jest to mozliwe, poniewaz przemoc jest zrédtem wzmocnien, daje poczucie wtadzy i przewagi nad

innymi ludZmi.

Osoby stosujgce przemoc potrafig skutecznie manipulowaé nie tylko swoimi ofiarami, ale takze
otoczeniem czy osobami prébujacymi interweniowaé. Do zmniejszenia wagi popetnionych czynéw
osoba stosujgca przemoc potrafi wykorzystywac rdozne strategie. Dotyczg one gtdwnie sposobdw
redukowania leku i zmniejszania poczucia winy przed popetnieniem czynu zabronionego przez prawo

oraz ostabiania a czasem nawet catkowitego wyeliminowania wyrzutéw sumienia.

Strategie jakie przyjmujg osoby stosujgce przemoc to:

Kwestionowanie odpowiedzialnosci

Osoba stosujgca przemoc przekonuje siebie i probuje przekonac innych, ze ulega jakims$ sitom
zewnetrznym, nad ktérymi nie panuje. Prébuje wmowic interweniujgcym policjantom czy innym

zainteresowanym osobom, ze to byt wypadek, a wiec dziatanie przypadkowe, niezamierzone.

Kwestionowanie szkody

Osoba stosujgca przemoc nie kwestionuje odpowiedzialnosci, nie zaprzecza, ze ona to zrobita, ale
probuje przekonac siebie i innych, ze nic wielkiego sie nie stato. Osobom interweniujgcym czesto
usituje wmowi¢, ze poktdcili sie, on jg tylko troche popchnat, a ona sie przewrdcita; méwit co prawda

domownikom, ze ich pozabija, ale to przeciez tylko stowa.
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Kwestionowanie ofiary

Osoba stosujgca przemoc nie neguje ani odpowiedzialnosci, ani szkody, odbiera natomiast prawo
ludziom, ktdrzy ucierpieli, do nazywania siebie ofiarami swoich czynéw. Swoje zachowanie przedstawia
jako akt stusznej zemsty, kary. Osoba doznajaca przemocy przedstawiana jest jako ktos, kto zastuzyt

na ukaranie.

Potepianie potepiajgcych

Osoba stosujgca przemoc odbiera potencjalnym osobom oceniajgcym jej czyn prawo do oceniania
w ogéle. Chodzi tu gtéwnie o odwrdcenie uwagi od tego, co zrobita i skierowanie jej na motywy czy
zachowania o0sdb, ktore mogg jg ocenic, potepié, osadzi¢. Osoby interweniujace styszg czesto, ze bicie

nie jest czynem nagannym — ,przeciez wszyscy tak robig”.

Odwotywanie sie do wyziszych racji

Osoba stosujgca przemoc uznaje koniecznos$¢ poswiecenia jednego dobra w imie innego dziatania
w stanie wyzszej koniecznosci. Osoby interweniujgce moga ustyszeé, ze ofiary sg bite zapobiegawczo,

czesto sg rowniez komentarze, ze bicie dzieci to dobra metoda wychowawcza.

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazine, diugotrwate problemy
ujawniajgce sie po latach w sferze emocjonalnej, a w przypadku matoletnich w zyciu dorostym, jako

konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

Przemoc zagraza zdrowiu i 2zyciu, niesie cierpienie fizyczne jak réwniez psychiczne
u osob, ktére najczesciej latami doswiadczajg krzywdzenia, znecania sie, wykorzystywania lub
zaniedbania. Przemoc to takie powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caty system
rodzinny, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju wszystkim cztonkom
rodziny, szczegdlnie dzieciom. Niesie za sobg ryzyko dziedziczenia zachowan przemocowych lub
stawania sie w przysztosci osobg krzywdzong. Pewne wzorce zachowan ulegajg powieleniu w zyciu
dorostym. Rodziny takie stajg sie niewydolne, jesli chodzi o petnienie przez nie podstawowych funkcji,
izolujg sie spotecznie. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan, majgcych na celu

zapobieganie i zwalczanie zjawiska przemocy w rodzinie, ktérego zasadniczymi elementami
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sg instytucje i profesjonalisci niosgcy pomoc rodzinom i osobom uwiktanym w przemoc w $srodowisku

rodzinnym.

7. Zjawisko przemocy wobec oséb starszych

Starzenie sie organizmu, choc jest procesem naturalnym, odbiera sie negatywnie. Osoba
w starszym wieku, z pogarszajgcy sie sprawnoscig fizyczng, nieodwracalnymi zmianami w organizmie
nie pasuje do nowego schematu swiata. Ogdlne spowolnienie, czestsza zapadalnos¢ na zaburzenia
psychiczne powodujg, ze takie osoby sg spostrzegane w kategoriach nieprzydatnosci, a wrecz
obcigzenia. Niewydolnosé fizyczna powoduje zaleznos¢ od opiekundw oraz bezradnos¢ w dochodzeniu
swoich praw. Dotychczas przyjmowane przez osoby starsze role stajg sie coraz mniej znaczace. Zmienia
sie tym samym pozycja oséb w starszym wieku w strukturze catego spoteczerstwa i rodziny.
Wytgczenie z aktywnego stylu zycia, rutynizacja codziennej aktywnosci ksztattujg u osoby starszej
cechy potencjalnej ofiary przemocy. Do takich cech charakterystycznych naleza: stabos¢, a tym samym
dostepnos¢ dla sprawcy, atrakcyjnosc z racji zakumulowanego bogactwa, samotnos¢ i bezradnosé.
Naduzycia wobec oséb w starszym wieku objawiajg sie w wielu formach — zaréwno fizycznej,

jak i emocjonalnej przemocy, zachowan bazujgcych na bezbronnosci oraz leku.

Osoby starsze, obok grupy oséb niepetnosprawnych i dzieci, stanowig grupe szczegélnie
narazong na przemoc. Gtéwng przyczyng s ograniczone mozliwosci psychiczne i fizyczne oraz
zalezno$¢ od otoczenia. Dane wskazujg, ze najczesciej sprawcami przemocy sg osoby z najblizszego
Srodowiska rodzinnego—dzieci, wspétmatzonek, wnuki. Seniorzy w sytuacji doswiadczania przemocy
czesto nie sg $Swiadomi majgcego miejsce zjawiska. Z kolei Ci Swiadomi doznawanej krzywdy, czesto
nie wiedzg w jakie miejsce udaé sie po pomoc. To osoby, ktdrych kontakty spoteczne najczesciej
sg ograniczone. Dodatkowg bariere stanowig zmniejszone mozliwosci fizyczne oséb starszych.
Dodatkowo dziatajg mechanizmy charakterystyczne dla zjawiska przemocy bez wzgledu na wiek ofiary,
takie jak wstyd przed przyznaniem sie do bycia ofiarg, lek przed wyjawieniem tajemnicy i konsekwencja
w postaci eskalacji konfliktu oraz nadzieja, ze sprawca zaprzestanie stosowania przemocy. Przemoc
wobec o0sdb starszych jest zjawiskiem zdecydowanie rzadziej ujawnianym niz inne formy przemocy —

np. wobec kobiet lub dzieci.
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Czynnikami ryzyka wystqgpienia przemocy wobec osob starszych sq:

>

V V V V V V V V VYV VYV V V

izolacja spoteczna osoby starszej — niski poziom lub brak wsparcia spotecznego (brak
partnera, samotne zamieszkanie);

wczesniejsze doswiadczenia traumatyczne (np. przemoc);

niepetnosprawnosci réznego rodzaju (intelektualna, ruchowa itp.);

choroby (somatyczne i psychiczne);

stany dementywne;

podeszty wiek;

pteé zenska;

pochodzenie etniczne;

niski przychdd,;

bezrobocie, brak swiadczen finansowych;

wspodlne zamieszkiwanie z dalszg i/lub blizszg rodzing (kuzynami, rodzerstwem, dzie¢mi);
bezdomnos¢;

stereotypy i przekonania na temat funkcjonowania osdéb starszych (braku zdolnosci

rozumowania, o braku zaradnosci itp.).

Najczesciej stosowane formy przemocy wobec osob w podesziym wieku to:

>

>

lekcewazenie — uznawanie, ze opinie, wyznawane wartosci i potrzeby oséb starszych sg mniej
wazne i mniej cenne;

paternalizm/nadopiekuriczosé — sktonno$¢ do wyreczania seniora w wykonywaniu niektorych
czynnosci dnia codziennego, nawet w sytuacji, gdy jest on w stanie samodzielnie da¢ sobie
rade i nie widzi potrzeby odwotywania sie do pomocy innych osdb;

protekcjonalnos¢ — sktonno$¢ do traktowania cztowieka w podesztym wieku jako osoby
niezdolnej do funkcjonowania bez wsparcia danej jednostki lub instytucji, wsparcia
udzielanego w sposdb szczegdlny z uwagi na wiek, dostosowanego do ograniczonych
dyspozycji seniora o charakterze mentalnym;

zaniedbanie — pomijanie  (Swiadome lub nieSwiadome) istotnych  potrzeb
psychosomatycznych, spotecznych i materialnych oséb starszych. Specyficznym przypadkiem
zaniedbania jest niedostarczanie informacji seniorom o przystugujgcych im prawach socjalnych
i zdrowotnych, prowadzacych czesto do nieuswiadamiania sobie przez nich istniejgcych

potrzeb i sposobow ich zaspokajania;
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>

izolacja spoteczna — oddzielenie ludzi w podesztym wieku od reszty spoteczenstwa,
spotecznosci lokalnej, cztonkdw rodziny, znajomych poprzez skupienie ich na wyodrebnionym
terytorium.

Z reguty takie oddzielenie wyjasniane jest checig stworzenia warunkéw dostosowanych
do specyficznych potrzeb oséb starszych;

naduzZycia finansowe — zwigzane sg z niesprawiedliwym, nieuzasadnionym lub sprzecznym
z literg prawa uzyciem zasobdéw materialnych, tytutéw wtasnosci i uprawnien bedacych
w posiadaniu osob starszych. Do tej grupy naduzyé nalezg rédznego rodzaju oszustwa zwigzane
ze Swiadomym wykorzystaniem niewiedzy i bezradnosci ludzi w podesztym wieku jako
konsumentdw.

Z naduzyciami finansowymi czesto powigzane s naduzycia prawne, gdy, korzystajac
z niewiedzy, ostabionego krytycyzmu senioréw lub ich rzeczywistej niepoczytalnosci,
podejmowane sg kroki majgce na celu ograniczenie samodzielnosci prawnej ludzi starszych lub
tez przejecie tytutdéw witasnosci i uprawnien znajdujgcych sie w ich posiadaniu (zachecanie do
spisywania testamentu, aktéw darowizn czy umow sprzedazy lub wrecz ich podrabianie,
zawieranie fikcyjnych matzenstw);

naduzZycia cielesne — przejawy fizycznej agresji w stosunku do o0sdb starszych, przybierajace
formy od wzglednie tagodnych (popychanie, szturchanie) do brutalnych (ciezkie pobicie).
eksterminacja — Swiadome dazenie do skrécenia ,bezwartosciowego” lub przepojonego

cierpieniem zycia seniora.

Przemoc w wieku starszym nie jest zjawiskiem nowym. Jest to jednak zjawisko przewidywalne
i problem, przeciw ktdoremu mozna podjgé dziatania zapobiegawcze. Przemoc jest rezultatem

wspotdziatania réznorodnych czynnikow.

Wsrod czynnikéw sprzyjajqgcych, czy generujgcych problem wymienia sie:

> historie rodziny — zachowania przemocowe mogg by¢é mniej lub bardziej swiadomym

sposobem rozwigzywania problemow i konfliktéw w rodzinie. Historia przemocy moze wigzaé
sie z zamiang rél, a zatem osoby krzywdzone w dziecinstwie mogg staé sie sprawcami
przemocy wobec starych rodzicow;

ple¢ — dane statystyczne wskazujg, ze wsrdd oséb starszych kobiety sg czesciej ofiarami

przemocy. Jednym z powoddw jest fakt, ze kobiety zyjg dtuzej, czesciej dotkniete
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sg chorobami przewlektymi, co prowadzi do wielowymiarowe] zaleznosci od opiekunow.
Ponadto tradycyjne role spoteczne kobiet sprzyjajg podatnosci na przemoc;

wzajemnq zaleznos¢ cztonkow rodziny — wzajemna zalezno$¢ emocjonalna, finansowa moze
prowadzi¢ do konfliktéw okresowo pozostajgcych w uspieniu, a nastepnie przeobrazajgcych
sie w przemoc;

dzielenie wspdélnego mieszkania lub domu — wspdlne zamieszkiwanie dostarcza okazji
do konfliktdw i napiec. Brak prywatnosci, oczekiwanie petnej wzajemnej dyspozycyjnosci, brak
czasu dla siebie mogg stanowic przyczyne przemocy;

choroby — prowadzace do zmian w charakterze i zachowaniu starszej osoby, co moze by¢
nie do zaakceptowania przez cztonkéw rodziny i prowadzi¢ do bezradnosci, frustracji

i desperacji.
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VIII.  INSTYTUCJONALNY SYSTEM PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC

W zwigzku ze znaczng szkodliwoscig zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Mielca
funkcjonuje system przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W systemie tym skorelowano ze sobg wiele
roznych dziatan o charakterze prawnym, psychologicznym i administracyjnym, ktérych wspélnym
celem jest ochrona osdéb przed przemoca w rodzinie.

W skfad systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wchodzg rézne instytucje, organy
i organizacje, ktérych jednym z zadan jest niesienie pomocy rodzinom, w ktérych pojawita sie przemoc,
badZ zagrozonych wystgpieniem przemocy. Przedstawiciele wiekszosci tychze instytucji sg powotani
w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej
Mielec.

Instytucja zespotu interdyscyplinarnego uregulowana jest m.in. wart. 9a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Celem zespotfu interdyscyplinarnego jest dziatalnos¢
profilaktyczna i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych. Dyspozycja wyzej
wskazanego przepisu nadaje zespoftowi interdyscyplinarnemu status podmiotu o charakterze
wewnetrznym, dziatajgcego w gminie w ramach jej zadan wtasnych, a takze okresla szczegétowo
przedstawicieli wchodzgcych w jego skfad. Ustawa nie okresla wprost statusu prawnego zespotu
interdyscyplinarnego, wskazujac jedynie, iz powotywany jest przez wdjta, burmistrza albo prezydenta
miasta. Zespot dziata¢ ma jednak nie na podstawie uchwaty rady gminy, lecz porozumien zawieranych
miedzy wodjtem a podmiotami, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 lub 5 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (ktérych przedstawiciele wchodzg w sktad zespotu).

Zespdt interdyscyplinarny zostat powotany na podstawie uchwaty Nr XXVII/271/2016 Rady
Miejskiej w Mielcu zdnia 28 listopada 2016 roku w sprawie trybu isposobu powotywania
i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
szczegétowych warunkéw jego funkcjonowania, zarzgdzeniem Nr 354/2019 r. Prezydenta Miasta
Mielca z dnia 5 wrzesnia 2019 r. ze zm. Jego sktad stanowig przedstawiciele instytucji okreslonych
w art. 9a ust. 3 i 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, tj. przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji,
oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg
takze kuratorzy sgdowi. Zadaniem w/w Zespotu jest integrowanie i koordynowanie dziatan instytucji

i specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przez:
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1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w S$rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych

na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym;

5) inicjowanie dziatan w stosunku do o0sdéb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Mielec,
czuwa nad jednolitoscig dziatan instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
poprawnoscig realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, jak réwniez nad realizacjg ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zespdt powotuje grupy robocze do prowadzenia pracy
zrodzing w indywidualnych przypadkach. Ocena sytuacji rodziny, rozpoznanie jej potrzeb jest punktem
wyjscia do opracowania strategii, z naciskiem na idee interdyscyplinarnej pracy. Gtéwng ideg pracy
zespotowe] jest wspdlne wypracowanie diagnozy i strategii pomocy. Rdwnoczesne przyjrzenie sie
rodzinie przez wielu specjalistdw daje petniejszy i trafniejszy obraz probleméw rodziny i jej mocnych
stron, co umozliwia skonstruowanie skoordynowanego planu pomocy, w ktdrym dziatania réznych
specjalistow nie bedg sie powielaé, a tym bardziej wykluczaé. Podejmowanie interwencji w srodowisku
wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie w oparciu o procedure , Niebieskie Karty” i nie wymaga
zgody osoby dotknietej przemocg w rodzinie.

Procedura ,Niebieskie Karty” to ogo6t czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwiazywania
problemdw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie.

Wszczecie procedury , Niebieskie Karty” nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta”
w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia
stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka
rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie.

Wypetniony formularz ,Niebieska Karta — A” przekazywany jest w ciggu 7 dni do Przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego. Kolejnym etapem jest powotanie grupy roboczej i zwotanie jej
pierwszego posiedzenia, na ktére sg zapraszani przedstawiciele instytucji zobligowanych
do wszczynania procedury w sytuacji uzasadnionego podejrzenia o zaistnieniu przemocy w rodzinie
oraz osoby i specjalisci moggcy podejmowac dziatania zmierzajace do udzielenia pomocy konkretne;j

rodzinie, w ktérej wszczeto procedure ,Niebieskie Karty”. Dokumentacja pracy grup roboczych jest
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przechowywana w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu, zas dokumentacja pracy Zespotu

Interdyscyplinarnego w Wydziale Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu.

Ponizej lista i dane teleadresowe instytucji wchodzacych w sktad systemu przeciwdziatania

przemocy na terenie miasta Mielca.

10.

11.
12.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Mielec
(siedziba: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu), ul. Zeromskiego 23,
39-300 Mielec, tel. 17787 43 84, 17787 44 01; e-mail: Anna.Maciaszek@um.mielec.pl;

Jolanta.Rzeznik@um.mielec.pl;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu, ul. tukasiewicza 1C, 39-300 Mielec, tel. 17 787 56

60, 17 787 56 61, e-mail: : mopsmielec@pro.onet.pl; http://www.mops.mielec.pl;

Komenda Powiatowa Policji w Mielcu, ul. Wyspianskiego 8, 39-300 Mielec, tel. 17 584 53 99, 17

584 53 10, e-mail: mielec@rz.policja.gov.pl; http://www.podkarpacka.policja.gov.pl;

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia, Urzad Miejski w Mielcu, ul. Zeromskiego 23, 39-300 Mielec,
tel. 17 787 43 81, 17 787 44 01, e-mail: Agata.Cwieka@um.mielec.pl; www.mielec.pl;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu - siedziba: Wydziat Spraw
Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu, ul. Zeromskiego 23, 39-300 Mielec, tel. 17 787

43 81,17 787 44 01; e-mail: : Agata.Cwieka@um.mielec.pl; Jolanta.Rzeznik@um.mielec.pl;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu, ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, tel. 17 78 004

70, e-mail: pcpr@powiat-mielecki.pl; (prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej w Mielcu,

ul. Wyszynskiego 16, tel. 17 78 00 505);
Prokuratura Rejonowa w Mielcu, ul. M.C. Sktodowskiej 2, 39-300 Mielec, tel. 17 586 42 11;
Sad Rejonowy w Mielcu, ul. Kosciuszki 15, 39-300 Mielec, Tel. 17 582 04 00, e-mail:

administracja@mielec.sr.gov.pl; www.mielec.sr.gov.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mielcu, ul. Sekowskiego 2B, 39-300 Mielec, tel. 17 788
49 78, 606 503 243, e-mail: pppmielec@poczta.onet.pl; www.poradniamielec.pl;

Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu,
ul. Wolnosci 44, 39-300 Mielec, tel. 17 788 70 40, 503 125 509, e-mail:osrodekuzaleznien@wp.pl;
http://www.uzaleznienia.mielec.pl

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Nowe Zycie”, ul. Chopina 8, 39-300 Mielec, tel. 17 583 40 00;
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Telefon Zaufania

w Mielcu, ul. Chopina 8, 39-300 Mielec, tel. 17 583 40 00
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13. ARKA - Poradnia Specjalistyczna i Telefon Zaufania, ul. Ks. Arczewskiego 7, 39-300 Mielec, telefon
zaufania — 14 627 40 44; rejestracja do poradni, tel. 14 692 02 93, wew.1

Ponadto informacje i pomoc mozna réwniez uzyska¢ w placdwkach os$wiatowych na terenie miasta:
przedszkolach, szkotach podstawowych, jak réwniez w zakitadach opieki zdrowotnej, ustawowo

zobowigzanych do niesienia pomocy w sytuacji wystgpienia przemocy w rodzinie.
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IX. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Miasto Mielec jest Gming Miejskg i Miastem Powiatowym, potozonym w potudniowo - wschodniej
czesci Polski w wojewddztwie podkarpackim. Powierzchnia miasta wynosi 46,89 km2, miasto liczy

58 082 mieszkaricow (stan na 30.11.2020 r. wg. Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego w Mielcu).
Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie zawiera:

» dane z badan monitoringowych ogdlnopolskich, wojewddzkich i lokalnych,

> raport z przeprowadzonej w 2020 roku diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze
Gminy Miejskiej Mielec w ramach realizacji projektu ,Migiem po...moc” — edycja Il. Skala
zjawiska przemocy oszacowana zostata w oparciu o opinie ucznidéw szkét podstawowych,
zebrane w formie badania ankietowego, ktére obejmuje reprezentatywng grupe, ztozong
zmin. 304 uczniéw klas VIl i VI szkét publicznych prowadzonych przez Gmine Miejska Mielec,

» dane statystyczne instytucji pomocowych dziatajgcych na terenie miasta Mielca.

Dostrzezenie samego problemu przemocy w rodzinie jest pierwszym, najistotniejszym krokiem
do skutecznego przeciwdziatania temu zjawisku. Nie mozna go lekcewazy¢ ani marginalizowac,
poniewaz kazda forma przemocy jest atakiem na podstawowe prawa cztowieka, a wystepowanie jej
w rodzinie, ktdora z definicji ma by¢ bezpiecznym s$rodowiskiem dla wszystkich jej cztonkow, jest

szczegoblnie naganne i wymaga zdecydowanych reakgji.

Przemoc jest problemem ztozonym, o ktérym nie tatwo sie rozmawia, a ktéry jeszcze trudniej
zbadad. Istniejgce statystyki pozwalajg oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary i nie obejmujg
niezgtaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa
wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach, stad proces badawczy napotyka na liczne bariery
metodologiczne. Ponadto, przemoc jest zjawiskiem spotecznym; oznacza to, ze nawet, gdy przemoc
dotyczy jednej osoby, cierpi na tym nie tylko ta osoba, ale takze jej otoczenie — bliscy, znajomi, rodzina.
Précz tego, przemoc nie ma granic i moze dotkng¢ kazdego cztonka spoteczenstwa. Nalezy przy tym
zaznaczy¢, ze przemoc domowa, zwana takie ,przemocy czterech $cian” jest bardzo trudna
do udowodnienia. Profesjonalisci zajmujacy sie problematyka w swojej pracy zawodowej wskazujg
ponadto, ze stosowania przemocy domowej dopuszczajg sie osoby, ktdre mozna okresli¢ jako
,hormalne” badZ ,przecietne”. Stad tez duza rola wrazliwosci spotecznej w trosce o najblizsze
otoczenie i reagowanie na podejrzenia wystgpienia przemocy; na to wptywajg zas dziatania

edukacyjne, profilaktyczne i prewencyjne.
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1. Charakterystyka zjawiska w oparciu o dostepne badania

Badania nad przemocg w rodzinie sg wtasciwie catkiem nowe. W Polsce problemem przemocy
w rodzinie zajeto sie w latach 90 — tych przy okazji modernizacji lecznictwa odwykowego. Aktualnie,
dostepne informacje opierajg sie gtéwnie na badaniach dotyczacych oséb korzystajgcych z pomocy
instytucjonalnej. Statystyki pomocy spotecznej zawierajg na ogdt informacje na temat mniej
uprzywilejowanych spotfecznie grup, ktére majg obowigzek udzielania informacji w trakcie
sporzgdzania wywiadu Srodowiskowego. Ludzie dobrze sytuowani materialnie majg wiekszg mozliwosé
zachowania swojej prywatnosci przed zainteresowaniem urzeddéw i Policji. Dlatego tez trudno
uchwyci¢ prawdziwe rozmiary przemocy w rodzinie, chociaz jest ona zjawiskiem spotecznie

zauwazalnym.

ZEGAR ,,PRZEMOCOWY” W POLSCE:
co 40 sekund jaka$ kobieta doswiadcza aktéw przemocy;
co 2,5 doby ginie kobieta z powodu nieporozumien rodzinnych;
co 7 minut ktos zgtasza na Policje fakt przemocy w rodzinie;

>
>
>
> 6% kobiet w wieku 16-60 r.z. co roku doznaje przemocy (czyli ok.800 tys.)
» co druga udawata sie po pomoc lekarska;

»

co szésta wymagata hospitalizacji z powodu doznanej przemocy;

Tylko 30% kobiet zgtasza organom $cigania fakt doznanej przemocy.

(opr. Prof. Beata Gruszczyniska, Katedra Kryminologii i Polityki Kryminalnej, UW)

Osoby zajmujace sie zagadnieniem przemocy wewnatrzrodzinnej sugerujg, ze wczesdniejsza niechec
do podejmowania tego tematu, ma swoje zrédta w sposobie traktowania problemu jako wyrastajgcego
gtéwnie na podtozu dysfunkcji spotecznej lub osobowosciowej. Drugim powodem wydaje sie by¢ inne,
skrajnie odmienne zatozenie, ze przemoc wobec najblizszych jest zwyktym codziennym przejawem
funkcjonowania rodziny, jej wystepowanie jest czeste i na tyle powszechne, ze zjawisko to jest
aprobowane kulturowo. Tak wiec, za jedng z kluczowych przyczyn przemocy domowej uznaje sie wzory
kulturowe przyzwalajgce na stosowanie przemocy w rodzinie, a takze brak spotecznej akceptacji
na ingerowanie w prywatny obszar relacji rodzinnych przez instytucje kontroli spotecznej. Zmiana tych
postaw stanowi przedmiot systematycznych oddziatywan zaréwno na poziomie ogdlnopolskim jak

i w ramach gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Kantar Polska przedstawit badanie realizowane na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy

i Polityki Spotecznej — ,,0Ogdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie” — pazdziernik 2019r.

Przeprowadzone badania ukazaty, ze zdecydowana wiekszos¢ Polakdw nie mysli o przemocy w rodzinie
w sposOb stereotypowy i potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktére swiadczg o wystepowaniu
przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej, czy ekonomicznej. Badanie pokazato, ze ok. 85 % -90 %
Polakéw identyfikuje rézne sytuacje, ktdre Swiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne,
co moze swiadczy¢ o coraz wiekszej Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
Nadal jednak okoto 10% dorostych oséb (a wiec ponad 3 min oséb) uznaje, réinego rodzaju
przemocowe zachowania za normalne. Kobiety i mezczyzni nieco rdznig sie w tym, jak postrzegajg
przemoc. W najwiekszym stopniu w odniesieniu do stwierdzenia , Rodzice majg prawo bi¢ swoje
dzieci”, z ktérym zgadza sie 13% mezczyzn i 5% kobiet. Ogdlng reguta jest to, ze mezczyini w wiekszym

zakresie akceptujg dopuszczalnosé analizowanych w badaniu przejawdw przemocy.

Polacy w swoim otoczeniu najczesciej zauwazajg przemoc psychiczng (54% osdb zna rodziny, w ktorych
ta przemoc wystepuje). Najmniej dostrzegana jest przemoc seksualna. Co trzeci badany przyznaje,
ze w dziecinstwie doswiadczyt przemocy psychicznej oraz fizycznej, takie doswiadczenia powoduja,
ze pewne zachowania traktujemy jako normalne i w dorostym Zzyciu czesto juz nie umiemy inaczej
rozwigzywac konfliktéw. Niemal co czwarty badany byt w dziecidstwie Swiadkiem przemocy
psychicznej w swoim domu. Przemocy w rodzinie najczesciej doswiadczajg kobiety i dzieci, cho¢ dotyka
ona takze mezczyzn. Na przemoc najbardziej narazone sg osoby, ktére doswiadczyly jej w dziecidstwie.
Wyniki badania bardzo wyraznie wskazujg na korelacje pomiedzy naduzywaniem alkoholu, a przemoca
w rodzinie. 30% respondentéw potwierdza bycie sprawca przemocy w rodzinie —jednokrotnym 9%,
kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to, ze ponad 9 min Polakéw przyznaje sie do stosowania
przemocy w rodzinie, a okoto 6 min byto w takiej sytuacji kilku lub wielokrotnie. Do stosowania
przemocy psychicznej przyznato sie najwiecej oséb (24%), w dalszej kolejnosci do fizycznej (11%),

a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%)i seksualnej (2%).

Raport ten ukazuje, iz przemoc jest wszechobecna, a w Srodowisku rodzinnym szczegdlnie bolesna
i grozna. Chodzi bowiem nie tylko o osobiste doswiadczenia oséb pokrzywdzonych przemoca, ale takze
0 najblizsze otoczenie, a szczegdlnie dzieci, ktére bedac chocby tylko swiadkami przemocy bardzo
to przezywajq i nie jest to obojetne w ich dalszym dorostym zyciu. Skala przemocy w rodzinie zdaniem
wiekszosci ekspertéw znaczaco sie nie zmienia, jednak zmienia sie swiadomos¢ spoteczna i wiecej
przypadkéw wychodzi na jaw i jest zgtaszane, w tym zaktadane sg Niebieskie Karty. Oczywiscie inaczej

wyglgda to w duzych miastach, a inaczej na wsiach, gdzie mieszkanicy sg bardziej konserwatywni.
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Oficjalne statystyki sg jednak zdecydowanie zanizone i pokazujg jedynie niewielkg cze$¢, mozna
powiedzieé -czubek géry lodowej. Przemoc nieujawniona, a niekiedy nawet nieuswiadomiona zwana
w kryminologii ciemng liczbg jest bardzo duza, a jej skala trudna do oszacowania. W Polsce, podobnie
jak w miedzynarodowych badaniach wyniki pokazuja, ze przemoc dosiega rézne srodowiska, nie tylko
dysfunkcyjne, nie tylko oséb o niskim statusie spotecznym, naduzywajacych alkoholu, a z takim
pogladem zgadza sie wielu badanych. Badani profesjonalisci moéwili tez o przemocy, jakiej coraz
czesciej dopuszczajg sie dzieci wobec rodzicow. Byty to zardwno przyktady nastolatkéw zadajgcych
od swoich rodzicéw pieniedzy, jak i dzieci zaniedbujgcych starzejgcych sie rodzicéw. Jednoczesnie
czeste opinie badanych, ze osoby doznajgce przemocy w rodzinie akceptujg swojg sytuacje, czyli
wiasciwie pomoc nie jest konieczna —sg bardzo niepokojgce. To wyrazny i pilny sygnat potrzeby dziatan

edukacyjnych przeciwdziatajgcych stereotypom.

Jak wynika z opublikowanego raportu podsumowujgcego dziatalnos¢ Ogdlnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w 2019 roku, przemoc domowa zgtaszaja
przede wszystkim kobiety. Ze statystyk wynika, ze byty to gtdwnie zgtoszenia telefoniczne. Specjalisci
,Niebieskiej Linii” rozpoczeli w ubiegtym roku 369 nowych interwencji, przez caty 2019 rok
za posrednictwem Ogodlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
przeprowadzono 22 347 rozmdw, z czego nieco ponad 91 proc. miato miejsce za posrednictwem
infolinii telefonicznej. Prawie 3500 potgczen pochodzito od swiadkéw (15,6% wszystkich rozméw),
a jedynie 252 — od os6b krzywdzacych (stanowi to 1,1% wszystkich rozméw). Telefony od oséb
stosujgcych przemoc rowniez we wczesniejszych latach zdarzaty sie sporadycznie. Osoby zgtaszajgce
przemoc w wiekszosci przypadkéw nie wskazywaty jedynie na jeden jej rodzaj. Jak wynika ze statystyk
przemocy domowej: ,przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie kazdej z pozostatych form. Zgtaszato
ja w 2019 roku 6 275 oséb (w tym 180 dzieci). Przemoc fizyczng zgtaszato 3 696 dzwonigcych (w tym
147 dzieci). Odnotowano réwniez niematy udziat przemocy ekonomicznej oraz seksualnej”. W prawie
potowie przypadkéw (47,5%) osobg krzywdzaca byt partner, na drugim miejscu rodzic lub rodzice,
w dalszej kolejnosci — byly partner, petnoletnie dziecko i dalsza rodzina. Jak wskazano w raporcie:
,podstawowg okolicznoscig, ktdra sprawiata, ze potrzebna okazywata sie pomoc z zewnatrz, byta
powtarzalnos¢ przemocy i wiek osoby jej doznajgcej. Niepokojacym sygnatem sktaniajgcym do podjecia

dziatan byto tez naduzywanie alkoholu przez osobe stosujgcg przemoc”.

»0gdlnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” przeprowadzona przez

Fundacje Dajemy Dzieciom Site jest jednym z nielicznych badan w Polsce majgcych na celu pogtebienie
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oraz uaktualnienie wiedzy na temat wiktymizacji dzieci i mifodziezy oraz jej uwarunkowan.

Przedmiotem badania byt problem doswiadczania przez dzieci rédznego rodzaju przemocy lub

krzywdzenia, co okresla sie terminem wiktymizacji (z ang. victimisation— bycie ofiarg krzywdzenia).

Raport ten ukazuje, iz:

>

siedmiu na dziesieciu nastolatkéw (72%) w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej z siedmiu badanych kategorii krzywdzenia;

przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41% mtodych ludzi. Co trzeci badany (33%)
doznat ze strony bliskich dorostych przemocy fizycznej, a co pigty (20%) — przemocy
psychicznej. Sprawcami obu tych form przemocy najczesciej byli rodzice;

Swiadkami przemocy domowe] (miedzy rodzicami lub osoby dorostej wobec innego dziecka)
byto 13% badanych ucznidw;

najczesciej wystepujaca dysfunkcja w rodzinach badanych byto naduzywanie alkoholu (15%).
Rodzice co siédmego nastolatka (14%) rozstali sie lub rozwiedli. Dziewie¢ procent badanych
w wieku 13-17 lat zadeklarowato, ze kto$ z domownikéw chorowat na depresje lub inng
chorobe psychiczng, a 5% badanych w wieku 15-17 lat przyznato, ze domownik prébowat
popetni¢ samobdjstwo;

zdecydowana wiekszos$¢ badanych (89%) wskazata choé¢ jedng osobe w swoim otoczeniu, do
ktdrej moze sie zwrdci¢ w trudnej sytuacji. Siedem procent dzieci przyznato, ze nie ma takiej
osoby. Najczesciej osobg wspierajacg jest matka, nastepnie kolega lub kolezanka, a na trzecim
miejscu — ojciec;

co szosty polski nastolatek w wieku 11-17 lat (16%) okaleczat sie, a 7% badanych podjeto prébe
samobdjcza (pytano osoby w wieku 13-17 lat). Istotnie czesciej zachowania autodestrukcyjne
wystepowaty wsrdod dziewczyn— co czwarta (23%) okaleczata sie, a co dziesigta (10%)
probowata sie zabic;

badani, ktdorych cztonkowie rodziny naduzywali alkoholu, pieciokrotnie czesciej padali ofiarg
przemocy ze strony bliskich dorostych, trzykrotnie czesciej dosSwiadczali przemocy réwiesniczej
i wykorzystywania seksualnego oraz byli dwukrotnie bardziej narazeni na obcigzajgce
doswiadczenia seksualne. Zazywanie narkotykéw przez cztonka rodziny ponad pieciokrotnie
zwiekszato szanse respondenta na doswiadczenie przemocy réwiesniczej i trzykrotnie
na doswiadczenie przemocy ze strony bliskich dorostych. Nastolatki (w wieku 13-17 lat),
ktérych cztonkowie rodziny cierpieli na depresje lub inng chorobe psychiczng, ponad

czterokrotnie czesciej niz pozostate osoby doswiadczaty przemocy réwiesniczej;
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> dzieci, ktére doswiadczyty przemocy rowiesniczej, oraz te, ktére doznaty przemocy ze strony
bliskich dorostych, trzykrotnie czesciej okaleczaty sie. Natomiast te, ktore byty zaniedbywane
fizycznie lub miaty obcigzajgce doswiadczenia seksualne, podejmowaty takie zachowania dwa
razy czesciej;

» dzieci, ktére doznaty przemocy réwiesniczej, ponad siedem razy czesciej podejmowaty préoby
samobdjcze. Te, ktére doswiadczyty wykorzystania seksualnego lub bycia swiadkiem przemocy

domowej — trzy razy czesciej.

Przemoc psychiczng oraz zaniedbywanie w przypadku dzieci jest trudno zdiagnozowad. Nie nalezy
mimo to pomijac¢ faktu, ze ona wystepuje. Nie wystarczy dziecka nie bi¢, wykorzystywaé seksualnie,
aby nie stosowac wobec niego przemocy. Dziecko do prawidtowego rozwoju potrzebuje uwagi, mitosci,
przywigzania do osoby, bezpieczenstwa, zainteresowania, opieki. W diagnozie tego czy przemoc wobec
dziecka wystepuje, pomocna moze by¢ mysl Janusza Korczaka , Nie ma dzieci —sg ludzie, ale o innej
skali poje¢, innym zasobie dos$wiadczenia, innych popedach, innej grze uczu¢”. Pomocne moze wiec
byé¢ i to, czy zachowania, metody wychowawcze wobec dziecka bylyby stosowane, gdyby chociaz
dziecko posiadato réwny wzrost z dorostym. Pamietajmy, ze wychowanie dziecka, nie powinno opierac
sie na braku szacunku do niego, wykorzystywaniu swojej sity, pozycji, aby osiggnac¢ cel dorostego,
poniewaz w wychowaniu chodzi o to, aby wychowaé ,rozsadnego dorostego”. Dziecko uczy sie
zachowan poprzez obserwacje tego jak odnoszg sie do siebie dorosli, jak dorosli odnoszg sie do niego.
Poprzez obserwacje uczg sie jak sie komunikowaé, jak zatatwiaé sprawy, jak odnosi¢ sie do dorostych,

a jak do innych osdb.

Raport z przeprowadzonej w 2020 roku diagnozy prezentuje wyniki badania zjawiska

przemocy w rodzinie na terenie miasta Mielca.

Realizatorem badania byta firma Centrum Edukacji MERITUS na zlecenie Gminy Miejskiej

w Mielcu.

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone w mieleckich szkotach  podstawowych
w listopadzie i grudniu 2020 roku na prdbie liczgcej 304 ucznidéw. W diagnozie wzieli udziat uczniowie
klas siodmych i 6smych, czyli dzieci w wieku 13 — 14 lat. Przed rozpoczeciem badania uzyskano zgode

na udziat w badaniu rodzicéw/opiekunéw prawnych.

Badanie zostato przeprowadzone za pomocg opracowanego na jego potrzeby narzedzia badawczego -

kwestionariusza ankiety, powstatego w konsultacji z pracownikami Wydziatu Spraw Spotecznych
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i Zdrowia w Urzedzie Miejskim w Mielcu. Kwestionariusze ankiet zostaty ze wzgledu na bezpieczenstwo
ucznidow oraz zdalng forme dziatalnosci szkét w wyzej wymienionym okresie przygotowane w wersji
elektronicznej, a nastepnie rozestane do uczniéw, ktérych rodzice wyrazili zgode na udziat dziecka

w badaniu.

Ankiety byty anonimowe, sktadaty sie w sumie z 20 pytan jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru,

dawaty takze mozliwos¢ uzupetnienia odpowiedzi o wtasng propozycje.

Celem badania byta analiza zjawiska przemocy domowej w rodzinach i otoczeniu mieleckich uczniéw,
a tym samym diagnoza stanu ich bezpieczenstwa oraz wiedzy na temat zachowania sie w sytuacji
zaobserwowania lub uczestniczenia w zdarzeniach zwigzanych z przemocg domowa, przejawiajgca sie
w rozmaitych formach. Uwzgledniono przy tym rozmaite zagadnienia, takie jak: sytuacja rodzinna
ankietowanych, wystepowanie zjawiska przemocy domowej w domu i w otoczeniu, formy przemocy
domowej, reakcje na przemoc, jej przyczyny, a takze kwestie zwigzane z szukaniem pomocy przez
osobe doznajacg przemocy w rodzinie — znajomo$¢ procedury Niebieskiej Karty oraz instytucji

udzielajacych takiej pomocy, a takze skutecznos¢ dziatania tychze instytucji.

Badanie przeprowadzono na grupie 304 osdéb, co stanowi 26,3 % populacji uczniéw mieleckich
publicznych szkoét podstawowych. W badanej grupie znalazto sie 170 kobiet i 130 mezczyzn (czworo

ankietowanych nie odpowiedziato na to pytanie).

OdpowiedZz na niektére pytania polegata na zaznaczeniu jednej wybranej odpowiedzi.
W pozostatych pytaniach istniata mozliwo$¢ wielokrotnego wyboru odpowiedzi —w takich przypadkach
dane wyrazone w procentach nie sumujg sie do 100%. Niektére pytania dawaty tez mozliwos¢

samodzielnego udzielenia odpowiedzi innej niz zaproponowane.

W pierwszym pytaniu zapytano ankietowanych o ptec.

kobieta 170 55,9%
mezczyzna 130 42,8%
brak odpowiedzi 4 1,3%

Razem 304 100,0%

Tabela 1. Pte¢
WSsréd ankietowanych oséb 55,9% odpowiadajgcych to kobiety (170 osdb), a 42,8% — mezczyzni (130

0s6b). 1,3% (4 osoby) nie odpowiedziaty na pytanie o pteé.
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Wykres 1. Pte¢

—_——————

brak odpowiedzi

Pytanie nr 2 dotyczyto osdb, z ktdrymi ankietowani mieszkaja. Jest to bardzo wazna informacja

w Swietle pytan o przemoc domowa.

Pytanie to uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi

nie sumuja sie do 100%. Na pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

z rodzicami 248 81,6%
z rodzenstwem 171 56,3%
z babcig i/lub dziadkiem 33 10,9%
tylko z matkg 29 9,5%
tylko z ojcem 3 1,0%
z jednym z rodzicdw biologicznych i macochg lub ojczymem 11 3,6%
z dalszg rodzing 4 1,3%
w rodzinie zastepczej lub w domu dziecka 1 0,3%
z wujkiem 1 0,3%
brak odpowiedzi 5 1,6%

Tabela 2. Z kim obecnie mieszkasz?
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81,6% odpowiadajgcych wskazato, ze mieszkajg z rodzicami. 56,3% zaznaczyto, ze mieszkaja
z rodzenstwem. 10,9% ankietowanych mieszka z babcig i/lub dziadkiem. 10,5% ankietowanych
wskazato, ze mieszkajg z jednym tylko rodzicem — z czego zdecydowana wiekszos¢ (9,5%)
z matka. 3,6% ankietowanych mieszka z jednym z rodzicéw biologicznych oraz ich wspétmatzonkiem.
W sumie 1,6% wskazato, ze mieszka z dalszg rodzing (w jednym przypadku zostat okreslony stopien
pokrewienstwa - wujek), a 0,3%, czyli jedna osoba wskazata, ze mieszka w rodzinie zastepczej. 1,6%

ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.
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Wykres 2. Z kim obecnie mieszkasz?

Nalezy podkresli¢, ze byto to pytanie wielokrotnego wyboru, co oznacza, ze wiele oséb

zaznaczato kilka odpowiedzi (np. mieszkam z rodzicami, rodzeristwem i babcig).

Z odpowiedzi na powyzsze pytanie wynika, ze wiekszos¢ ucznidw mieszka w petnych rodzinach,
niekiedy takze z innymi bliskimi osobami (rodzerstwem, dziadkami). Natomiast nieco ponad 14%
ankietowanych mieszka w rodzinach niepetnych (jedno z rodzicéw) lub ztozonych z rodzica

biologicznego jego/jej nowego wspotmatzonka. Taka sytuacja dotyczy w sumie 43 osob.
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Pytanie nr 3 dotyczytlo sytuacji rodzinnej

ankietowanych. taczy

sie ono tematycznie

z pytaniem poprzednim, a jego celem byto zbadanie, jaki rodzaj relacji reprezentuje rodzina

ankietowanych. Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

rodzina petna (rodzice i dziecko lub dzieci) 241 79,3%
jedno z rodzicodw przebywa przez dtuzszy czas za granicg 13 4,3%
obydwoje rodzice przebywaja przez dtuzszy czas za granicg 0 0,0%
rodzice rozwiedli sie lub sg w separacji 37 12,2%
jedno z rodzicow nie zyje 8 2,6%
dwoje rodzicow nie zyje 0 0,0%
brak odpowiedzi 5 1,6%
Razem 304 100,0%
Tabela 3. Jaka jest Twoja sytuacja rodzinna?
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dziecko lub  przebywa przez przebywaja lub sg w zyje
dzieci) dtuzszy czas za przez dtuzszy separacji
granica czas za granica

Wykres 3. Jaka jest Twoja sytuacja rodzinna?

Znaczna wiekszos$¢ ankietowanych - blisko 80% - stwierdzita, ze zyje w petnej rodzinie, ztozonej

z dwojga rodzicow i dziecka (dzieci), co pokrywa sie z odpowiedziami uzyskanymi w poprzednim

pytaniu.

W przypadku niewiele ponad 4% ankietowanych jedno z rodzicéw przebywa przez dtuiszy czas
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za granicg — taka sytuacja dotyczy 13 oséb. Nie ma natomiast sytuacji, w ktérej obydwoje rodzice

przebywajg przez dtuzszy czas za granica.

Natom

iast blisko 15% ankietowanych, czyli 45 oséb, dotyczy sytuacja, w ktorej rodzice

sg w separacji lub po rozwodzie, albo tez jedno z nich nie zyje.

Kolejne pytanie (nr 4) dotyczyto przypadkéw przemocy domowe]j w otoczeniu ankietowanych,

przy czym przez otoczenie rozumiemy krag znajomych, sgsiadéw, dalszej rodziny — a wiec osoby

niezamieszkujgce z ankietowanymi pod wspdlnym dachem. Celem tego pytania byto zbadanie,

czy ankietowani uczniowie majg jakikolwiek kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, czy tez jest

to zjawisko zupetnie im obce. Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

czesto 18 5,9%
czasami 33 10,9%
rzadko 61 20,1%
nigdy 186 61,2%
brak odpowiedzi 6 2,0%
Razem 304 100,0%
Tabela 4. Czy spotykasz sie w swoim otoczeniu ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?
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czesto czasami rzadko nigdy brak odpowiedzi

Wykres 4. Czy

spotykasz sie w swoim otoczeniu ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?
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Wiekszos$¢ odpowiadajgcych na to pytanie — nieco ponad 61% - stwierdzita, ze nigdy sie z takim

zjawiskiem w swoim otoczeniu nie spotkata. 2% w ogdle nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Natomiast w sumie blisko 37% ankietowanych spotkata sie w swoim otoczeniu ze zjawiskiem

przemocy domowej. Taka sytuacja dotyczy az 112 oséb, co jest liczbg dosy¢ wysoka. Blisko 6%

ankietowanych, co przektada sie na liczbe 18 osdb, wskazuje, ze spotyka sie z takim zjawiskiem czesto,

a 10,9%, czyli 33 osoby — czasami. Oznacza to, ze zjawisko przemocy domowej w Srodowisku ucznidow

istnieje i jest zauwazalne, skoro dostrzega je otoczenie.

Pytanie nr 5 dotyczyto przypadkdw przemocy domowej w rodzinach ankietowanych,

a wiec chodzito tym razem o osoby zamieszkujgce z ankietowanymi pod wspdlnym dachem.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

S

czesto 1 0,3%
czasami 6 2,0%
rzadko 26 8,6%
nigdy 266 87,5%
brak odpowiedzi 5 1,6%
Razem 304 100,0%

Tabela 5. Czy spotykasz sie w swoim domu ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?

Znaczna wiekszos¢ osdb odpowiadajgcych na to pytanie — ponad 87% - odpowiedziata, ze nigdy

nie spotkata sie z przemocg we wiasnym domu. 1,6% ankietowanych nie udzielito odpowiedzi

na to pytanie.
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Wykres 5. Czy spotykasz sie w swoim domu ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?

Niepokojace natomiast moze by¢, ze w sumie blisko 11% uczniow biorgcych udziat

w ankiecie miato do czynienia z przemoca we wtasnym domu. Taka sytuacja dotyczy 33 oséb, przy

czym jedna sposrod ankietowanych osob wskazata, ze spotyka sie z przemoca czesto,

a 6 —czasami. 8,6% ankietowanych, czyli 26 oséb, rzadko spotyka sie z takim zjawiskiem, ale przemoc

w ich domach jednak sie pojawia.

Przyznanie sie do tego w ankiecie powinno by¢ sygnatem, ze nalezy podejmowac

w szkotach dziatania, ktérych celem bedzie szeroko pojete wsparcie rodzin dotknietych takim

zjawiskiem.

Kolejne pytanie (nr 6) dotyczyto form przemocy, z jakimi ankietowani uczniowie spotkali sie

w swoich rodzinach. Pytanie to uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane

odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:
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obrazanie, przezwiska, przeklenstwa, wysmiewanie 54 17,8%
bicie, kopanie 17 5,6%
popychanie 10 3,3%
ponizanie 13 4,3%
niszczenie wtasnosci 5 1,6%
zabieranie pieniedzy 6 2,0%
obwinianie osoby doznajacej przemocy za agresywne zachowanie osoby 5 0,7%
stosujgcej przemoc

zakazywanie kontaktdw z rodzing, znajomymi 16 5,3%
zmuszanie do kontaktow seksualnych 0 0,0%
z zadnymi 233 76,6%
brak odpowiedzi 8 2,6%

Tabela 6. Z jakimi formami przemocy wobec ciebie lub cztonkéw twojej rodziny spotkates sie w domu?
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Wykres 6. Z jakimi formami przemocy w rodzinie wobec ciebie lub cztonkéw twojej rodziny spotkates

sie w domu?

Pytanie to, poza uzyskaniem konkretnych informacji, miato takze funkcje kontrolng

w stosunku do pytania nr 5. Przyjete zatozenie Ze na to pytanie odpowiedzieli tylko

ci uczniowie, ktorzy w pytaniu poprzednim wskazali, ze dotyczy

ich problem przemocy
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w domu, nie do korica pokrywa sie bowiem z wynikami. Przypomnijmy, ze okoto 87% ankietowanych
w poprzednim pytaniu stwierdzito, ze nie spotkali sie z przemocg w swoim domu. Tymczasem tylko
niecate 77% odpowiada, ze nie spotkato sie w domu z zadnymi formami przemocy. Nawet biorgc pod
uwage, ze 2,6% osbb nie udzielito odpowiedzi na to pytanie, rdznica i tak jest dosy¢ znaczna (okoto
10%). Mozna taki stan rzeczy ostroznie interpretowaé w ten sposob, ze dopiero wyszczegoélnienie
w pytaniu zachowan, ktére s3 roznymi formami przemocy (fizycznej i psychicznej) spowodowato,
ze uczniowie wskazywali na zachowania, ktérych do tej pory nie interpretowali jako przemoc.
Oznaczatoby to, ze potrzebna jest wsrdd uczniéw i ich rodzin edukacja dotyczaca réznych form

przemocy oraz uswiadamianie im, jakiego rodzaju zachowania mieszczg sie w tej kategorii.

Okazuje sie, ze wsrdd zachowan, z jakimi uczniowie doswiadczajgcy w domu przemocy mieli do
czynienia, najczesciej wskazywane sg obrazanie, przezwiska, przeklenstwa i wySmiewanie. Na takie
zachowania wskazato blisko 18% ankietowanych, czyli 54 osoby. Do innych wskazywanych zachowan
naleza takze bicie i kopanie (5,6%), zakazywanie kontaktu z rodzing i znajomymi (5,3%), ponizanie
(4,3%), popychanie (3,3%), zabieranie pieniedzy (2%), niszczenie wtasnosci (1,6%). Nikt nie wskazat na

zmuszanie do kontaktéw seksualnych.

Pytanie 7 dotyczyto przypadkéw, w ktérych przemoc stosowana w domu dotyczyta
bezposrednio osoby ankietowanej. Pytanie to réwniez uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru,

dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

czesto 4 1,3%
czasami 9 3,0%
rzadko 26 8,6%
nigdy 260 85,5%
brak odpowiedzi 5 1,6%
Razem 304 100,0%

Tabela 7. Czy doznawate$ przemocy w swoim domu?
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Wykres 7. Czy doznawates przemocy w swoim domu?

Znaczna wiekszo$¢ ankietowanych (ponad 85%) stwierdzita, ze nigdy nie doznata przemocy
w swoim domu. Natomiast blisko 13% uczniow przyznato sie, ze doznato przemocy. Dotyczy
to w sumie 39 osdb sposrod ankietowanych, przy czym 4 sposrdéd tych osdéb przyznaje, ze doznawato
przemocy czesto. Jest to kolejne potwierdzenie faktu, ze przemoc domowa jest zjawiskiem obecnym
w domach ucznidéw mieleckich szkét podstawowych, a dzieci nie sg tylko biernymi obserwatorami, ale
réowniez same doznajg przemocy. Zaobserwowanie takich sytuacji i ich eliminacja jest zadaniem

dla szkét oraz instytucji pomocowych.

W kolejnym pytaniu (nr 8) ankietowani uczniowie mieli wskaza¢, jakie konkretnie osoby
sposréd domownikéw doznajg przemocy. Pytanie to podobnie jak poprzednie uwzgledniato mozliwos¢

wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:
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ty 22 7,2%
rodzenstwo 16 5,3%
mama 7 2,3%
tata 3 1,0%
babcia, dziadek 0 0,0%
inne osoby (jakie) 0 0,0%
nikt 267 87,8%
brak odpowiedzi 9 3,0%

Tabela 8. Kto w twoim domu doznaje przemocy?

Wiekszos$¢ ankietowanych stwierdzita, ze w ich domu nikt nie doznaje przemocy (prawie 88%)

i pokrywa sie to z odpowiedziami na poprzednie pytania. Czes¢ oséb wskazata na siebie (nieco ponad

7%), a takze na rodzenstwo (5,3%) oraz innych cztonkéw rodziny (mama lub tata — w sumie ponad 3%).
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Z analizy odpowiedzi wynika wiec wniosek, ze osobami doznajacymi przemocy w domu rodzinnym

w wiekszosci przypadkéw sg dzieci. Rzadziej sg to rodzice, przy czym problem ten bardziej dotyczy matki

niz ojca. Nie wykazano natomiast w ankiecie przypadkdéw, aby osobami doznajgcymi przemocy byli inni

cztonkowie rodziny.
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W pytaniu nr 9 ankietowani uczniowie mieli wskaza¢ osobe, ktéra w ich domu stosuje przemoc

wobec innych cztonkdw rodziny. Roéwniez i to pytanie uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru,

dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

ty 6 2,0%
rodzenstwo 7 2,3%
mama 12 3,9%
tata 24 7,9%
babcia, dziadek 1 0,3%
wujek 1 0,3%
nikt 264 86,8%
brak odpowiedzi 9 3,0%
Tabela 9. Kto w twoim domu stosuje przemoc?
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Wykres 9. Kto w twoim domu stosuje przemoc?

Podobnie jak w przypadku poprzednich pytan, réwniez i tutaj poréwnywalna ilosé

odpowiadajgcych stwierdzita, ze w ich domu nikt nie stosuje przemocy. Liczba okoto 87%, ktéra pada

réwniez w odpowiedziach na poprzednie pytania, moze wiec by¢ wiarygodnym wskaznikiem,

ze w domach wiekszosci ankietowanych nikt nie stosuje i nie doznaje przemocy.
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Natomiast blisko 8% ucznidw wskazuje na ojca jako osobe stosujaca przemoc. Dotyczy to 24

0s6b. Nieco mniej (blisko 4%) wskazuje na matke jako osobe stosujgcg przemoc. Jest takze kilka

przypadkow, w ktérych ankietowani wskazujg na rodzenistwo (2,3%) oraz siebie jako osobe stosujgca

przemoc — ten ostatni przypadek dotyczy 6 osdb. Sporadycznie odpowiedzi wskazujg na innych

cztonkdéw rodziny (babcia, wujek — po jednym przypadku).

Warte zauwazenia s przypadki, ze uczniowie szkét podstawowych bywaja nie tylko osobami

pokrzywdzonymi, ale sami stosujg przemoc i tylko w jednym przypadku uczen stosujacy przemoc

przyznaje, ze sam jej rowniez doznaje.

Dziesigte pytanie dotyczyto reagowania na przemoc domowa. Ankietowani uczniowie mieli

wskazac osobe, ktéra w ich domu reaguje na przemoc wobec innych cztonkdéw rodziny. To pytanie takze

uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

ty 20 6,6%
rodzenstwo 11 3,6%
mama 29 9,5%
tata 17 5,6%
babcia lub dziadek 6 2,0%
sgsiedzi 1 0,3%
dalsza rodzina lub znajomi 1 0,3%
kazdy 1 0,3%
nie wiem 1 0,3%
nikt 58 19,1%
nie dotyczy 209 68,8%
brak odpowiedzi 7 2,3%

Tabela 10. Kto reaguje na przemoc w twoim domu?
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Wykres 10. Kto reaguje na przemoc w twoim domu?

Jak wynika z uzyskanych danych, osobami najczesciej reagujgcymi na przemoc domowg s3
rodzice, ale znacznie czesciej jest to mama (odpowiedziato tak 9,5% ankietowanych, czyli 29 osdb,
natomiast tata — 5,6% ankietowanych, czyli 17 oséb). W wielu przypadkach (6,6%) sam ankietowany
jest osobg reagujgca na przemoc. Sporadycznie padaty tez odpowiedzi, ze na przemoc w domu reaguja
inne osoby z otoczenia (dziadkowie, sasiedzi, dalsza rodzina, znajomi). Niewiele ponad 19%

ankietowanych zadeklarowato, ze nikt nie reaguje na przemoc w ich domach.

48




W nastepnym pytaniu (nr 11) ankietowani mieli okresli¢, w jaki sposéb osoby wymienione

w odpowiedziach na pytanie poprzednie reagujg na przemoc domowa. To pytanie uwzgledniato

mozliwos$¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

zawiadamiajg odpowiednie instytucje 8 2,6%
b redni b

rozmz?wmja ezposrednio z osobg 34 11.2%
stosujaca przemoc
odpowiadaja przemoca na przemoc 5 1,6%
zachecaja osoby doznajace przemocy do

. - L . 3 1,0%
powiadomienia odpowiednich stuzb

dzielajg stownego wsparcia osobom

udzi .Jq wnego wsparci 24 7.9%
doznajgcym przemocy
nie wiem 1 0,3%
nie dotyczy 247 81,3%
brak odpowiedzi 12 3,9%

Tabela 11. W jaki sposdb wyzej wymienione osoby reagujg na przemoc domow3g?
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Wykres 11. W jaki sposéb wyzej wymienione osoby reagujg na przemoc domowg?

Najczestszym rodzajem reakcji na przemoc jest, jak wynika z odpowiedzi ankietowanych,
bezposrednia rozmowa z osobg stosujgcg przemoc. Takg odpowiedZ wskazato nieco ponad 11%
ankietowanych, czyli 34 osoby. Czesto réwniez osoby reagujgce udzielajg stownego wsparcia osobom
doznajacym przemocy, co wskazato niecate 8% odpowiadajacych, a wiec 24 osoby. W kilku przypadkach
zdarzaja sie takze inne formy reakgji, jak zawiadomienie odpowiednich instytucji (2,6% ankietowanych)
lub zacheta do zawiadomienia odpowiednich stuzb (1%). W kilku przypadkach (1,6%) natomiast reakcja
polega na odpowiedzi przemocg na przemoc. Taka sytuacja co prawda dotyczy niewielkiej liczby
sposrdd ankietowanych, jest jednak niepokojgca z tego wzgledu, ze moze prowadzi¢ do eskalacji

przemocy w tych rodzinach.

W pytaniu nr 12 ankietowani uczniowie zostali poproszeni o wyrazenie wtasnego zdania
na temat przyczyn przemocy domowej w ich rodzinach. Byto to réwniez pytanie wielokrotnego

wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi réwniez nie sumujg sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

uzywki (alkohol, narkotyki) 12 3,9%
problemy finansowe 6 2,0%
stres 26 8,6%
twarda reka stosowana w wychowaniu 23 7,6%
problemy matzenskie 14 4,6%
nie wiem 29 9,5%
choroba 1 0,3%
nie dotyczy 235 77,3%
brak odpowiedzi 8 2,6%

Tabela 12. Co jest wedtug ciebie przyczyng przemocy w twojej rodzinie?

Wiekszo$¢ ankietowanych (nieco ponad 77%) stwierdzita, ze nie dotyczy ich ten problem.

Jednak 9,5% ucznidw, czyli 29 oséb odpowiedziato, ze nie wie, jakie sg przyczyny przemocy domowej

w ich rodzinach. Nasuwa to wnioski, ze przynajmniej w niektérych rodzinach majgcych ten problem nie

ma wyraznych powoddow stosowania przemocy (takimi wyraznymi powodami, ktdore pozwalajg

zidentyfikowa¢ i powigzaé przemoc z jakims$ innym problemem, moze by¢ na przyktad uzaleznienie

od alkoholu czy roznego rodzaju problemy, z jakimi boryka sie rodzina — brak pracy, problemy

finansowe, zdrowotne czy inne). Tylko niecate 4% wigze zjawisko przemocy ze stosowaniem uzywek

(alkoholu lub narkotykéw). Wiecej, bo 8,6% obarcza wing za przemoc sytuacje stresowe, a 7,6%

ankietowanych ocenia, ze powodem stosowania przemocy sg metody wychowawcze, tak zwana

ytwarda reka”. W 4,6% przypadkéw ankietowani wskazujg tez na problemy matzenskie, a 2% - problemy

finansowe.
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Wykres 12. Co jest wedtug Ciebie przyczyna przemocy w rodzinie?

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage, ze — jak juz to zostato zaznaczone — jest to pytanie
wielokrotnego wyboru i wiele z tych przyczyn wystepuje facznie — ankietowani wymieniali nieraz
co najmniej dwie lub wiecej odpowiedzi. Mozna z tego wysnuc¢ wnioski, ze w rodzinach, gdzie wystepuje
zjawisko przemocy domowej, raczej nie da sie precyzyjnie okresli¢ jednej konkretnej przyczyny takiego
stanu rzeczy. Problem zwykle jest do$¢ ztozony i obejmuje wiele obszaréw (poglady na temat
wychowania, kwestie wystepowania uzaleznien i réznorodne problemy, z jakimi borykajg sie rodziny).
Warto wiec w pracy instytucji pomocowych oraz szkét zwréci¢ uwage na rodziny z réznymi problemami,

gdyz moga one by¢ potencjalnym srodowiskiem wystepowania przemocy.

W nastepnym pytaniu (nr 13) ankietowani uczniowie mieli wskaza¢ te osoby w swoich domach
rodzinnych, z ktorymi tgczg ich najlepsze relacje. Celem pytania byto miedzy innymi uzyskanie
informacji, jakie osoby stanowig dla ucznidw wsparcie w ich rodzinach, réwniez tych, w ktérych
przemoc nie wystepuje. Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi réwniez

nie sumuja sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

z rodzenstwem 133 43,8%
zZ mama 207 68,1%
z tatg 139 45,7%
z babcig, dziadkiem 73 24,0%
z nikim 22 7,2%
ze wszystkimi 5 1,6%
z kuzynami 2 0,7%
z wujkiem 2 0,7%
z ciocia 1 0,3%
nie wiem 2 0,7%
brak odpowiedzi 6 2,0%

Tabela 13. Z kim masz najlepsze relacje w swoim domu rodzinnym?
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Wiekszo$¢ osdb uznata, ze osobg, z ktérg majg najlepsze relacje jest mama. Odpowiedziato tak blisko

70% ankietowanych, czyli az 207 oséb. Réwniez wiele oséb uznato, ze najlepsze relacje majg z tatg

(blisko 46%) i rodzeristwem (prawie 44%). potwierdza to, ze osoby z najblizszego rodzinnego kregu,

a wiec rodzice i rodzenstwo, stanowig najczesciej dla mtodego cztowieka naturalne wsparcie. Wielu

odpowiadajgcych wskazato takze na dobre relacje z dziadkami (24%). Niepokoi jednak fakt, ze nieco

ponad 7%, czyli 22 osoby twierdza, ze z nikim nie majg dobrych relacji. Moze to oznacza¢, ze w domu

rodzinnym nie czujg sie dobrze i nie majg wsparcia ze strony najblizszych oséb. Nie musi sie to

co prawda wigza¢ z wystepowaniem przemocy w tych rodzinach, ale moze swiadczy¢ o istnieniu

probleméw, ktére zaburzajg relacje rodzinne.

Czternaste pytanie dotyczyto znajomosci procedury ,Niebieskie Karty”, czyli formy pomocy

rodzinom, w ktérych mamy do czynienia z jakas formg przemocy.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

tak, znam 52 17,1%
tylko o niej styszatem 121 39,8%
nie 124 40,8%
brak odpowiedzi 7 2,3%

Razem 304 100,0%

Tabela 14. Czy znasz procedure ,Niebieskie Karty”?

Tylko niewiele ponad 17% ankietowanych ucznidéw (czyli 52 osoby) stwierdza, ze procedura

»,Niebieskie Karty” jest im znana. W blisko 40% ankietowani jedynie styszeli o istnieniu Niebieskiej Karty,

natomiast ponad 40% uczniéw nie zna tej procedury.
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Wykres 14. Czy znasz procedure "Niebieskie Karty"?

Jako, ze Niebieska Karta jest jednym z podstawowych narzedzi pomocy osobom doznajgcym przemocy
w rodzinie, nasuwa sie wniosek, ze przeprowadzane przez instytucje pomocowe i szkoty akcje

informacyjne na temat tej procedury sg niewystarczajgce i nie docierajg do czesci uczniéw.

W pietnastym pytaniu ankietowani zostali poproszeni o wskazanie instytucji, do ktérych
zwréciliby sie w przypadku wystgpienia przemocy w rodzinie. Celem pytania byto zbadanie zaufania
do instytucji udzielajgcych pomocy w takich przypadkach, a takze poziomu znajomosci zadan tychze
instytucji. Warto doda¢, ze zamieszczenie w ankiecie tego pytania miato réwniez cel edukacyjny —
uczniowie mieli okazje poznaé nazwy instytucji, do jakich mozna zwrécic¢ sie z prosbg o pomoc

W sprawie przemocy.

Pytanie wielokrotnego wyboru zaktadato mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi,

dlatego nie sumujg sie one do 100%.

Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:
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policji 182 59,9%
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (MOPS) 41 13,5%
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) 41 13,5%
wychowawcy, nauczyciela, pedagoga lub dyrektora w szkole 95 31,3%
Punktu Interwenc;ji Kryzysowej 7 2,3%
Zespotu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 7 2,3%
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 4 1,3%
Ogodlnopolskiego Pogotowia ,Niebieska Linia” 36 11,8%
Poradni Leczenia Uzaleznien 10 3,3%
nie wiem 6 2,0%
do nikogo 3 1,0%
do rodziny 2 0,7%
przyjaciot 1 0,3%
psychologa 1 0,3%
zadne z wymienionych 2 0,7%
brak odpowiedzi 14 4,6%

Tabela 15. Do jakich oséb lub instytucji zwrdcitbys sie o pomoc w przypadku wystapienia przemocy domowej?

Wiekszo$¢ ankietowanych (prawie 60%) stwierdzita, ze w przypadku wystgpienia przemocy
w rodzinie zwrdcitaby sie do policji. Ponad 30% uczniéw zwrdcitoby sie w takiej sytuacji do pedagoga
szkolnego, wychowawcy lub dyrektora. Stawia to wiec szkote na drugim miejscu wsrdd instytucji
obdarzonych zaufaniem przez ankietowanych. Natomiast tylko niecate 14% odpowiadajgcych
zwrécitoby sie do takich instytucji jak Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie. Jeszcze mniej oséb (niecate 12%) zwrdcitoby sie do Ogdlnopolskiego Pogotowia

»,Niebieska Linia”. Inne instytucje wymieniane sg sporadycznie.
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Wykres 15. Do jakich oséb lub instytucji zwrécitbys sie o pomoc w przypadku przemocy domowe;j?

Mozna wiec z jednej strony wnioskowaé, ze policja i szkota cieszg sie wsrdd ucznidéw najwiekszym
zaufaniem. Z drugiej jednak strony niewielka ilos¢ odpowiedzi wskazujgcych na inne instytucje moze

by¢ spowodowana niedostateczng znajomoscia ich dziatalnosci oraz form udzielanej pomocy.

Kolejne pytanie (nr 16) dotyczytlo powoddw, ktére mogtyby ankietowanych zniecheci¢
do szukania pomocy w sytuacji wystgpienia zjawiska przemocy w rodzinie. Celem pytania byto zebranie
informacji o najczestszych mechanizmach psychologicznych, ktére sprawiajg, ze osoba doznajaca

przemocy milczy i nie ujawnia otoczeniu swoich probleméw.

Byto to rowniez pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:
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lek przed osobg stosujgca przemoc 120 39,5%
wstyd przed otoczeniem 90 29,6%
zaleznos¢ od osoby stosujacej przemoc 33 10,9%
mieszkanie z osobg stosujaca przemoc pod jednym dachem 80 26,3%
nieznajomosc instytucji udzielajgcych pomocy 48 15,8%
brak wiary w skutecznos¢ udzielanej pomocy 92 30,3%
nic 11 3,6%
nie wiem 5 1,6%
wieZ z 0sobg stosujacg przemoc 1 0,3%
aspotecznosc 1 0,3%
Swiadomosé, ze takie sprawy sg zamiatane pod dywan 1 0,3%
brak odpowiedzi 23 7,6%

Tabela 16. Co przeszkadzatoby ci w szukaniu pomocy?

Odpowiedzi na to pytanie rozktadajg sie pomiedzy kilka czynnikéw i zaden z nich nie zyskuje

zdecydowanej przewagi. Swiadczy to o tym, ze problem jest ztozony, a kwestia poszukiwania pomocy

w sytuacji kryzysowej jest zagadnieniem bardzo subiektywnym. Nie da sie tutaj wskaza¢ jednego

konkretnego mechanizmu, ktéry sprawia, ze osoba doznajgca przemocy ukrywa swdj problem i nie

zwraca sie 0 pomoc.
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Wykres 16. Co przeszkadzatoby Ci w szukaniu pomocy?
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WSsrdd najczesciej wymienianych czynnikow znalazt sie lek przed osobg stosujgcg przemoc. Taka
odpowied? pada jednak najczesciej (prawie 40% odpowiedzi). Jest to mechanizm zrozumiaty. Niepokoi
natomiast fakt, ze drugg sposrdd najczesciej wskazywanych odpowiedzi jest brak wiary w skutecznos¢
udzielanej pomocy — odpowiedziato tak nieco ponad 30% ankietowanych, czyli 92 osoby. Trudno
wyciggac wnioski, czy osoby wskazujace te odpowiedz miaty w swojej wtasnej rodzinie czy tez otoczeniu
jakie$ negatywne doswiadczenia zwigzane z nieskuteczng pomoca. Swiadczy to jednak o braku zaufania

do oséb i instytucji udzielajgcych pomocy.

Niewiele mniej, bo blisko 30% ankietowanych wskazuje na wstyd przed otoczeniem. Swiadczy
to, ze przemoc domowa jest jednak nadal tematem tabu i wigze sie z nieuzasadnionym poczuciem winy
ze strony osoby krzywdzonej. Warto wzig¢ wiec pod uwage i rozwazy¢ sposoby walki z takim sposobem
myslenia zarowno ws$rdd osdb doznajgcych przemocy, jak i wsrdd catego spoteczenstwa — mozna sie
bowiem zastanawiaé, czy taki sposéb myslenia nie wynika w jakims stopniu z negatywnych sytuacji,

ktdrych mogty doswiadczyé osoby zwracajace sie ze swoim problemem do innych.

Wiele oséb (ponad 26%) wskazuje takze na czynnik, jakim jest zamieszkiwanie z osoba
stosujgcg przemoc pod jednym dachem. Mozna te odpowiedZ powigza¢ zaréwno z odczuwaniem leku,
jak i zaleznoscia od takiej osoby — na zaleznos$¢ od osoby stosujgcej przemoc wskazato prawie 11%

ankietowanych.

Blisko 16% ankietowanych, a wiec 48 osdb wskazuje na nieznajomos¢ instytucji udzielajacych

pomocy, co potwierdza wnioski wysnute z analizy odpowiedzi na pytanie nr 15.

Pytanie siedemnaste dotyczyto z kolei powoddw, ktdre mogtyby ankietowanych zacheci¢ do
szukania pomocy w sytuacji wystgpienia przemocy. Pytanie to miato funkcje kontrolng wobec pytania

poprzedniego.

Byto to rowniez pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

59




znajomos¢ instytucji, do ktérych mozna sie zwrdci¢ o pomoc 92 30,3%
wsparcie i reakcja otoczenia na wystepowanie przemocy 133 43,8%
wzrost Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie 48 15,8%
duza wiedza i umiejetnosci oséb zatrudnionych w instytucjach pomocowych 42 13,8%
znajomos¢ procedury Niebieskiej Karty 28 9,2%
akcje i kampanie spoteczne na temat przemocy w rodzinie 40 13,2%
nic 9 3,0%
nie wiem 5 1,6%
che¢ pomocy sobie 1 0,3%
wspotpraca z osobg stosujgca przemoc 1 0,3%
przyjaciele 1 0,3%
brak cierpliwosci i zmeczenie sytuacja 1 0,3%
znajomi 1 0,3%
brak odpowiedzi 28 9,2%

Tabela 17. Co mogtoby cie zacheci¢ do szukania pomocy?
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Wykres 17. Co mogtoby Cie zacheci¢ do szukania pomocy?

Réwniez i tutaj ukazuje sie ztozonos¢ mechanizméw psychologicznych decydujgcych
o zachowaniu. Odpowiedzi na to pytanie rowniez rozktadajg sie pomiedzy kilka gtéwnych czynnikow.
Tym najczesciej wskazywanym przez ankietowanych jest wsparcie ze strony otoczenia i reakcja
otoczenia na przemoc. Odpowiedziato tak prawie 44% ankietowanych. Biorgc pod uwage, ze jednym
z czynnikéw blokujgcych wskazywanych w poprzednim pytaniu byt wstyd przed otoczeniem, mozna
wyciggaé wnioski o ogromnej roli reakcji otoczenia na samg przemoc i na sytuacje, w ktérej osoba

doznajgca przemocy szuka wyjscia z sytuacji.

Ponad 30% ankietowanych stwierdzito takze, ze do szukania pomocy sktonitaby ich znajomosé
instytucji, do ktérych mozna sie o takg pomoc zwrécic¢. To rdwniez potwierdza wnioski wyciggniete
z odpowiedzi na poprzednie pytanie, gdzie blisko 16% ankietowanych, a wiec 48 oséb wskazuje

na nieznajomos¢ instytucji udzielajgcych pomocy jako czynnik przeszkadzajgcy w szukaniu pomocy.

Do$¢ duza liczna ankietowanych wskazywata takze na odpowiedzi pokrewne: wzrost

Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie (blisko 16%), duzg wiedza
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i umiejetnosci osob zatrudnionych w instytucjach pomocowych (blisko 14%) oraz akcje i kampanie

spoteczne na temat przemocy w rodzinie (nieco ponad 13%) i znajomos¢ procedury Niebieskiej Karty

(nieco ponad 9%). Mozna wiec z tego wnioskowa¢ o duzym znaczeniu edukacji spotecznej w zwalczaniu

problemu przemocy w rodzinie.

Kolejne pytanie (nr 18) dotyczyto faktu zwrdcenia sie ankietowanych lub kog

z kregu najblizszych

w rodzinie.

im oséb o pomoc do jakiejkolwiek instytucji w sprawie przemo

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

0$

cy

tak 10 3,3%
nie 288 94,7%
brak odpowiedzi 6 2,0%
Razem 304 100,0%

Tabela 18. Czy ty lub ktos z twoich bliskich zwracaliscie sie do jakiejkolwiek instytucji o pomoc w sprawie

przemocy w rodzinie?
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Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych (prawie 95%) stwierdzita, ze oni sami ani ich bliscy

nie zwracali sie 0 pomoc w sprawie przemocy domowej do zadnej instytucji.

Jedynie niewiele ponad 3% ankietowanych, czyli 10 osdb, stwierdzito, ze zdarzyto im sie o takg

pomoc zwracac.

Dziewietnaste pytanie dotyczyto pomocy uzyskanej w sytuacji pojawienia sie przemocy

w rodzinie.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

tak, pomoc byta skuteczna 2 0,7%
tak, ale pomoc byta niewystarczajaca 4 1,3%
nie 26 8,6%
nie dotyczy 264 86,8%
brak odpowiedzi 8 2,6%
Razem 304 100,0%

Tabela 19. Czy ty lub ktos z twoich bliskich otrzymaliscie pomoc w tej sprawie?
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2,6%

_

Wykres 19. Czy Ty lub kto$ z Twoich bliskich otrzymaliscie pomoc w tej sprawie?

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych zadeklarowata, ze taka sytuacja ich nie dotyczy. Jednak
sposrdad pozostatych odpowiadajgcych jedynie niecaty 1% (2 osoby) stwierdzito, ze otrzymana pomoc

byta skuteczna. 1,3% (4 osoby) wskazaty, ze otrzymaty pomoc, ale nie byta ona wystarczajgca.
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Natomiast 8,6% odpowiadajgcych (26 oséb) zadeklarowato, ze w sprawie przemocy w rodzinie

nie otrzymato pomocy.

Ostatnie pytanie (nr 20) dotyczyto wiedzy ankietowanych na temat tego, jak powinna

zachowac sie osoba doznajgca przemocy w rodzinie. Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego

odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

szuka¢ pomocy u rodziny i znajomych 192 63,2%
szuka¢ pomocy w odpowiednich instytucjach 209 68,8%
broni¢ sie na wtasna reke 35 11,5%
pogodzic sie z sytuacjg 16 5,3%
nie wiem 4 1,3%
podporzadkowac sie, albo zadzwoni¢ na policje 1 0,3%
brak odpowiedzi 14 4,6%
Tabela 20. Jak powinna zachowac sie osoba doznajgca przemocy w rodzinie?
80,0%
. 68,8%
70,0% 63,2%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
11,5%
10,0% 5,3% L3 4.6%
270 0,3AJ
0,0% hed (V—
= < [0 o £ o i
£ E @ 8 g s g 2
5 s = 2 z e g
o q_" c > (] q_"‘ B o
— = 7] n i ) S
55 o o N o 2 he]
> o c ; [0 © © o
g E - © @ 2 < ~
o o ° .8 i ‘0 ox ©
g~ > = % 3 Tz
O o v L ?30 [e) -E
§ IS E 8 o Q ©
=} 8_ = '8 N
3 o < a
2
3
b

Wykres 20. Jak powinna zachowac sie osoba doznajaca przemocy w rodzinie?
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Zdecydowana wiekszos$¢ ankietowanych (blisko 70%) stwierdzita, ze osoba doznajaca przemocy
w rodzinie powinna zwrdci¢ sie do odpowiednich instytucji. Niemal tyle samo o0séb (ponad 63%)
wskazato, ze osoba taka powinna szuka¢ pomocy wsrdd rodziny i znajomych. Jeszcze raz wiec warto
podkresli¢ bardzo znaczgcy role otoczenia w walce ze zjawiskiem przemocy, i to zaréwno instytucji

formalnych, jak i srodowiska oraz kregu znajomych.

Jednak ponad 11% ankietowanych uznato, ze osoba pokrzywdzona powinna broni¢ sie
na witasng reke, a ponad 5% - ze powinna pogodzic¢ sie z sytuacjg. Fakt pojawienia sie takich odpowiedzi
réwniez powinien by¢ wskazaniem do edukowania spoteczeristwa w zakresie wiedzy na temat zjawiska

przemocy domowej.

Z analizy odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie wynika, ze wiekszos¢ ucznidw z klas
siédmych i smych mieleckich szkét podstawowych nie spotyka sie z problemem przemocy w swoich
domach. Nie oznacza to jednak wcale, ze problem nie istnieje — owszem, dotyczy on pewnej grupy
uczniow. Na podstawie odpowiedzi, ktdre padaty na poszczegdlne pytania, wyciggngé mozna wiele

whnioskow i wskazan.

Najpierw warto jednak zaznaczyé, ze udziat ucznidw w ankiecie odbywat sie tylko
i wytgcznie za zgoda ich rodzicow badZ opiekunéw prawnych. Zgody takie rodzice/opiekunowie
przekazali wychowawcom w formie pisemnej lub za posrednictwem dziennika elektronicznego.
Niestety w wielu przypadkach rodzice nie wyrazili zgody na odziat dziecka w badaniu lub tez nie udzielili

zadnej odpowiedzi zwrotnej, co formalnie jest rGwnoznaczne z brakiem zgody.

Uzyskanie zgody rodzica/opiekuna prawnego na udziat dziecka w badaniu ankietowym jest
wymogiem formalnym, okreslonym przepisami. Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze temat ankiety byt
szczegolny i delikatny — dotyczyt przemocy domowej. Istnieje wobec tego mozliwos¢, ze niektorzy
rodzice ucznidw, ktérych moégtby dotyczy¢ ten problem, nie wyrazili zgody na udziat dziecka w badaniu
ankietowym. Dlatego nalezy o tym pamietac przy interpretacji wynikdw ankiety. Warto rowniez w pracy

pedagogicznej szkoét zwrdcic uwage na tych ucznidw, ktérzy takiej zgody nie otrzymali.

Nalezy tez wzig¢ pod rozwage braki w odpowiedziach na wiele pytan — praktycznie przy kazdym
z pytan byto co najmniej kilka takich brakdw. Moze to — cho¢ nie musi — oznaczac strach przed

udzieleniem szczerych odpowiedzi.
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Czes¢ ankietowanych uczniéow potwierdzita, ze w ich domach dochodzi do sytuacji majacych
charakter przemocy domowej. Ten fakt ma kluczowe znaczenie i $Swiadczy o tym, ze w badanym
srodowisku problem istnieje i trzeba podjgé wszelkie mozliwe dziatania w celu jego eliminacji.
Podstawowym dziataniem powinno by¢ przede wszystkim rozpoznanie osob, ktére doznajg przemocy
w swoich rodzinach. Nie jest to zadanie tatwe, wymaga wiele delikatnosci i obserwacji srodowiska
ucznia. Jest to zadanie przede wszystkim dla tych instytucji, ktére sg najblizej dziecka i ktére dziecko
obdarza zaufaniem. Takim bliskim Srodowiskiem jest szkota, tak wiec rozpoznanie oséb doznajacych

przemocy jest miedzy innymi zadaniem dla nauczycieli i pedagogdw szkolnych.

Badanie pokazuje, ze osobami doznajacymi przemocy w rodzinie sg gtdwnie dzieci, nieco
rzadziej osoby doroste. Co wiecej, nie zawsze rozpoznajg one wszystkie zachowania noszgce cechy
przemocy. Dlatego konieczna jest edukacja dzieci i rodzicow/opiekunéw w zakresie rozpoznawania
roznych form przemocy. Powinni oni zda¢ sobie sprawe, ze przemoc to nie tylko bicie czy inne czynnosci
wymagajgce uzycia sity fizycznej, ale takie zachowania majgce na celu ponizenie, obrazenie,
zmniejszenie poczucia wtasnej wartosci, wywotanie strachu itp. Taka edukacja moze odbywac sie
poprzez wszystkie instytucje wychowawcze i opiekuricze, najlepiej zas bytoby, gdyby podejmowaty one

wspdlne dziatania w celu dotarcia do jak najwiekszej liczby odbiorcow.

Da sie rowniez zauwazy¢, ze wsrdd przyczyn przemocy ankietowani wymieniali bardzo rézne
kwestie. Wielu ankietowanych skorzystato z mozliwosci wielokrotnego wyboru i wskazywato na wiecej
niz jedna. Swiadczy to, ze najczesciej problemy w rodzinie wspdtistniejg ze soba i nie da sie doktadnie
okresli¢ jednej przyczyny trudnej sytuacji. Dlatego rodziny, w ktérych wystepujg jakies dysfunkcje

i problemy, powinny by¢ otoczone szczegélnym zainteresowaniem i opieka.

Na uwage zastuguje nieznajomos¢ instytucji, ktére mogtyby udzieli¢c pomocy w razie trudnej
sytuacji. Ankietowani wskazujg przede wszystkim na policje i szkote, a 40% z nich nie zna w ogdle
procedury Niebieskiej Karty. Dlatego waznym wnioskiem i wskazaniem do realizacji jest prowadzenie
kampanii informacyjnych dotyczacych instytucji niosacych pomoc i ich dziatalnosci. Jest dosc
prawdopodobne, ze dobra znajomos¢ tych instytucji i ich procedur pomogtaby osobom doznajgcym

przemocy podjgc decyzje o ujawnieniu swojego problemu i zwrdceniu sie o0 pomoc.

Z analizy ankiet wynika, ze niezmiernie waznym czynnikiem wspierajagcym walke
z przemocg domowgq jest edukacja spoteczna. Kampanie informacyjne na tematy zwigzane
z przemocg mogtyby pomdc zaréwno osobom krzywdzonym, jak i otoczeniu zrozumie¢ istote zjawiska.
Mogtoby to pomdc w wyeliminowaniu jednego z najwazniejszych czynnikdéw hamujacych — wstydu
przed otoczeniem i dostarczy¢ osobom doznajgcym przemocy niezbednego wsparcia, zachecajgcego
do szukania pomocy i wyjscia z trudnej sytuacji.
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2.

Charakterystyka zjawiska w oparciu o dane instytucjonalne

2.1 Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie Gminy Miejskiej Mielec w zakresie realizacji ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

168 126 182 Komenda Powiatowa Policji w Mielcu
36 26 26 Jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j
0 3 3 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Mielcu
11 8 9 Mieleckie jednostki oswiaty
0 2 0 Mieleckie jednostki ochrony zdrowia
215 165 220 RAZEM

Zrédto: Opracowanie wtasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 21. Liczba Niebieskich Kart - A sporzadzonych w latach 2017-2019

Do przedstawicieli instytucji najczesciej wszczynajacych procedure ,,Niebieskie Karty” naleza policjanci

(od 76% do 83%) i przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (od 12% do 17%).

To oni wypetniali formularz ,Niebieska Karta — A” i dostarczali go nastepnie Przewodniczagcemu Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, pouczajac osoby dotkniete przemocg

przekazujgc formularz , Niebieska Karta — B”. To takze do przedstawicieli tych instytucji najczesciej

trafiajg zgtoszenia o przemocy w rodzinie. Najmniej formularzy ,Niebieska Karta-A” Przewodniczgcy

Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie otrzymuje od przedstawicieli

ochrony zdrowia.
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Wykres 21. Liczba "Niebieskich Kart -A" sporzadzonych w latach 2017 — 2019

Niniejsze formularze mogg by¢ rédwniez wypetniane w rodzinach, w ktdrych toczy sie aktualnie

procedura , Niebieskie Karty”, stgd mniejsze wartosci liczcbowe dotyczgce wszczetych procedur w tabeli

ponizej.

2017 172 136
2018 133 171
2019 189 143

Zrédto: Opracowanie wtasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 22. Liczba wszczetych i zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”

172 156

197

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 23. Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta- C”
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Na posiedzeniu cztonkowie grupy roboczej dokonujg analizy sytuacji w danej rodzinie
i wypetniaja formularz ,Niebieska Karta - C” w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktorej istnieje

podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie. Jak wynika z badan na przestrzeni 2017 i 2019

roku liczba tych oséb wzrasta i wyraza cheé¢ wspdtpracy z cztonkami grupy roboczej. llosé
sporzadzonych ,Niebieskie Karty — C” traktujemy jako minimalng liczbe oséb pokrzywdzonych
przemocg w rodzinie poniewaz, dzieci lub innych cztonkéw danej rodziny, ktérzy rowniez byli
dotknieci przemocg w rodzinie, nie wypetniano osobno , Niebieskiej Karty- A”, za$ zostaty objete
pomocg w indywidualnym planie pomocy, sporzgdzonym w ,Niebieskiej Karcie — C”, dla ich
matki/ojca, ,Niebieska Karta — C” moze dotyczy¢ jednej badz wiekszej liczby oséb pokrzywdzonych

przemoca w rodzinie (rodzica i matoletnich).

85 91 105

Zrédto: Opracowanie wtasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 24. Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieskich Kart- D”

Formularz , Niebieska Karta — D” wypetniany jest w obecnosci osoby wobec ktdrej istnieje

podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie w celu weryfikacji informacji zebranych przez cztonkéw

grupy roboczej. Z osobami podejrzewanymi o stosowanie przemocy w rodzinie przeprowadzane
sg rozmowy majgce na celu ukazaé sytuacje w rodzinie, wskazaé¢ zachowania przemocowe, ktére
sg niedopuszczalne w stosunku do innych oséb oraz przedstawi¢ mozliwe formy pomocy w celu
skorygowania powyzszych zachowan. Sprawcy przemocy coraz czesciej przychodza na grupy robocze

jak pokazuje nam powyzsza tabela wzrosta ilos¢ wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta —D”.
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2017 213 189 24 0
2018 215 200 15 0
2019 227 195 32 0

Zrédto: Opracowanie wtasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 25. Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwos¢ jej wystepowania

Jak wynika z danych zawartych w tabeli powyzej najwiekszy wzrost liczby rodzin, w ktérych wystepuje

zjawisko przemocy w rodzinie w stosunku do lat poprzednich miat miejsce w 2019 roku. W$rdd rodzin

najwiekszy odsetek stanowig rodziny w ktérych przemoc wystgpita tylko raz w roku. Ponadto, jak

wynika z powyzszych danych w zadnej z rodzin w kazdym z rocznikéw zjawisko przemocy nie wystgpito

6 i wiecej razy w roku. Opisane wyzej zaleznosci prezentuje ponizszy wykres, w ktédrym procentowo

ujete zostaty powyzsze dane.
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Wykres 22. Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwosc¢ jej wystepowania
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Nastepnymi waznymi danymi sg dane dotyczace liczby oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy

w rodzinie, z podziatem na okreslone grupy, oséb poszkodowanych w wyniku tego zjawiska.

2017 479 230 24 13 38 3 3 211 151 60 4
2018 432 196 26 18 48 5 3 188 143 45 2
2019 510 272 57 26 64 14 7 174 138 36 0

Zrédto: Opracowanie wtasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 26. Liczba 0séb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie

Konsekwencjg potegowania sie zjawiska przemocy w rodzinie jest etapowy wzrost liczby oséb
dotknietych negatywnym dziataniem tego zjawiska. Gromadzone dane statystyczne wskazuja, ze na
przestrzeni omawianego okresu faczna liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku do$wiadczania
przemocy ze strony oséb najblizszych w 2019 roku wzrosta o 78 o0sdéb w stosunku do roku 2018.
Najwiekszg grupe ofiar przemocy domowej stanowig kobiety (od 45% do 53%) nastepnie dzieci
(od 34% do 44% ogotu poszkodowanych w danym roku) gtéwnie do 13 roku zycia, a najmniejszg grupe
stanowig mezczyzni. Niewielki odsetek ogdtu osdb pokrzywdzonych stanowia osoby niepetnosprawne

i starsze.
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Wykres 23. Liczba oséb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie

174

2019

Powyiszy wykres prezentuje osoby poszkodowane w wyniku przemocy w rodzinie z podziatem na:

kobiety, mezczyzni oraz dzieci w latach 2017-2019.

2017 479 27 5,64
2018 432 31 7,18
2019 510 71 13,92

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 27. Odsetek poszkodowanych oséb starszych w wyniku przemocy w rodzinie

Osoby starsze, obok grupy osdb z niepetnosprawnoscia i dzieci, stanowig grupe szczegdlnie narazong

na przemoc. Gtéwng przyczyng sg ograniczone mozliwosci psychiczne i fizyczne oraz zaleznosé

od otoczenia. Dane wskazujg, Zze odsetek poszkodowanych oséb starszych w wyniku przemocy

w rodzinie w 2019 r. wynosit 13,92%. Najwiekszg grupe osdb starszych (po 65 r.z.), doznajgcych

przemocy stanowig kobiety.
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Wykres 24. Odsetek poszkodowanych oséb starszych w wyniku przemocy w rodzinie

Kolejna tabela przedstawia liczbe osdb, co, do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc

w rodzinie z podziatem na: kobiety, mezczyzni i nieletni.

2017 220 15 205 0
2018 222 25 197 0
2019 224 27 197 0

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu , Niebieskich Kart” za lata 2017-2019

Tabela 28. Liczba 0séb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie

Z powyzszych danych wynika, ze mezczyzni sg gtdwnymi sprawcami przemocy w rodzinie, stanowig

oni, bowiem od 88,7% do 93,2% ogdtu osdb stosujgcych przemoc we wskazanych wyzej rocznikach.

Kobiety za$ stanowig od 6,8% do 12,1% ogdtu osdb stosujgcych przemoc.
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Wykres 25. Odsetek osob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie

2.2 Dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
w zakresie realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Tabela 29 i 30 przedstawia ilos¢ dziatan podejmowanych przez MOPS w Mielcu wobec oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie oraz wobec oséb podejrzanych o stosowanie przemocy
w rodzinie. Czynnosci te majg na celu powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed
dalszym stosowaniem przemocy, rozszerzanie umiejetnosci samokontroli i wspdtzycia w rodzinie,
zdobywanie wiedzy natemat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie, zdobycia

umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania przemocy itp.

74




Dziatania podejmowane wobec 0s6b doswiadczajacych przemocy
Liczba oséb w poszczegdlnych
latach: PODJETE DZIAtANIA
2017 2018 2019
Woyjasnianie dziatan wynikajgcych z wszczecia w rodzinie procedury
222 bd 197
"Niebieskie Karty"
Prowadzenie pracy socjalnej w rodzinie nakierowanej na wsparcie oraz
bd bd 234
motywowanie do realizacji dalszych mozliwych dziatan
468 261 127 Interwencja w kryzysie
bd bd 127 Motywowanie do ztozenia zeznan
Monitorowanie sytuacji w rodzinie (poprzez wizyty w miejscu
468 394 214
zamieszkania rodziny, kontakty telefoniczne, kontakty w ops)
47 16 79 Poradnictwo prawne
162 bd 187 Poradnictwo rodzinne
Poradnictwo w zakresie sprawowania funkcji opiekunczo-
86 bd 97
wychowawczych
44 32 87 Poradnictwo psychologiczne
67 394 234 Praca socjalna
3 23 bd Organizowanie dostepu do pomocy medycznej
Poinformowanie o mozliwosci skorzystania z rdéinych form
specjalistycznej pomocy w lokalnych instytucjach, w tym réwniez
241 215 203 pomocy $wiadczonej dzieciom oraz o mozliwosci skorzystania ze
schronienia oraz o mozliwych dalszych dziataniach majgcych na celu
poprawe sytuacji w rodzinie i ochrone praw wtasnych
Udzielanie wsparcia emocjonalnego w realizacji dziatan na rzecz
249 215 bd
poprawy sytuacji w rodzinie
267 22 bd Poradnictwo socjalne

Zrédto: Opracowanie wiasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Tabela 29. Dziatania podejmowane wobec oséb doswiadczajgcych przemocy
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Woyjasnianie dziatan wynikajgcych z wszczecia w rodzinie procedury
176 135 137

"Niebieskie Karty"

Przeprowadzenie rozmowy interwencyjnej, przekazanie informac;ji
176 135 137

o karnych konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie

Motywowanie do realizacji koniecznych dziatan w celu zaprzestania
165 135 137

stosowania przemocy w rodzinie

Udzielenie informacji o mozliwosciach skorzystania z réznych form
171 135 137

specjalistycznej pomocy w lokalnych instytucjach

Poinformowanie o mozliwosci udziatu w programie zaje¢ korekcyjno-
122 135 137 edukacyjnych, przeprowadzenie rozmowy motywujgcej

do uczestnictwa

Wspotpraca z instytucjami (policja, sgd, PCPR, oswiata, placéwki opieki
206 208 215 zdrowotnej, GKRPA, organizacje pozarzagdowe, placéwki pomocy

spotecznej itp.)
96 102 96 Pomoc w uzyskaniu bezptatnej pomocy specjalistycznej
176 135 137 Edukacja w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie

Monitorowanie zachowan sprawcy w rodzinie i podejmowanych przez
206 208 145

niego dziatan
136 91 96 Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego
5 5 bd Eksmisja z lokalu

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Tabela 30. Dziatania podejmowane wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie
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Dziatania podejmowane wobec swiadkéw przemocy w rodzinie

Liczba os6b w poszczegdlnych latach:
PODIJETE DZIAtANIA
2017 2018 2019
Prowadzenie pracy socjalnej skierowanej na udzielanie
bd 66 124
wsparcia i wzmacnianie zasobow osobistych
bd 2 29 Poradnictwo prawne
20 6 45 Poradnictwo pedagogiczne
bd bd 114 Poradnictwo rodzinne
bd 4 21 Poradnictwo psychologiczne
Udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania specjalistycznej
52 26 153 pomocy w lokalnych instytucjach (w tym swiadczgcych pomoc
dzieciom oraz mozliwosé i skorzystania ze schronienia)
Udzielanie wsparcia emocjonalnego oraz motywowanie
bd bd 107
do realizacji dziatan w celu poprawy sytuacji w rodzinie
Poinformowanie o mozliwosci skorzystania z réznych form
bd bd 103
specjalistycznej pomocy w réznych instytucjach
22 26 33 Motywowanie do ztozenia zeznan
54 26 bd Edukowanie w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Tabela 31. Dziatania podejmowane wobec swiadkéw przemocy w rodzinie

Bardzo wazng role odgrywa swiadek przemocy w rodzinie, poniewaz jest to czasami jedyna osoba,
ktéora moze przerwaé przemoc poprzez zgtoszenie danego incydentu odpowiedniej instytucji.
W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu sg podejmowane dziatania wobec swiadkéw
przemocy w rodzinnie, ktére obrazuje powyisza tabela. Ponizej za$ przedstawiono dziatania
podejmowane w 2018 i 2019 roku przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu wobec dzieci

doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.
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179 167 Monitorowanie sytuacji dziecka w rodzinie
15 115 Zorganizowanie pomocy psychologicznej
21 122 Zorganizowanie pomocy pedagogicznej
14 21 Dozywianie dzieci
Wspotpraca z instytucjami, tj. ztobki, przedszkola, swietlice,
179 180
szkoty, placéwki ochrony zdrowia
6 4 Zapewnienie bezpiecznego schronienia
2 18 Wsparcie asystenta rodziny
Udzielanie opiekunowi informacji o instytucjach i podmiotach
55 119
Swiadczgcych specjalistyczng pomoc na rzecz dzieci
Edukacja rodzicbw w zakresie prawidtowego realizowania
bd 137
funkcji rodzicielskich oraz metod wychowawczych
Motywowanie i kierowanie rodzicéw do udziatu w zajeciach
bd 112 poswieconych problematyce rodziny, rodzicielstwa, rozwoju i
wychowania dzieci, komunikacji z dzieckiem
5 bd Pomoc w zorganizowaniu wypoczynku letniego
5 bd Skierowanie do $wietlicy socjoterapeutycznej

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Tabela 32. Dziatania podejmowane wobec dzieci doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
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2.3 Dziatania Komendy Powiatowej Policji w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Liczba

sporzgdzonych 168 126 182
,Niebieskich Kart”

Liczba 0sdb, co do
ktorych istnieje
podejrzenie, ze s3 198 20 6 148 37 12 196 37 14
dotkniete
przemoca

Liczba osdb, co do 300 181 232

ktorych istnieje
podejrzenie, ze
. 6 214 0 9 172 0 13 219 0
stosujg przemoc

w rodzinie

Liczba osdb, 131 91 121

wobec ktorych
istnieje
podejrzenie, ze
stosujg przemoc
- 2 129 0 2 89 0 3 118 0
w rodzinie
bedacych pod
wptywem

alkoholu

Liczba
doprowadzonych
do policyjnych
pomieszczen dla
0 94 119
0séb
zatrzymanych lub

doprowadzonych

do wytrzezwienia

Tabela 33. Dziatania podjete przez Policje w zwigzku z realizacjg procedury , Niebieskie Karty”
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Znaczacg role w walce z przemocy odgrywa Komenda Powiatowa Policji w Mielcu, poniewaz jako
jedyna instytucja moze interweniowaé przez catg dobe. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej
Policji w Mielcu jednoznacznie wskazujg, iz w poréwnaniu do 2018 roku, liczba wszczetych procedur
»,Niebieskie Karty” w 2019 roku wzrosta az o 56 kart. Przemoc w rodzinie czesciej doswiadczajg kobiety
oraz z roku na rok wzrasta liczba matoletnich pokrzywdzonych w wyniku przemocy w rodzinie.
Powyzsza tabela ukazuje takze znang prawidtowosé wspotwystepowania problemu alkoholowego

z zachowaniami przemocowymi.

Liczba przypadkow poszczegdélnych rodzajéw przemocy
2017 2018 2019
Przemoc fizyczna 39 134 176
Przemoc psychiczna 56 178 228
Przemoc innego rodzaju 34 112 137

Tabela 34. Liczba przypadkéw poszczegdélnych rodzajéw przemocy

Na przestrzeni lat funkcjonariusze Policji zanotowali 1094 przypadki poszczegdlnych rodzajow
przemocy. Najwiecej przypadkédw przemocy psychicznej odnotowano w 2019 roku — 228 o0sdb,
w dalszej kolejnosci — fizycznej w 2018 i 2019 roku — tacznie 310 oséb i innego rodzaju zachowan
(w tym: niszczenie/uszkodzenie mienia, zabdr/przywtaszczenie mienia, grozba karalna/zniewazenie,
zmuszanie do picia alkoholu, zazywania srodkéw odurzajgcych lub inne dziatania) — na przestrzeni

2017 roku do 2019 roku tacznie - 283 osoby.
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2.4 Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Punktu
Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy

Poradnictwo psychologiczne 50 65 48
Poradnictwo prawne 56 32 49
Poradnictwo socjalne 0 3 6
Poradnictwo zawodowe i rodzinne 10 4 5
Ogétem 116 78 108

Tabela 35. Liczba oséb objetych pomoca Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
w latach 2017-2019

Z danych pozyskanych z Punktu Konsultacyjnego wynika, iz w 2017 roku ogdétem 116 osdb
objeto pomoca w formie poradnictwa. W roku 2019 z réznych form poradnictwa skorzystato 108 oséb,
w poréwnaniu do roku poprzedniego o 30 oséb wiecej. Najwiecej os6b w okresie od 2017 roku

do 2019 roku skorzystato z poradnictwa psychologicznego i prawnego. tacznie z réznych form

poradnictwa w ww. okresie skorzystato 302 osoby.

Kobiety 98 46 52
Mezczyzni 15 0 26
Dzieci 3 8 9
Ogétem 116 54 87

Tabela 36. Liczba 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie, ktére skorzystaty z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w latach 2017-2019

Z analizy danych Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy wynika,
ze najwiekszg grupe osob dotknietych przemocg w rodzinie, ktére skorzystaty z pomocy Punktu
Konsultacyjnego stanowig kobiety od 60% do 85%, najmniejszg grupe stanowia dzieci tj. od 10%
do 19%.




2.5 Dziatania Prokuratury Rejonowej w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Prokuratura Rejonowa w Mielcu w 2017 roku zarejestrowata 139 zgloszen i interwencji
dotyczacych przemocy w rodzinie. W 2018 roku ilos¢ zgtoszen wynosita 98, zas w roku 2019

odnotowano 132 zgtoszenia.

Prokuratura wszczyna postepowanie karne w oparciu o tres¢ wniosku zawiadomienia
o przestepstwie, po poczatkowej weryfikacji okreslonych okolicznosci i zabezpieczonych dowoddéw
przestepstwa np. obdukcja lekarska. Po wszczeciu dochodzenia prowadzonego przez policje pod
nadzorem prokuratora, ktdry czuwa nad prawidlowym gromadzeniem materialu dowodowego
w przedmiotowej sprawie i wyznacza dalszy bieg dochodzenia. Na tym etapie postepowania
przestuchiwani sg swiadkowie zdarzen, przeprowadzane sg badania lekarskie przez biegtego lekarza
medycyny sgdowej (jesli sg $lady na ciele pokrzywdzonego). Jesli uzyskane dowody potwierdzg,
ze wskazany sprawca przemocy faktycznie dopuscit sie czyndéw zgtaszanych w protokole przyjecia
ustnego zawiadomienia o przestepstwie ogtaszany jest mu zarzut potepienia przestepstwa i od tej
chwili staje sie on podejrzanym w sprawie. Podejrzany moze aktywnie uczestniczy¢ w weryfikowaniu
swojej linii obrony poprzez realizowanie swoich uprawnien przewidzianych kodeksem postepowania
karnego. Na drodze postepowania czes¢ spraw zostaje skierowana do Sgdu Rejonowego w Mielcu lub
zostajg odmoéwione wszczecie dochodzenia z uwagi na brak dostatecznych dowoddw na zaistnienie

przestepstwa.

2.6 Dziatania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu w zakresie
realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu zgodnie z art. 46 i 47 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.1876) swiadczy zadania w zakresie poradnictwa
specjalistycznego oraz interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa sktada sie z zespotu dziatan
podejmowanych na rzecz oséb i rodzin bedacych w stanie kryzysu, celem tych dziatan jest
przywrdocenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu
uniemozliwianie  przejsciu reakcji  kryzysowej w  stan  chronicznej  niewydolnosci
psychospotecznej. Interwencjg kryzysowa obejmuje sie osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany
dochdd. Z dziatan realizowanych w Punkcie Interwencji Kryzysowej mogg korzysta¢ osoby z catego
powiatu mieleckiego. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu zapewnia réwniez miejsca

noclegowe w Punkcie Interwencji Kryzysowej dla oséb i rodzin (mieszkaricow powiatu mieleckiego)
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znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych, doznajacych przemoc fizyczng lub psychiczng,
przezywajacych kryzysy osobiste, rodzinne i spoteczne. Podczas pobytu w Punkcie Interwencji
Kryzysowej (schronienie catodobowe) mozna przebywaé do 3 miesiecy, korzysta¢ z pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej oraz prawnej. W 2017 roku z miejsc w Punkcie Interwencji
Kryzysowej skorzystato 7 oséb (w tym 1 dziecko), w 2019 roku 7 oséb (w tym 4 dzieci). Pomoc osobom
doznajgcym przemocy skoncentrowana jest na pracy w formie spotkan indywidualnych. Osoby
doswiadczajgce przemocy otrzymujg wsparcie psychologiczne polegajagce na podwyzszeniu
samooceny, poczucia wiasnej wartosci i Swiadomosci, ze mogg decydowac same o sobie. Z porad
psychologicznych w 2017 roku skorzystato 59 oséb, w roku 2019 — 21 oséb. Pracownicy Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie reagujg na sygnaty pochodzace ze srodowiska, szkét, dotyczace zaniedbania
dzieci. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci informacja przekazywana jest do Sadu lub innych

instytucji, ktérych wspdtpraca w rozwigzywaniu sytuacji jest wskazana.

2.7 Dziatania Sgdu Rejonowego w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Z analizy danych Sadu Rejonowego w Mielcu dotyczgcej zjawiska przemocy w rodzinie wynika,
ze w latach 2017-2019 zastosowano tgcznie 26 tymczasowych aresztowan przed wyrokiem (przemoc
w rodzinie, znecanie, grozby karalne). W 2017 roku w 12 sprawach Sad uwzglednit wniosek o nakazie
opuszczenia lokalu sprawcy przemocy w rodzinie (10 w sprawach karnych, 7 w postepowaniach
cywilnych), zas w 2019 roku w 20 sprawach. W latach 2017 — 2019 orzeczono facznie w 117 sprawach
nakaz powstrzymywania sie osoby stosujacej przemoc od kontaktdw z osobg doswiadczajacg
przemocy. W 2017 roku wykonano 22 dozory kuratorskie (art. 207 §1 kk), zas w 2019 roku orzeczono

ogdtem 24 dozory kuratorskie.

2.8 Wnioski

Trudno jest w sposdb jednoznaczny okresli¢ wielkos¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy
Miejskiej Mielec w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej. Przytoczone dane liczbowe dotyczg
zjawiska przemocy, czesto tgczg sie z bezradnoscia w sprawach opiekuriczo-wychowawczych i nie
odzwierciedlajg w petni faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy i czesto zatajany

az do chwili wystgpienia sytuacji drastycznej i ewidentnej, bezposredniej przemocy fizyczne;j.
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X. OBSZARY, KIERUNKI | DZIAtANIA PROGRAMU

1. Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna;
2. Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie;

3. Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie;

4. Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych

dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Kierunki dziatan, jak réwniez dziatania planowane do realizacji stanowig ogdlny zarys, konieczny

do realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemo

cy

w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024 i mogg by¢ na biezgco uzupetniane

o inne dziatania wynikajgce z potrzeb rodzin i oséb, do ktérych kierowany jest Program

na przestrzeni kolejnych lat jego realizacji.
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021-2024

1. Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Realizatorzy Wskazniki Termin realizacji
1.1.1. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze | 3 g5z Urzad Miejski
gminy, ustalenie odsetka rodzin zagrozonych przemoca w Mielcu liczba opracowanych > 2023r.
. diagnoz
1.1. Poszerzenie wiedzy natemat | w rodzinie; > MOPS w Mielcu &
awisk
Zawiska przemocy . . liczba opracowanych analiz
- 1.1.2.  Analiza skali problemu przemocy poprzez | » sS7 Urzad Mieiski
w rodzinie 3 ) i badan » | kwartat
monitorowanie dziatan podejmowanych przez podmioty w Mielcu '
o liczba podmiotéw kazdego roku
realizujace Program; >  MOPS w Mielcu
realizujgcych Program
VA
o liczba lokalnych kampanii
1.2.1. Organizowanie i udziat w kampaniach i akcjach $SZ Urzad  Miejski spotecznych
1.2. Podniesienie poziomu spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy w Mielcu liczba ogdlnopolskich
o > MOPS w Miel
wiedzy, swiadomosci i wrazliwosci | W rodzinie; wVielc kampanii spotecznych,
A L . »  OPiTU w Mielcu
spotecznej mieszkaricow miasta 1.2.2. Upowszechnienie informacji o zjawisku przemocy w 5 w ktére wigczyta sie gmina > 2021-2024r.
. - Policja
Mielca na temat zjawiska rodzinie, formach wsparcia oraz instytucjach udzielajgcych liczba artykutéw w mediach
.. » GKRPA w Mielcu,
przemocy w rodzinie. pomocy osobom uwiktanym w przemoc na stronach liczba publikacji na
» organizacje
internetowych, w publikacjach i mediach; stronach internetowych
pozarzgdowe
liczba akcji spotecznych,
> placowki oswiatowe
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» liczba podjetych inicjatyw

5 o > liczba organizacji, z ktorymi
. Aciami D ; organizacje
1.2.3. Wspétpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podjeto wspétprace
podmiotami realizujgcymi dziatania majace na celu zmiane pozarzadowe > liczba osob, ktorym .
placdwki oéwiatowe, 2021-2024 r.

Swiadomosci spotecznej w obszarze przemocy w rodzinie; . . .
udzielono informacji

» SSZ Urzad Miejski

dotyczacych
w Mielcu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
> liczba placowek
. . e » SSZ Urzad Miejski
1.3.1. Prowadzenie poradnictwa w szczegdlnosci poprzez prowadzacych poradnictwo
. . . Lo . . w Mielcu
dziatania stuzgce wzmocnieniu opiekunczych — w zakresie przeciwdziatania
. » MOPS w Mielcu
wychowawczych alternatywnych wobec stosowania przemocy w rodzinie > 2021-2024r.
. .. . . » organizacje
przemocy metod i kompetencji rodzicéw w rodzinach > liczba programéw
. - pozarzagdowe
zagrozonych przemocg w rodzinie; > liczba 0s6b, ktérym
» OPITU w Mielcu
1.3. Poprawa jakosci systemu udzielono porady
dziatan profilaktycznych 1.3.2. Prowadzenie ¢rodowiskach ; h > MOPS w Mielcu . . .
3.2, pracy w srodowiskach zagrozonyc > liczba rod bietvch
iczba rodzin objetyc > 20212004 r.
wystgpieniem przemocy w rodzinie; pomoca
1.3.3. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska > placowki oswiatowe

, e | > liczb 5w,

przemocy w rodzinie poprzez realizacje programoéw $SZ Urzad Miejski ICzba programow N
. > i ik 2021-2024 .

profilaktycznych, psychoedukacyjnych i zaje¢ w Mielcu liczba uczestnikow

wychowaweczych. programow
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2. Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Realizatorzy

Wskazniki

Termin realizacji

2.1. Rozwdj infrastruktury i

wspotpracy instytucji

2.1.1. Funkcjonowanie Zespotu

Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

VA
SSZ Urzad Miejski

liczba posiedzen zespotu

interdyscyplinarnego

samorzadowych, a takie w Mielcu liczba oséb objetych pomocg zespotu > | kwartat
podmiotéw oraz organizacji » MOPS w Mielcu interdyscyplinarnego kazdego roku
pozarzadowych udzielajacych » GKRPA w Mielcu liczba rodzin objetych pomoca zespotu
pomocy osobom dotknietym > Policja interdyscyplinarnego
przemoca » Jednostki ochrony liczba utworzonych grup roboczych
w rodzinie zdrowia liczba posiedzen grup roboczych
Placéwki oswiatowe liczba o0séb objetych pomocy grup
Kuratorska stuzba sadowa roboczych
» PCPR w Mielcu liczba rodzin objetych pomocg grup
roboczych
2.2. Upowszechnianie informacjii | 2.2.1. Upowszechnianie informacji w > 7l liczba opracowanych i
edukacja w zakresie mozliwosci zakresie mozliwosci i form uzyskania m.in. » SSZ Urzad Miejski upowszechnionych materiatow > 2021-2024r.
i form udzielania pomocy osobom | pomocy medycznej, psychologicznej, w Mielcu informacyjnych
dotknietym przemoca w rodzinie prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej; » MOPS w Mielcu liczba lokalnych kampanii spotecznych
» organizacje pozarzagdowe
» OPiTU w Mielcu

87




PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021-2024

2.3. Udzielenie pomocy

i wsparcia osobom dotknietym

przemocg w rodzinie

2.3.1. Udzielanie pomocy osobom | » MOPS w Mielcu liczba oséb dotknietych przemocga
dotknietym przemoca w rodzinie w formie Policja w rodzinie w danej instytucji
poradnictwa medycznego, Jednostki ochrony liczba osdb objetych pomoca w formie > 2021-2024r.
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zdrowia poradnictwa medycznego,
zawodowego i rodzinnego; >  Placowki oswiatowe psychologicznego, prawnego,
» Kuratorska stuzba sgdowa socjalnego, zawodowego i rodzinnego
» PCPR w Mielcu w danej instytucji
» organizacje pozarzgdowe
» GKRPA w Mielcu
2.3.2. Udzielanie pomocy  osobom | » PCPRw Mielcu liczba oséb dotknietych przemoca
doznajgcym przemocy w rodzinie; » MOPS w Mielcu w rodzinie, ktdre skorzystaty z miejsc
zmuszonym do opuszczenia » SSZ Urzad Miejski w specjalistycznych o$rodkach wsparcia | » 2021-2024r.
w Mielcu liczba o0séb dotknietych przemoca
dotychczasowego miejsca zamieszkania; W rodzinie, ktore skorzystaly z miejsc
w PIK
2.3.3. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych | » BGL Urzad Miejski liczba oséb dotknietych przemoca, ktére
osobom dotknietym przemoca w rodzinie w Mielcu otrzymaty mieszkanie socjalne; » 2021-2024r.
otrzymania mieszkania socjalnego;
2.3.4. Opracowanie i realizacja programéw | » SSZ Urzad Miejski liczba programow terapeutycznych dla
edukacyjnych, terapeutycznych i pomoc w Mielcu 0s6b dotknietych przemocg w rodzinie > 2021-2024r.
» MOPS w Mielcu
» PCPRw Mielcu
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psychologiczna dla oséb  dotknietych | » organizacje pozarzadowe | > liczba 0s6b uczestniczgcych
przemoca w rodzinie; W programie terapeutycznym osob
dotknietych przemoca w rodzinie

» liczba oséb, ktére ukonczyty programy

terapeutyczne
2.4. Monitoring skutecznosci 2.4.1. Badanie skutecznosci pomocy » SSz Urzad Miejski | » liczba zakoriczonych procedur
dziatan pomocowych udzielanej rodzinom dotknietym przemoca. w Mielcu »,Niebieskie Karty” z uwagi na ustanie » | kwartat
» MOPS w Mielcu przemocy w rodzinie kazdego roku

» liczba oséb monitorowanych po
opuszczeniu specjalistycznych
osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, u ktérych przemoc w
rodzinie ustata

> liczba oséb, ktére w wyniku
oddziatywan nie powrdcity do
stosowania przemocy w rodzinie

» liczba corocznych raportéw i analiz
czynnikdw sprzyjajgcych
i utrudniajgcych skuteczng pomoc
osobom dotknietym przemoca

w rodzinie
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3. Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie

Kierunki dziatar Rodzaje dziatar Realizatorzy Wskazniki Termin realizacji
3.1.Interweniowanie ireagowanie (3.1.1. Podejmowanie interwencji i reagowanie | » PCPR w Mielcu » liczba zgtoszen i interwencji dotyczacych
wiasciwych stuzb na stosowanie  |przez stuzby na stosowanie przemocy w rodzinie | » Policja przemocy w rodzinie,

przemocy w rodzinie, stosowanie

procedury ,Niebieskie Karty”

> Sad Rejonowy
w Mielcu
» Prokuratura
Rejonowa w Mielcu
» GKRPA w Mielcu
» SSZ Urzad Miejski
w Mielcu
MOPS w Mielcu
» OPiTU w Mielcu

Y

Placéwki oswiatowe

liczba  wnioskbw o tymczasowe
aresztowanie,

liczba nakazéw opuszczenia lokalu przez
osoby stosujace przemoc

liczba nakazéw powstrzymywania sie
osoby stosujacej przemoc od kontaktéw
z osobg doswiadczajacg przemocy,
liczba osdéb objetych dozorem kuratora,
liczba sporzadzonych formularzy
»Niebieskich Kart — A” przez
uprawnione podmioty,

liczba sporzgdzonych formularzy ,,NK-C”

i ,NK-D”,

> | kwartat

kazdego roku
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liczba spraw zakonczonych w wyniku
braku zasadnosci podejmowanych
dziatan

liczba zakonczonych procedur
,Niebieskie Karty” na skutek ustania
przemocy Ww rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu

pomocy indywidualnego planu pomocy

3.2. Realizowanie programoéw
psychologiczno-terapeutycznych
dla oso6b stosujacych przemoc

w rodzinie zmierzajacych do

zmiany wzorcow zachowan

3.2.1.Wspétpraca

z instytucjami

w zakresie

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec

0séb stosujgcych przemoc w rodzinie;

> PCPR w Mielcu
» MOPS Mielec
» SSZ Urzad Miejski

w Mielcu

liczba programoéw
liczba oséb uczestniczacych
w programach

liczba oséb ktdre ukoriczyty program

> 2021-2024r.

3.2.2.0bjecie

0sob  stosujgcych

w rodzinie terapig odwykowa.

przemoc

> GKRPA w Mielcu
» OPITU w Mielcu

liczba spraw dotyczacych problematyki
naduzywania alkoholu, ktérymi
zajmowata sie GKRPA w Mielcu

liczba osdb, ktére podjety leczenie

odwykowe

»> 2021-2024r.
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>

liczba osdb objetych instytucjonalna
pomocy, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA w Mielcu

liczba rodzin objetych instytucjonalng
pomocy, z ktérymi kontaktowali sie

cztonkowie GKRPA w Mielcu

4. Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Realizatorzy

Wskazniki

Termin realizacji

4.1. Wzmacnianie kompetencji
zawodowych oraz
przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu 0s6b realizujgcych
zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

4.1.1. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb SSZ Urzad Miejski | » liczba oséb poddanych réznym formom
pracujgcych bezposrednio z osobami dotknietymi w Mielcu poradnictwa i wsparcia

przemocg w rodzinie i z osobami stosujacymi MOPS w Mielcu

przemoc w formie m.in. superwizji, coachingu,

grup wsparcia;

4.1.2. Organizacja szkolen, warsztatow dla SSZ Urzad Miejski » liczba przeprowadzonych szkolen;
podmiotédw realizujgcych zadania z zakresu w Mielcu liczba uczestnikdw szkolen,
przeciwdziatania przemocy. MOPS w Mielcu » liczba o0s6b korzystajacych ze szkolen

specjalistycznych.

» 2021-2024r.
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4.1.3. Organizowanie lub wspdtorganizowanie
konferencji, spotkan oraz debat publicznych dla
stuzb i podmiotéw realizujgcych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy.

>

>

SSZ Urzad Miejski
w Mielcu

Z

>

liczba konferencji, spotkan, debat
publicznych,

liczba oséb uczestniczacych
w konferencji, spotkaniach, debatach

publicznych.

> 2021-2024r.
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Xl. MONITOROWANIE | SPRAWOZDAWCZOSC

Prowadzenie monitoringu i ewaluacji realizacji Programu stuzy m.in. sprawdzeniu czy zostaty
zrealizowanie planowane dziatania oraz czy osiggnieto zaktadane rezultaty. W ramach procesu
monitoringu i ewaluacji uzyskana zostanie réwniez informacja czy i w jakim obszarze program wymaga
aktualizacji, przeformutowania lub zmian postawionych celéw. Monitoring oceny stopnia realizacji
Programu odbywac¢ sie bedzie na podstawie sprawozdan wykonawcow poszczegdlnych dziatan,
przedstawionych w rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego,

przedktadanym Prezydentowi Miasta Mielca w pierwszym kwartale kazdego roku.

Wdrazanie i monitorowanie Programu powierza sie Zespotowi Interdyscyplinarnemu
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktdry zaproszono do prac nad opracowaniem niniejszego

Programu.

XIl.  EWALUCIA

Celem ewaluacji jest systematyczna ocena dziatan realizowanych w ramach Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miejskiej

Mielec.

Dane do ewaluacji zbierane s3 corocznie w ramach zaplanowanego systemu monitoringu i stuza
ocenie stopnia realizacji zatozen Programu. Kazda instytucja podejmujaca dziatania wynikajgce
z Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, wypetni w pierwszym kwartale kazdego roku sprawozdanie z jego
realizacji.

Na podstawie danych uzyskanych od realizatorow Programu Przewodniczagcy Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Mielec przygotuje do
konca marca kazdego roku sprawozdanie z realizacji Programu w danym roku. Whnioski ptyngce
z monitoringu i ewaluacji majg postuzy¢ zmodyfikowaniu realizowanych dziatan oraz zaplanowaniu

dziatan priorytetowych w kolejnym roku.

Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec zostata przeprowadzona na podstawie analizy

realizacji wskaznikdw zawartych w Programie. Wskazniki realizacji Programu zostaty osiggniete,
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realizowane byly zgodnie z zatozeniami Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2016-2020, jednak w dalszym ciggu

konieczne jest prowadzenie dziatann edukacyjnych i informacyjnych przeciwdziatajgcych przemocy

W rodzinie.

XII.  ZASADY FINANSOWANIA

Zadania okreslone w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024 finansowane bedg z:
1) srodkéw wtasnych budzetu miasta;
2) srodkdéw zaplanowanych w budzetach realizatoréw Programu;
3) srodkéw zabezpieczonych w ramach corocznych Gminnych Programow  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;
4) Srodkow z budzetu panstwa w ramach otwartych konkursow;

5) innych mozliwych zrédet zewnetrznych.

XIV. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Analiza SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse,
Threats — zagrozenia), okresla mocne i stabe strony, a takie szanse i zagrozenia systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec.

Analiza SWOT jest narzedziem do ustalania celéw strategicznych i wyznaczania priorytetéw. Pozwala

ona na systematyzacje poszczegdlnych problemoéw oraz okreslenie ich hierarchii.

Technika analityczna SWOT polega na poszeregowaniu posiadanych informacji o danym problemie na

cztery grupy:

» Mocne strony:
wszystko to, co stanowi atut, przewage, zalete analizowanego problemu;
> Stabe strony:

wszystko to, co stanowi stabos¢, deficyt, bariere analizowanego problemu;
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> Szanse:

wszystko to, co stwarza dla analizowanego problemu szanse korzystnej zmiany;

> Zagrozenia:

wszystko to, co stwarza dla analizowanego problemu niebezpieczedstwo zmiany

niekorzystnej.

MOCNE STRONY

StABE STRONY

dobrze rozwinieta wspétpraca pomiedzy
wieloma instytucjami w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej

Mielec,

dziatalno$¢ informacyjna instytucji
wspotpracujacych w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

dobrze przygotowana, doskonalaca sie
grupa specjalistow — przedstawicieli réznych

instytucji,

wysoka swiadomos¢ rangi problemu
przemocy w rodzinie wérdd coraz szerszego
kregu podmiotéw dziatajgcych w tym

obszarze,

dziatanie istniejgcych, sprawdzonych
procedur przez podmioty do tego

uprawnione — procedura ,Niebieskie Karty”,

liczne kampanie spoteczne na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

rosngce wzajemne zaufanie do oséb i

instytucji,

wzrastajgca liczba zgtoszen przypadkéw

przemocy w rodzinie,

niechec 0s6b podejrzewanych
o doznawanie przemocy do ujawniania

przemocy,

mate zainteresowanie programami
korekcyjno-edukacyjnymi wsrod 0s6b

stosujgcych przemoc w rodzinie,

brak $rodka przymusu i konsekwencji dla
sprawcéw przemocy, gdy nie przystapiag

do programu korekcyjno-edukacyjnego,
brak psychiatréw dzieciecych,

rzadkie uczestnictwo lekarzy rodzinnych
w posiedzeniach grup roboczych

udzielajgcych pomocy rodzinom,

opo6r do wszczynania procedury ,Niebieskie
Karty” ze strony przedstawicieli ochrony

zdrowia,

brak na terenie miasta Mielca catodobowego
osrodka wsparcia dla ofiar przemocy

domowej,
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zwiekszajgca sie ilo$¢ informacji dotyczacych
ofert pomocy dla oséb doswiadczajgcych

przemocy,

programy pomocy psychologicznej dla oséb

dotknietych przemoca w rodzinie,

wdrazanie i realizowanie dziatan wobec

sprawcow przemocy,

wykorzystanie istniejgcych instrumentow

prawnych;

Swiadczenie pomocy w godzinach

popotudniowych,

wsparcie rodzin wielodzietnych - realizacja

programu "Mielecka Karta 3+".

> przewaga

zasgdzonych wyrokow
z okresowym zawieszeniem wykonania kary
bez zobowigzania go do terapii czy udziatu

w zajeciach edukacyjno-korekcyjnych.

SZANSE

ZAGROZENIA

wprowadzenie do porzadku prawnego
kompleksowych rozwigzan dotyczacych
szybkiego izolowania osoby dotknietej

przemoca od osoby stosujgcej przemoc,

akceptacja spoteczna dla dziatan
podejmowanych na rzecz zapobiegania

przemocy w rodzinie,

podwyzszenie swiadomosci mieszkancéw
dotyczacej zjawiska przemocy domowej, jej

form i mozliwosci pomocy,

gotowos¢é oraz mozliwos$¢ podejmowania
szkolen oraz podnoszenie kwalifikacji

pracownikéw stuzb, instytucji, podmiotow

» mity i stereotypy funkcjonujace

w spoteczenstwie oraz wtasne
doswiadczenia zwigzane z przemocs,
podtrzymujace przemoc domowag,
powstrzymujace przed ujawnieniem

problemu i poszukiwaniem pomocy,
obojetnos¢ spoteczna wobec przemocy
w rodzinie,

biernos¢ i nieched rodzin do podejmowania
préb zmierzajacych do rozwigzania

probleméw,
problemy alkoholowe cztonkdéw rodzin,

niebezpieczenstwo marginalizacji
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stykajacych sie z problemem przemocy

w rodzinie,

kampanie, akcje edukacyjno — informacyjne
powodujgce wzrost swiadomosci
spoteczenstwa w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

wieksza skutecznos¢ dziatan

podejmowanych przez instytucje,

rozszerzenie wachlarza oferty pomocowe;j
dla oséb doswiadczajgcych i stosujgcych

przemoc,

mozliwos¢ utworzenia oraz prowadzenia
grup psychoedukacyjnych
i ssmopomocowych dla oséb

doswiadczajgcych przemocy,

dalsza realizacja przez Policje, pomoc
spoteczng, oswiate, ochrone zdrowia,
GKRPA, sad oraz inne instytucje procedury

"Niebieskie Karty";

mozliwosé pozyskania srodkow
zewnetrznych na finansowanie dziatan
z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie;

zaangazowanie lokalnych mediow
do promowania rodziny oraz dziatan
i inicjatyw podejmowanych na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

tworzenie spdjnego systemu
przeciwdziatania uzaleznieniom

i przemocy w rodzinie.

i wykluczenia spotecznego osdéb i rodzin

dotknietych przemocs,

deficyty w zakresie skutecznej ochrony oséb

doznajacych przemocy;

zniechecenie i rezygnacja oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej

z procedury sgdowej,

manipulowanie faktami by uzyskaé wtasne
korzysci w sprawach rozwodowych, podziatu

majatku, opieki nad dzie¢mi.
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ZAKONCZENIE

Realizowane dziatania w ramach Programu majg duze znaczenie przy kreowaniu przysztych
priorytetdw w walce ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Istotng role w realizacji tych dziatarh odgrywa
praca interdyscyplinarna oparta na kompleksowym, wieloaspektowym udzielaniu pomocy rodzinom
dotknietym przemocg w rodzinie, pozwalajgca na lepszg koordynacje dziatan stuzb i instytucji
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a przez to przyczyniajagca sie do zwiekszenia
skutecznosci podejmowanych dziatan. Praca interdyscyplinarna daje mozliwos¢ wzajemnego uczenia
sie, dzielenia wiedzg i doswiadczeniami. Sprawne wspodtdziatanie wielu instytucji i stuzb pozwala
na efektywne wykorzystanie zasobdw, instrumentdéw i uprawnien, zardwno na poziomie strategicznym
jak i w indywidualnych przypadkach rodzin dotknietych przemoca w rodzinie. Swiadomos¢ istnienia
przemocy w rodzinie, przy powszechnym pragnieniu, by widzieé¢ swiat, jako miejsce panowania,
sprawiedliwosci i porzadku, w ktérym dom i rodzina jest ostojg bezpieczeristwa powoduje poczucie
frustracji. Dziatania zawarte w niniejszym Programie majg w efekcie doprowadzi¢ do zwiekszenia sie
poczucia bezpieczenstwa w rodzinach dotknietych problemem przemocy, jak rowniez zapobiec
eskalacji tego zjawiska w rodzinach zagrozonych wystgpieniem przemocy w rodzinie czy tych,
w ktdrych przemoc miata miejsce. Dziatania realizowane w ramach Programu w sposdb znaczacy
wptywajg na zmiane swiadomosci spotecznej. Ujawnianie przypadkéw przemocy w rodzinie swiadczy
0 poszerzeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy. Ponadto kazdy zgtoszony przypadek przemocy
w rodzinie to odpowiedZ spoteczeristwa na brak przyzwolenia na to zjawisko, to $wiadomosc,

Ze przemoc w rodzinie jest przestepstwem.

Wyrazamy nadzieje, iz wszystkie te dziatania podejmowane na zasadach partnerstwa

i interdyscyplinarnosci, przyczynia sie do osiggniecia zamierzonych celow.
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