
"Czas wolny... od nudy"
Warunkiem koniecznym do budowania więzi między rodzicem a dzieckiem jest to, by rodzic miał
czas dla swojej pociechy. Wychodząc naprzeciw temu problemowi proponujemy cykl warsztatów

prowadzonych przez pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mielcu –
pedagogów skierowanych do rodziców i dzieci w wieku od 4 lat do 10 lat.

 
Cykl warsztatów będzie realizowany w siedzibie Miejskiego Ośrodka

Pomocy Społecznej w Mielcu, a obejmować będzie trzy spotkania  w każdy poniedziałek tygodnia
począwszy od 25.11.2019 r. w godz. 15.00 – 16.00.

 
Celem głównym warsztatów jest pogłębienie więzi pomiędzy rodzicem a dzieckiem, w której

poprzez wspólne i kreatywne spędzanie wolnego czasu m. in. zajęcia plastyczne, zajęcia
muzyczno-ruchowe, gry i zabawy logiczne poznają świat emocji i uczą się jak radzić sobie z nimi  

w pozytywny sposób.
 

Zgłoszeń można dokonać w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mielcu przy               
ul. Łukasiewicza 1c w pokoju 4 lub 10, a także

telefonicznie (017) 787 57 34, (017) 787 57 40 do dnia 15.11.2019 r.


